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SAZETAK

Svrha je ovog rada pomocu ,,Actor-Partner modela meduzavisnosti (eng. ,,Actor-Partner
Interdependence Model*, APIM) ispitati aktorske i partnerske efekte crta mracne trijade na
razli¢ite dimenzije suroditeljskog odnosa (otvoreni sukob, internalno kontrolirani prikriveni
sukob, eksternalno kontrolirani prikriveni sukob te suroditeljska podrska). Istrazivanje je

provedeno na uzorku od 103 heteroseksualna para.

Dobiveni rezultati ukazuju da su subklinicka psihopatija kod muskaraca i makijavelizam
znacajni pozitivni prediktori otvorenog sukobljavanja u suroditeljskom odnosu. U dimenziji
internalno kontroliranog prikrivenog sukobljavanja sve su se crte mra¢ne trijade pokazale
znaCajnim pozitivnim prediktorima navedene dimenzije, a dobiven je i partnerski efekt
narcizma na navedenu dimenziju sukoba. S druge strane, kod eksternalno kontroliranog
prikrivenog sukoba, niti jedna se crta mracne trijade nije pokazala znacajnim prediktorom
navedene dimenzije. U dimenziji suroditeljske podrSke, psihopatija kod muSkaraca te
makijavelizam su se pokazali znaCajnim negativnim prediktorima medusobne podrske.
Utvrdena je i pozitivna povezanost zadovoljstva socio — ekonomskim prilikama i suroditeljske

podrske te negativna povezanost sa otvorenim sukobljavanjem u suroditeljskom odnosu.

Na kraju, raspravljeni su dobiveni rezultati za svaku od dimenzija suroditeljskog odnosa te su

navedene moguce implikacije, ogranic¢enja, kao 1 prijedlozi za buduca istrazivanja.

Kljuéne rijedi: mracna trijada, psihopatija, narcizam, makijavelizam, suroditeljstvo.



ABSTRACT

The aim of this paper is to explore the Actor - Partner effects of the dark triad personality
traits on different aspects of the co-parenting relationship (open conflict, self - controlled
covered conflict, externally - controlled covered conflict, and cooperative co-parenting) using
the Actor - Partner Interdependence Model (APIM). The research was conducted on a sample

of 103 heterosexual couples.

The results indicate that subclinical psychopathy in men and Macchiavellianism are
a significant positive predictors of open conflicts in a co-parenting relationship. All dark triad
personality traits were determined as significant positive predictors in the dimension of self -
controlled covered conflicts, and a partner effect of narcissism was observed for this
dimension. On the other hand, no dark triad personality traits were observed to be significant
predictors in the dimension of externally - controlled covered conflicts. In the dimension of
cooperative co-parenting, psychopathy in men and Macchiavellianism were found to be
significant negative predictors of mutual cooperation. A positive correlation was determined
between socio - economic satisfaction and cooperative co-parenting, while a negative
correlation was observed between socio-economic satisfaction and open conflict in a co-

parenting relationship.

The discussion tackles the results of each dimension of the co-parenting relationship, and

includes possible implications, limitations, as well as recommendations for further research.

Keywords: dark triad, psychopathy, narcissism, Macchiavellianis, co-parenting.
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1. UVOD

Prema Hrvatskoj enciklopediji (mrezno izdanje) pojam sukoba se moze definirati kao
drustveni odnos koji proizlazi iz nemoguénosti uskladivanja interesa te se S razlicitih
glediSta proucava u okviru razli¢itih znanstvenih podrucja. Lingvisticki gledano
pojam ,,su-kob“ u naSem jeziku, izmedu ostalog, upucuje i na zajedni¢ku sudbinu

(Hrvatski jezi¢ni portal).

Opce prihvaéeno misljenje je da su sukobi dio svacije svakodnevice. U gotovo
svakoj dostupnoj socijalnoj interakciji izrazavamo svoje misljenje, koje nije gotovo
nikada u potpunoj suglasnosti s misljenjem druge osobe, odnosno cijelo misljenje ili
barem njegov dio mogu biti predmet sukoba, koji ne mora sustinski biti negativan,
ve¢ konstruktivan i dovesti do ucenja novih spoznaja te osobnog razvoja. Kroz
sukobe izrazavamo svoju posebnost, osobnost, identitet te ukoliko na iste gledamo

kao pozitivno iskustvo dozivljavamo ih kao koristan dio svakodnevnice.

Sukobe mozemo promatrati kao pozeljne ili nepozeljne fenomene tek u kontekstu
posljedica koje izazivaju, konstruktivnih ili destruktivnih, ovisno o tome kako se
njima upravlja. Svaki sukob nuzno ne predstavlja opasnost za kvalitetu odnosa, ve¢
istodobno i moguénost za unapredenje istog te suvremene definicije sukoba
ukljucuju drugaciju perspektivu u kojoj se sukob promatra kroz prizmu neizbjeznog
dijela interpersonalnih odnosa i sastavnog dijela svake promjene. Iz svega proizlazi
da je umjerena koli¢ina sukoba potrebna za produktivno funkcioniranje, otvarajuci
mogucnost pozitivnih promjena, dok preveliki broj sukoba i gubitak kontrole nad
njima dovodi do nefunkcionalnosti nekog odnosa, grupe ili pojedinca (Ajdukovi¢ i

Sladovi¢ Franz, 2003).

1.1. Suroditeljstvo

Jedna od najvaznijih interpersonalnih veza posljedi¢éno prekidu izvanbracne ili
bra¢ne zajednice u kojoj su rodena djeca jest nastavak veze - povezanosti, odnosno

transformacija veze sa partnerskog odnosa na suroditeljski odnos (engl. co -



parenting). Operacionalizacija pojma suroditeljstva unutar suvremene literature je da
je suroditeljstvo interpersonalni proces medusobnog uskladivanja i suradnje roditelja
u ispunjavanju njihovih roditeljskih uloga u odnosu na dijete ili djecu za koju su
odgovorni (Pe¢nik i1 Klari¢, 2020), a Sto zahtjeva, posljedi¢no fizickom udaljavanju
roditelja pregovaranje 0 novim pravilima, odgovornostima i obvezama,
rekonstrukciju medusobnog odnosa roditelja te usmjerenje komunikacije na odgoj

zajednicke djece.

Tako operacionalizirano suroditeljstvo podrazumijeva usuglasavanje oko roditeljskih
ciljeva, vrijednosti, podjele brige o djetetovom psihofizickom razvoju i sl. te
naglasak stavlja na osobnu odgovornost svakog roditelja ponaosob u svojoj
roditeljskoj ulozi i primjerenog naéina ispunjavanja tih odgovornosti.
Konceptualizacija roditeljstva u najboljem interesu djeteta, pa tako i suroditeljstva
stavlja fokus na Sirok spektar razvojnih potreba djeteta na koje roditelji trebaju
odgovoriti: zadovoljavanje tjelesnih potreba djeteta, pruzanje vodstva kao preduvjeta
usmjeravanja djetetovog ponasanja, osiguravanje sigurnosti u obiteljskom domu kao
1 izvan njega, stvaranje poticajnih uvjeta za ucenje u skladu s djetetovim
mogucénostima, osiguravanje stabilnosti, kontinuiranosti u svakodnevnoj skrbi,
osiguravanje dosljednosti u rutinama te pruzanje emocionalne topline (Cleaver,
2006., prema Pe¢nik i1 Klari¢, 2020), pri ¢emu suroditeljstvo ukljucuje obrasce
interakcijske komunikacije roditelja sa ciljem efektivnijeg prepoznavanja i

zadovoljavanja potreba djece (Feinberg, 2003).

Imajuéi u vidu navedeno, jasno je kako je kada usporedimo odnos suroditeljstva u
dvoroditeljskim obiteljima i suroditeljstva nakon prekida partnerske zajednice, ovo
potonje zahtjevnije i slozenije, prvenstveno iz razloga ispunjavanja zajednickih
roditeljskih odgovornosti uz ,logisticku® i emocionalnu udaljenost roditelja nakon

prekida partnerske zajednice.

Iako stresori uslijed prekida partnerske zajednice mogu biti razliCiti, emocije koje
proizlaze iz gubitka i teSkoc¢e u prilagodbi tijekom rekonstruiranja novih obiteljskih

uloga mogu biti teSke za prevladati (Pearlin i Bierman, 2013). Preuzimanje novih



uloga, redefiniranje starih te dogovaranje novih pravila i odgovornosti vrlo Cesto
dovodi do produbljivanja nesuglasica medu roditeljima, otvorenog sukobljavanja
roditelja te u ekstremnim sluéajevima Vvisoko konfliktnih odnosa posljedi¢no prekidu

partnerskog odnosa.

Proces prekida partnerskog odnosa te posljedi¢no pravnog reguliranja roditeljske
skrbi u odnosu na zajednic¢ku djecu predstavlja sam po sebi izazovan zadatak iz kojeg
roditelji uce o suroditeljstvu. Iskustvo prolaska kroz tu fazu drasti¢no se razlikuje za
pojedine roditeljske parove, a uslijed djelovanja drugih kontekstualnih ¢imbenika,
kao i individualnih razlika medu pojedincima. lako su navedeni procesi primjenjivi
na roditelje neovisno o strukturi obitelji (razdvojeni roditelji, roditelji u partnerskom
odnosu 1 sl.), interes istrazivaca vecinski prati proucavanje suroditeljstva u situaciji

nakon prekida partnerske zajednice.

Sposobnost pojedinca da se adekvatno prilagodi iskustvu prekida bracne ili
izvanbracne zajednice moze biti povezana sa sposobno$¢u pojedinca da emocionalno
i psiholoski sagleda to iskustvo i utjeCe na promjene, kako funkcionalno, tako i
interpersonalno (Baum, 2004). Pretpostavka je da su osobni resursi snazni prediktori
psiholoskog zdravlja, ¢ak 1 kada se uzme u obzir postojeci relacijski sukob medu
biv§im partnerima (Thuen i1 Rise, 2006), dok ucinkovito zajedni¢ko suroditeljstvo
nakon prekida partnerskog odnosa ima daljnje implikacije na adekvatan razvoj

djeteta, ali i na osobnu dobrobit samog roditelja.

Posljedicno prekidu, roditelji maloljetne djece ostaju u odnosu sa biv§im partnerom
zbog nastavka odgovornosti brige i odgoja zajedni¢kog djeteta ili djece (Van Egeren
1 Hawkins, 2004), zbog cCega se u literaturi suroditeljstvo promatra kroz dvije
kategorije: kategoriju sukoba 1 kategoriju medusobne podrske, s time da je kategorija

sukoba, posebice maladaptivnih, zastupljenija u suvremenoj literaturi.
Otvoreni oblici sukoba u suroditeljskom odnosu ukljucuju neprijateljsko 1/ili kriticko

ponasanje koje se izrazava izravno ili otvoreno te opc¢enito ukljucuje neki od oblika

direktnog sukoba izmedu roditelja. Prikriveni roditeljski sukobi, konceptualizirani

10



kao indirektni i pasivni oblici sukoba, kao §to su omalovazavanje i potkopavanje,
mogu se pojavljivati i bez nazocnosti jednog od roditelja, a moguce u prisutnosti
zajednickog djeteta te imaju implikacije na osobne i1 meduljudske procese
posljedi¢no prekidu (Gallagher, Rycraft i Jordan, 2014). Takvi prikriveni sukobi
najcesce se u kontekstu sagledavanja dobrobiti djeteta posljedicno prekidu partnerske
zajednice, prepoznaju kao manipulativno ponasanje roditelja. Opcenito govoredi,
takav dvokategoricki pristup konceptu suroditeljstva nakon prekida partnerske veze,
iako vrlo zastupljen u suvremenoj literaturi, gdje postoji tendencija oslanjanja na
mjerenja samo otvorenih oblika sukoba, je manjkav u nijansiranju slojevite prirode
sukoba unutar suroditeljskog odnosa. Takvim su pristupom prikriveni sukobi
stavljeni u drugi plan te zanemareni kao eventualan pokazatelj roditeljske prilagodbe
na prekid (Ferraro, 2017).

Roberts i sur. (2007) navode kako postoje razli¢iti na¢ini kako osobnost pojedinca
moze utjecati na ishode odnosa sa drugim ljudima: osobine li¢nosti opéenito utjecu
na uspostavljanje odnosa, oblikuju reakcije na ponasanje drugih te u konacnici
izazivaju ponasanja koja pridonose ili narusavaju kvalitetu uspostavljenog odnosa,
izmedu ostalog 1 brac¢nih 1 izvanbracnih partnera. 1z navedenog mozemo zakljuciti
kako je osobnost pojedinca ¢imbenik koji ¢e prilikom prekida bracne ili izvanbracne
zajednice, kao jednom od najstresnijih Zivotnih dogadaja uvelike utjecati na

sposobnost na adekvatnu adaptaciju novonastalim zivotnim okolnostima.

Iako mnoga istrazivanja u fokus stavljaju psiholoske ucinke visoko konfliktnih
prekida na svakodnevno funkcioniranje djece i njihovu op¢enitu dobrobit, znacajnije
manji broj istrazivanja se bavi psiholoskim Kkarakteristikama roditelja koji se
sukobljavaju ili nac¢inima na koji psiholoske poteskoce roditelja predvidaju i utjecu

na trajanje sukoba nakon prekida partnerske zajednice (Donner, 2006).

Kada govorimo o osobinama li¢nosti partnera koje poti¢u sukobe u partnerskom, ali i
suroditeljskom odnosu, na prvom se mjestu spominje hostilitet te potreba za
dominacijom i kritizerstvom (Fincham, 2003, prema Cudina - Obradovi¢ i

Obradovi¢, 2006). Istrazivanja takoder navode da su neuroticnost, nisko

11



samopoStovanje, impulzivnost i sramezljivost takoder prediktori koji doprinose
¢eS¢em sukobljavanju i nestabilnosti u odnosu (Geist i Gilbert, 1996.). Opcenito,
moze se zakljuciti Sto su roditelji psihicki zdraviji i prilagodeniji, to je veca
vjerojatnost da ¢e roditeljski odnos imati manje sukoba te ¢e roditelji biti uspjesniji u

njihovom rjesavanju.

1.2. Mracna trijada

Imaju¢i u vidu Cinjenicu da se osobine li¢nosti pojavljuju u suvremenoj literaturi kao
znacajni prediktori adekvatne adaptacije na nove Zivotne okolnosti, postavlja se
pitanje postojanja specificne strukture licnosti koja nije u moguénosti dozivjeti
pozitivan aspekt sukoba te unutar interpersonalnih sukoba u situaciji razdvojenog
suroditeljstva koriste maladaptivna ponaSanja te su opcenito neosjetljivi na potrebe

drugih, ukljucujuéi potrebe vlastite maloljetne djece.

Koncept mracne trijade (engl. dark triad) licnosti proizlazi iz stru¢ne literature kojoj
su u istrazivaCkom fokusu averzivni oblici li€nosti pojedinca smjesteni u normalnom
rasponu svakodnevnog funkcioniranja, odnosno nisu klini¢ke prirode. Mracna trijada
li€nosti, kao pojam je relativno nov, osmisljen od strane Paulhusa 1 Williamsa
(2002), a sastoji se od tri konceptualno zasebne, ali empirijski preklapajuce crte
licnosti, 1 to: makijavelizma, narcizma te subklinicke psihopatije, ¢ije zajednicke
odlike ocrtavaju socijalno zlonamjeran karakter, normalno distribuiran na ne

klini¢koj populaciji.

Iako se pojam ,,mracne trijade” koristi tek od 2002. godine, njeni pojedinacni
aspekti poznati su od ranije kao =zasebni konstrukti, operacionalizirani
dimenzionalno, odnosno odredeni kao crte licnosti, a ne kao poremecaji iste te su
kao takvi predmet mnogobrojnih istraZivackih radova. Mracna trijada se u
literaturi operacionalizira kao skupina predispozicija koje globalno obiljezava
pohlepa 1 neosjetljivost na potrebe drugih, a §to se ispoljava kroz iskoriStavanje i
manipulaciju drugih pojedinaca sa svrhom zadovoljavanja vlastitih sebi¢nih

interesa (Jones i Paulhus, 2011). lako govorimo o konceptualno razli¢itim

12



konstruktima crta li¢nosti, svaka od navedenih je u odredenoj mjeri povezana sa
pozitivnom slikom o sebi, nedostatkom empatije, emocionalnom hladnocom,
osje¢ajem grandioznosti, sklonosti samo promociji, manipuliranju te agresivnim

obrascima ponasanja.

1.2.1. Narcizam

Pojam narcizma naziv duguje pri¢i grécke mitologije o Narcisu, mladi¢u koji se
zaljubljen u vlastiti odraz utapa u jezeru uslijed nemoguénosti ostvarivanja
kontakta sa predmetom svojih zelja — samim sobom. U psihologiji pojam
»narcisu nalik® prvi koristi 1898. godine Havelook Ellis, kao opis ekscesivne
masturbacije, gdje osoba postaje vlastiti seksualni objekt, dok 1899. godine Paul
Nicke prvi koristi naziv narcizam u svom istrazivaCkom radu o seksualnim
devijacijama. Posljedi¢no pojam narcizma koristi i Freud opisuju¢i ponasanja

usmjerenosti na sebe, u vidu samoljublja (Wikipedia).

Narcizam se u literaturi definira kroz tendenciju pojedinca za koriStenjem razli¢itih
oblika samoregulacije, regulacije emocija i interpersonalnih procesa kako bi se
odrzala pozitivna, i najées¢e grandiozna slika o sebi (Zeigler — Hill i Marcus, 2016).
Dakle, isto je nuZno sloZeni konstrukt licnosti koji ukljucuje: potrebu za priznanjem 1
divljenjem, otvorenu i prikrivenu motivaciju za traZzenjem iskustava osobnog razvoja
iz neposredne socijalne okoline, strategije za zadovoljenje tih potreba i motiva, kao i
sposobnost za upravljanjem neuspjesima u osobnom razvoju i socijalnim
razoCaranjima. Opcenito govorec¢i, takve potrebe 1 motivi uobicajeni su aspekti
osobnosti. Narcizam postaje patoloski, odnosno mracan, onog trenutka kada potrebe
za pozitivnim konceptom selfa i osobnog razvoja dominiraju osobnos¢u te se uparuju
sa nedostatnim regulatornim kapacitetima. Takve nedostatne sposobnosti reguliranja
selfa, ali i osjecaja i ponaSanja, rezultiraju nemogucnosti kontrole nad impulsima

vezanim uz osobni razvoj te ispunjavanja potreba za priznanjem i divljenjem.
Istrazivanja pokazuju kako neuspjesi roditeljskih figura u iskazivanju empatije prema

djetetu tijekom ranog razvoja ostavljaju dijete loSe osposobljenim za samoregulaciju

te se samoregulacija odvija na ,socijalnoj sceni“. Medutim, rano negativno
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roditeljsko iskustvo takoder ostavlja odredenu koli¢inu nepovjerenja i prezira za
druge, rezultirajuéi tragi¢nim paradoksom u kojem su narcistickim osobama potrebni
drugi ljudi da bi se osobno razvijala, ali bezvrijedan i skepticni pogled na druge
ograniCava sposobnost tih pojedinaca za prozivljavanjem iskustva divljenja, pohvala
I potvrda drugih. Ovaj obrazac dovodi do dugotrajne sumnje u sebe i povecane
ranjivosti, poti¢u¢i self da nastavi traziti iskustva osobnog razvoja na sve ne

prilagodenije nacine i u sve ne prikladnijim kontekstima.

U svakodnevnom zivotu, narcizam se najéeSce povezuje sa umisljenim, arogantnim |
dominantnim stavovima i ponasanjima koji su u literaturi obuhvaéeni pojmom
narcisticka grandioznost. Medutim, kako bi se potpuno sagledao koncept narcizma,
vazno je uzeti u obzir i ,drugu stranu medalje“, koja se ocituje u ranjivosti.
Grandioznost se u narcizmu ogleda kroz preuveliCanu sliku o sebi, sklonost ka
dominaciji, iskoriStavanju i okrivljavanju drugih, nedostatku empatije, intenzivnoj
zavisti, Cestim napadajima bijesa te nesposobnosti dozivljaja osje¢aja srama (Levy,
2012). U kontrastu, narcisticka ranjivost ogleda se u iskustvima bijesa, zavisti,
nemoci, praznine, niskog samopostovanja, izbjegavanja, srama u interpersonalnim
odnosima te ¢ak u ekstremnim sluc¢ajevima, suicidu (Miller i sur. 2013, prema
Erneci¢ i Patri¢evi¢, 2020). Posljednjih godina prepoznavanje grandioznih, ali i

ranjivih aspekata narcizma sve viSe postaje normom u klini¢koj psihologiji,

Zbog svega navedenog, za narcizam se nerijetko kaze kako je 1 blagoslov i
prokletstvo zbog iznimnih te neprikladnih karakteristika koje obiljezavaju osobu s
takvim izraZenim osobinama. Kao pozitivne strane narcizma navode se
samopouzdanje 1 druStvenost te dobro funkcioniranje pod pritiskom. S druge strane,
osobe s izrazenim osobinama narcizma karakterizira impulzivnost, Cesto mijenjanje
partnera, agresivnost i sklonost ka trazenju uzbudenja te manipulacijama. Osobe s
izrazenim narcizmom c¢esto su percipirane kao iznimno Sarmantne $to im omogucava
uspjeh u ostvarivanju popularnosti i dobrih odnosa, medutim samo onih kratkoro¢ne

naravi.
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Od svih konstrukta mra¢ne trijade, narcizam je najviSe istrazen kada je rije¢ o
kontekstu posljedica prekida partnerske zajednice i odnosa suroditeljstva, pri cemu je
naglasak na narcisti¢koj ranjivosti, koja je prema miSljenju istrazivaca u podlozi
manipulativnih roditeljskih ponaSanja. U trenutku prekida partnerske zajednice,
pojedinac sa subklinickim narcizmom se nalazi u poziciji prozivljavanja stresa zbog
gubitka i izostanka divljenja i paznje od strane partnera, uslijed ¢ega se sklon
okrenuti drugima, pa tako i vlastitoj djeci s ciljem zadovoljavanja svojih potreba. U
takvoj situaciji rigidan stav, potreba za kontrolom, obrambeni stav i reaktivnost
dovode do smanjene fleksibilnosti i mogucnosti postizanja kompromisa (Gaulier i
sur, 2007).

Kada dode do prekida partnerske zajednice, neminovno slijedi i pitanje udjela
odgovornosti svakog od partnera za neuspjeh veze, pri ¢emu povrijedenost i smanjen
kapacitet za adekvatnom roditeljskom suradnjom kod narcistickih osoba dovodi do
potrebe za zadovoljStinom 1 osvetom zbog subjektivne interpretacije situacije kroz
prizmu nanesene nepravde od strane drugog roditelja (Erneci¢ i Patrievi¢, 2017). S
tim rec¢eno, pojedinci sa izrazenom narcistickom ranjivosti iskazuju niz neprikladnih
suroditeljskih ponaSanja. U prvom redu rije¢ je o odbijanju suradnje s drugim
roditeljem, zbog percepcije sebe kao superiornog roditelja, uslijed ¢ega su skloni
koristiti institucijske postupke kako bi dobili potvrdu da su ispravni, a probleme kod
djece u pravilu pripisuju pogreSkama drugog roditelja. Kada je rije¢ o zadovoljavanju
vlastitih interesa, imaju nize eticke standarde S$to se povezuje sa sklonoscu
manipulativnom ponasanju (O'Reilly 1 Doerr, 2020), a istrazivanja ukazuju i na
korelaciju narcizma sa sukobima roditelja oko ostvarivanja osobnih odnosa s
djetetom (Donner, 2006), kao i nemogué¢nosti uzivanja prava na vidanje djeteta
nakon brakorazvodne parnice od strane roditelja kojem dijete nije povjereno (Cohen,
1998).

1.2.2. Makijavelizam

Pojam ,,makijavelizma* svoj naziv zahvaljuje talijanskom piscu i knjiZzevniku Niccoli

Machiavelliju, koji je u 16. stolje¢u unutar svojih knjizevnih djela ,, Il Principe* (hrv.
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Vladar) i ,,Discorsi (hrv. Diskurs) opisao ljude nepouzdanima, egoisticnima i
zlonamjernima, da bi posljedi¢no stolje¢ima kasnije, vodeni Machiavellijevim
originalnim tekstovima, Christie i Geis (1970) konstruirali upitnik makijavelizma te
utvrdili da su ispitanici, koji su se slagali sa ve¢inom tvrdnji u upitniku, isto ili slicno

ponasanje iskazivali i u svakodnevnom zivotu.

Osobe s izrazenim osobinama makijavelizma, osim manipulativnog ponasanja,
karakterizira i nedostatak interpersonalnih odnosa te manjak empatije. Pojedinci koji
postizu visoke rezultate na skali makijavelizma koriste se strateSkim ponaSanjima iz
spektra sebi¢nog koristoljublja $to ih razlikuje od pojedinaca koji visoke rezultate
postizu na skalama psihopatije i narcizma. Svaka procjena makijavelizma trebala bi
sadrzavati ili se odnositi na aspekte sebi¢nog planiranja i strategije, opreznosti,
usmjerenosti na vlastiti interes, cini¢nih perspektiva, bes¢utnosti, manipulativnih
taktika i obmana. Makijavelizam je povezan s osjetljivos¢u na drustvene situacije i
mraénim pogledom na svijet, nedostatkom krivnje ili kajanja posljedicno
neprimjerenom ponaSanju, manipuliranju drugima i neiskrenos¢u. Kako bi dobili §to
zele takve osobe se ne ustrucavaju od koriStenja obmane, laskanja i Sarma, a u
interpersonalnim odnosima su izrazeni problemi s nedostatkom empatije. Njihovo
hladno 1 pragmati¢no misljenje, strateSki 1 dugorocni planovi te motiviranost
usmjerena ka uspjehu, mo¢i i novcu rezultiraju percipiranjem takvih pojedinaca kao

visoko sposobnima i favoriziranjem istih kao dobrih voda (Christie i Geis, 1970).

Od svih konstrukata mra¢ne trijade razvidno je kako postoji znacajno preklapanje
izmedu makijavelizma 1 subklinicke psihopatije, buduc¢i da oba konstrukta predvidaju
sli¢ne ishode 1 osobine te su u medusobno visokoj korelaciji. Medutim, istraZivanja
pokazuju kako je zbilja rije¢ o medusobno razli¢itim konstruktima te ih je vazno
zasebno proucavati kako bi se dodatno razjasnili koji su ishodi najbolje predvideni
prema kojem konstruktu. Iz navedenog proizlazi da je makijavelizam mozda najbolje
proucavana, ali i najpogresnije shvacena osobina li¢nosti u literaturi. Preklapanje
koje dijeli sa sliénim mra¢nim konstruktima osobnosti ¢esto dovodi do zabune i

pogresnog tumacenja nalaza istrazivackog rada.
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Iz pregleda trenutne literature razvidno je da je najtoCnija konceptualizacija
makijavelizma - strateSka sebi¢nost. Pojedinci koji na skalama makijavelizma
postizu znacCajno visoke rezultate razmiSljaju na strateSki nacin, dugorocno,
fleksibilni su, oprezni 1 osjetljivi na nagrade i1 kazne, §to potvrduju bihevioralna i
neuroloska istrazivanja. Osim navedenog, makijavelizam je povezan i sa koriStenjem
nezrelih obrambenih strategija u smislu preferencije u koristenju cijepanja (eng.

., splitting ), devaluacije i projektivnih identifikacija (Richardson i Boag, 2016).

Kada je rijec¢ o istrazivanjima koje bi rasvijetlile ulogu makijavelizma u roditeljskom
I suroditeljskom kontekstu, vrlo ih je malo. Vazno je spomenuti istrazivanje Langa iz
2018. godine koje je ispitivalo odnos makijavelizma i suroditeljskog odnosa, gdje
dobiveni rezultati ukazuju kako makijavelizam o¢eva ima negativan efekt na njih
same 1 na percepciju koju majke (njihove supruge) imaju vezano uz kvalitetu
suroditeljskog odnosa, i to na razini medusobne podrske, sukoba oko pitanja o djeci
te uklju¢ivanja djeteta u roditeljske sukobe (Lang, 2018).

1.2.3. Psihopatija

Paulhus 1 Williams (2002) navode kako je, od sve tri komponentne mracne trijade,
psihopatija najpodmuklije prirode, s obzirom da u svojoj srzi sadrzi komponentu
beSc¢utnosti, koju karakteriziraju ravnodusnost prema boli 1 patnji drugih, nedostatak
kajanja i krivnje, otupjela emocionalna reaktivnost i neuspjeh u razvijanju bliskih
emocionalnih veza s drugima. U asocijalnoj populaciji ove znacajke predstavljaju
klju¢nu afektivnu komponentu psihopatije. Sredi$nji karakterni elementi subklinicke
psihopatije ukljuuju visoku manipulativnost 1 Sarm, impulzivnost, antisocijalno
ponasanje, nedostatak kontrole i agresiju. Osobe koje postizu visoke rezultate na
skali psihopatije pokazuju vecu sklonost agresivnom 1 nasilnom ponaSanju,
prac¢enom niskom razinom srama, krivnje 1 empatije opc¢enito. Takve osobe sklone su
upustati se u visokorizi¢na ponaSanja poput prekomjerne konzumacije alkohola,
droga i upustanje u seksualne odnose s nepoznatim osobama. Takoder, karakterizira

ih vrlo izraZen seksualni nagon i devijantne seksualne fantazije.
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Nadalje, istrazivanja su pokazala da su osobe s izrazenim psihopatskim
karakteristikama dobri vode, Cesto se nalaze na visokim pozicijama i ugledni su
¢lanovi drustva koji se, opcenito gledano, odlicno snalaze u radnom okruzenju.
Njihova karizma 1 prezentacijski stil karakterizirani su kreativnos¢éu, dobrim
strategijama miSljenja 1 komunikacijskim vjeStinama, ali karakteriziraju ih i
neodgovornost prema drugima, kao i nedostatak timskog duha. Destruktivni su za
sebe 1 za druge S$to se moze objasniti njihovom niskom razinom moralnog razvoja,
imaju poteskoca s opisivanjem osjecaja te im je misljenje orijentirano izvana. Kako
bi dobili $to zele koriste se obmanom i zastraSivanjem, agresijom i manipulacijom te

ih karakterizira isklju¢iva usmjerenost na vlastite potrebe i interese.

Osobe s izrazenom psihopatijom mogu biti destruktivne za sebe i1 druge, pokazuju
obrazac disfunkcionalnog interpersonalnog ponasanja, neodgovornosti i manipulacije
(Paulhus 1 Williams, 2002). Obiljezje koje psihopatiju razlikuje od makijavelizma i
narcizma je nedostatak empatije potkrijepljeno i s nedostatkom griznje savjesti,
zaljenja 1 osjecaja krivnje. Upravo zbog pomanjkanja empatije, interesa za druge 1
nemogucénosti zauzimanja tude perspektive, osobe sa izrazenom subklini¢kom
psihopatijom imaju problema u odrZavanju interpersonalnih odnosa (Ali i Chamorro

- Premuzic, 2010).

U dostupnoj literaturi istrazivacki radovi koji u istrazivacki fokus stavljaju
psihopatske osobine li¢nosti roditelja i suroditeljski odnos su malobrojni. Rezultati
uglavnom ukazuju na smanjen osjecaj zadovoljstva roditeljskom ulogom, smanjenom
bliskosti, pove¢anim roditeljskim stresom i1 opcéenitom preplavljenosti roditeljskom
ulogom (Beaver i sur., 2014). U kontekstu suroditeljskog odnosa istrazivanja se ne

pronalaze.

1.3. Zakljucno o uvodu

Istrazivanja koja se bave odnosom mracne trijade i razrjeSavanja sukoba uglavnom se
pojavljuju u domeni istrazivanja unutar funkcioniranja u radnom okruzenju, iz ¢ega

proizlazi kako osobine licnosti utjeu na to kako pojedinci komuniciraju s drugima u
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razli¢itim svakodnevnim situacijama, kao i tijekom sukoba. Zauzimanjem
evolucijske perspektive za rjeSavanje sukoba, najkorisniji na¢ini za pobjedu u sukobu
bili bi ,borba* (sudjelovanje u izravnoj konkurenciji s drugima) i ,bijeg"
(izbjegavanje izravne konkurencije 1 priprema za napad s leda) u odnosu na ostala
dva stila upravljanja sukobima: nadmetanje (asertivno) i izbjegavanje (ne asertivno).
Istrazivanja ukazuju da su dominantni stil sukoba kod osoba sa visokim rezultatima u
konstruktu mracne trijade ili natjecanje ili izbjegavanje. Pojedinci sa visokim
rezultatom na skalama narcizma su visoko konkurentni, Sto podupire ideju da grade
svoje samopostovanje nadmasujuci druge, Sto ujedno objasnjava smanjeno koristenje
ne asertivnih stilova sukoba kao §to su izbjegavanje i prilagodba. Pojedinci sa
visokim rezultatom na skali psihoticizma takoder favoriziraju konkurentnost te svoje
osobine mogu koristiti kao alat u taktici zadavanje ,,prvog udarca“. Suprotno tome,
utvrdeno je da pojedinci s visokim rezultatom na skali makijavelizma u skladu sa
strateSkim 1 manipulativnim osobinama izbjegavaju izravne sukobe. Ovi rezultati
podupiru teoriju da pojedinci sa razli¢itim mra¢nim konstruktima koriste razlicite

socijalno averzivne strategije (Szabo i Bereczkei, 2017).

Uzimajuéi u obzir da zajednicku srz mracne trijade ¢ine kombinacija neosjetljivosti i
manipulacije, kada se navedeno ukloni iz analize, komponente svakog pojedinog
konstrukta trijade ostaju nepovezane. Kako bi rijesili problem preklapanja medu
osobinama trijade, istrazivaci koriste razliCite statistiCke pristupe. Pri izdvajanju
jedinstvenih doprinosa pojedinih crta neki istrazivaci ¢esto posezu za statistiCkim
metodama koje uzimaju u obzir dijeljenu varijancu, kao Sto je simultana regresija
(Paulhus 1 Williams, 2002; Furnham i sur., 2014). Unato¢ €injenici da istrazivaci
pokuSavaju razviti jedinstveni kompozit, tj. globalni indeks mracne trijade, veliki
broj istrazivanja govori u prilog tome da je bilo kakva ekvivalentnost izmedu crta
mracne trijade iluzorna. Furnham i suradnici (2014) navode da je razlike medu
crtama mracne trijade najbolje ispitati primjenom sve tri mjere na istom uzorku i

koriStenjem multiple regresije kako bi se izracunali jedinstveni doprinosi.

Kao §to je ve¢ receno, kada je rije¢ 0 tome kako se ljudi ponaSaju jedni prema

drugima u drustvenom okruzenju, mracna se trijada nametnula kao pojam koji
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objedinjuje strategije usmjerene na iskoristavanje drugih u svoju korist, S§to
djelomi¢no proizlazi iz relativno nestabilnih okolnosti odrastanja (Jonason i sur.,
2017), a djelomi¢no i iz nasljednih faktora (Figueredno i sur. 2008, sve prema Khani
i sur., 2023). U svakom slu¢aju, a relevantno za trenutno istraZivanje, mozemo
zamisliti kako koristenje takvih strategija moze dovesti do nepovoljnih odgojnih
ishoda u kontekstu, kako roditeljstva, tako i suroditeljstva.

S pravnog 1 psiholoSkog stajaliSta, zaStita najboljeg interesa djeteta je u fokusu
stru¢njaka posljedi¢no prekidu partnerske zajednice roditelja u kojoj su rodena
maloljetna djeca. Odnos roditelj — dijete time postaje kompleksniji ukoliko se u
jednadzbu odnosa uvede jo$ jedna varijabla — prikrivenih sukoba, tj. manipulacije,
odnosno sklonosti jednog ili oboje roditelja da vlastitu djecu ,,iskoriste® kao jo$

jedno od oruzja u sukobu s biv§im partnerom, kao osvetu za prekid zajednice.

Istrazivanja ukazuju na ¢injenicu da 75% roditelja unutar brakorazvodnih parnica
izvjeS¢uje o poteSkocama u suroditeljskom odnosu sa biv§im partnerom (Dudak,
2013), a sukobi oko povjere djece su nerijetko popraceni imovinsko — pravnim
aspektom te emocionalnim, bihevioralnim i1 akademskim poteSkocama kod djece
(Jimenez-Garcia i sur., 2019), kako eksternaliziranim, tako i internaliziranim. Iz
navedenog proizlazi da je manipulacija unutar pravosudnog sustava i sustava
socijalne skrbi Stetna i pogubna po barem jednog roditelja, ali i iznimno nepovoljna
za dijete. U kontekstu posljedica manipulativnog ponasanja roditelja posljedi¢no
prekidu partnerske zajednice mozemo govoriti o pojavi fenomena emocionalnog
iskoristavanja djeteta od strane roditelja te se javlja potreba sagledavanja skupa
specifiénih osobina li¢nosti koje mogu predvidjeti takvo manipulativno ponasanje

roditelja.

Krni¢ (2010) u kontekstu razvoda braka roditelja govori od sindromu zlonamjernog
roditelja, kojeg obiljeZzava zlonamjernost jednog roditelja prema drugom roditelju, a
moze se iS¢itati iz napada na drugog roditelja i/ili njegovu imovinu, zlonamjernom
laganju i drasti¢cnom ocrnjivanju drugog roditelja, manipulacijom i krSenjem zakona,

u vidu laznih optuzbi za zlostavljanje djeteta od strane drugog roditelja i sl. Ako kroz
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taj kontekst sagledamo pojedine komponente mracne trijade, moZemo pretpostaviti
kako one mogu biti dobri pokazatelji zlonamjernog ponasanja prema partneru, djeci,
ali 1 sustavu, odnosno pruzaju okvir za istrazivanje Stetnog i manipulativnog

suroditeljskog ponaSanja.

Kona¢no, uzimajuéi u obzir manipulativhu prirodu mracne trijade li¢nosti,
pojavljuje se pitanje da li komponente mracne trijade li¢nosti mogu biti
prediktori neadekvatne prilagodbe u prekidu romanti¢nog partnerstva, u kojem
postoje maloljetna zajednicka djeca te neadekvatne prilagodbe na roditeljski
odnos, tj. odnos suroditeljstva, Sto moze dovesti do ozbiljne ugroze prava i
interesa zajednicke djece. Budu¢i da povezanost mra¢ne trijade sa ponaSanjem
roditelja u odnosu razdvojenog suroditeljstva nije do sada istrazeno podrudje,
meni kao stru¢noj djelatnici Obiteljskog centra javila se potreba za istrazivanjem

navedene povezanosti.
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2. CILJ ISTRAZIVANJA

Cilj ovog istrazivanja je istraziti povezanost pojedinih konstrukata mracne trijade
licnosti sa prilagodbom nakon prekida partnerske zajednice roditelja, odnosno u

odnosu suroditeljstva.

Prakti¢na svrha ovog rada je doprinijeti razvoju usluga potpore obiteljima, bra¢nim i
izvanbra¢nim partnerima u procesu razvoda braka, tj. prekida izvanbra¢ne zajednice,
s ciljem preveniranja nastanka i/ili daljnjeg pogorsavanja negativnih razvojnih ishoda
po zajedni¢ku maloljetnu djecu te u tom kontekstu razmotriti mogucnost obiteljske

medijacije kao oblika socijalne usluge.
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3. PROBLEMI ISTRAZIVANJA I HIPOTEZE

S obzirom na cilj postavljeni su sljede¢i problemi:

1. Ispitati aktorske 1 partnerske efekte crta mracne trijade linosti

2.

(makijavelizam, narcizam, subklinicka psihopatija) na razli¢ite dimenzije

suroditeljstva nakon prekida partnerske zajednice.

Ispitati odnos zadovoljstva socio — ekonomskim prilikama na razlicite

dimenzije suroditeljstva nakon prekida partnerske zajednice.

U skladu s nalazima dosada$njih istrazivanja o crtama mracne trijade, uz pojedine

probleme postavljene su sljedece hipoteze:

1.

Ocekuje se pozitivan aktor efekt na svim dimenzijama sukoba za sve

procijenjene crte mracne trijade

Ocekuje se pozitivan aktor efekt na dimenzijama prikrivenih sukoba za

procijenjeni narcizam

Ocekuje se pozitivan aktor efekt na dimenziji otvorenog sukoba za

procijenjeni subklini¢ku psihopatiju

Ocekuje se pozitivan partnerski efekt na svim dimenzijama sukoba za sve

procijenjene crte mracne trijade

Ocekuje se pozitivna povezanost zadovoljstva socio — ekonomskim prilikama
sa suradnickim suroditeljstvom te negativha povezanost sa ostalim

dimenzijama suroditeljstva, tj. sa sukobima.
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4. METODA

4.1. Uzorak

Istrazivanjem je obuhvaceno 114 heteroseksualnin parova, sa bra¢nim i
izvanbra¢nim statusom, koji su ujedno i roditelji maloljetne djece, korisnici usluga
Obiteljskog centra, Podru¢ne sluzbe Primorsko — goranske te korisnici Hrvatskog
zavoda za socijalni rad, Podruc¢ni ured Rijeka, sakupljeni kroz postupke obveznog
savjetovanja, obiteljske medijacije te redovitog rada stru¢nih timova pri Odjelu za
zaStitu djece, mladih i obitelji. Rije¢ o razdvojenim parovima, koji ne stanuju zajedno
te su u proteklih 18 mjeseci bili u postupku spora vezano uz odredivanje roditeljske
skrbi ili takav postupak planiraju pokrenuti. U istrazivanju je sudjelovalo ukupno 228
ispitanika. 1z kona¢ne baze ispitanika istrazivanja je isklju¢eno 11 parova, jer jedan
i/ili oba ispitanika nisu ispunila vise od 20% upitnika, zbog Cega su rezultatima

konac¢no obuhvacena 103 ispitanicka para, odnosno 206 ispitanika.

Sudionici ovog istrazivanja bili su u rasponu od 18 do 62 godine starosti (M =
40,43), s time da je prosje¢na dob Zena iznosila 38,89 godina, a prosjeéna dob
muskaraca je iznosila 41,97 godina. Starost maloljetne djece ispitanika kretala se
izmedu 3 mjeseca starosti 1 17 godina. Istrazivanje se provodilo kroz dva mjeseca,
od travnja do lipnja 2024.g. Prikaz sudionika s obzirom na socio - demografske

podatke nalazi se u Tablici 1.

Tablica 1.

Prikaz socio-demografskih obiljeZja sudionika istrazivanja

N %
spol Muﬁkarci 103 50,0%
Zene 103 50,0%
oS 11 5,3%
SSS 109 52,9%
Obrazovanje VS8 25 12,1%
VSS 50 24,3%
Magisterij 7 3,4%
Doktorat 4 1,9%
Zaposlen 167 81,1%
Nezaposlen 30 14,6%
Radni status Umirovljen 3 1,5%
U procesu §kolovanja 3 1,5%
Drugo 3 1,5%
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U potpunosti zadovoljava potrebe 53 25,7%

Veéim djelom zadovoljava 82 39,8%
Socioekonomski status Djelomi¢no zadovoljava 44 21,4%
Veéim djelom ne zadovoljava 19 9,2%
Uopcée ne zadovoljava 8 3,9%
Jedno dijete 92 44,7%
Dvoje djece 7 37,4%
Broj djece Troje djece 34 16,5%
Cetvero djece 2 1,0%
Petero djece 1 0,5%
Brak 139 67,5%
Status veze Izvanbracna zajednica 67 32,5%
Drugo - -
Izrazito nezadovoljstvo 57 27,7%
Opéenit  osjeéaj po  pitanju Pr_'iliéno ne_zadovo_ljstvo _ 39 18,9%
e S Ty Ni zadovoljstvo ni nezadovoljstvo 44 21,4%
Prili¢no zadovoljstvo 43 20,9%
Izrazito zadovoljstvo 23 11,2%
N = broj ispitanika % = postotak u uzorku

4.2. Mjerni instrumenti

Podaci u ovom istrazivanju prikupljali su se uz pomo¢ baterije upitnika koja je
obuhvacala razliita pitanja i skale kojima su se ispitivala socio - demografska
obiljezja ispitanika, osobine li¢nosti ispitanika te ponaSanja u situaciji razdvojenog

suroditeljstva.

4.2.1. Upitnik narcisticke licnosti

Hrvatska inacica upitnika koji mjeri subklini¢ki narcizam - Narcissistic Personality
Inventory (NPI — 40, Raskin i Terry, 1988). Sastoji se od 40 parova tvrdnji na koje
ispitanici daju odgovore tako da odabiru jednu od dvije ponudene tvrdnje: A ili B, za
koju smatraju da je bliza njithovim vjerovanjima ili osje¢ajima. Ukupan broj
narcistickih tvrdnji koje ispitanik odabere koristi se kao indeks narcizma, koji se
kre¢e od 0 do 40 bodova. Primjer ¢estice: A Nisam skroman / B Ja sam zapravo
skromna osoba. U literaturi se navodi koeficijent pouzdanosti a = .83. Unutar ovog

istrazivanja koeficijent pouzdanosti iznosio je o =.87.
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4.2.2. Test makijavelizma

Hrvatska inac¢ica upitnika koji mjeri makijavelizam — Test of Machiavellianism -
Mach — IV (Christie i Geis, 1970). Sastoji se od 20 ¢estica koje opisuju uobicajeno
miSljenje i stavove karakteristicne za makijaveliste. Ispitanici procjenjuju stupanj
slaganja s tvrdnjama na skali procjene Likertovog tipa od Sest stupnjeva, pri cemu +3
znaci slazem se izrazito, dok -3 znaéi ne slazem se izrazito. Ukupan rezultat na testu
dobiva se zbrajanjem bodova na svim tvrdnjama od 1 do 6, u smjeru koji ukazuje na
veéi makijavelizam. Primjer Cestice: Mudro je laskati vaznim ljudima. Koeficijent
pouzdanosti u literaturi iznosi «=.72. Unutar ovog istrazivanja koeficijent

pouzdanosti iznosio je o =.78.

4.2.3. Ljestvica psihopatije

Rije¢ je o upitniku koji ispituje aspekte subklini¢ke psihopatije — Self - reported
Psychopathy Scale, originalno od autora Paulhus i sur., 2012. Prijevod hrvatske
inacice je od autora Kardum i sur., 2015. Ljestvica se sastoji od 31 Cestice od kojih
svaka opisuje drugacije aspekte psihopatskog djelovanja. Primjer Cestice je ,,Mislim
da bi mogla prevariti detektor lazi“, a ispitanici procjenjuju koliko se slazu sa
svakom od Cestica na skali od 5 stupnjeva (A — jako se ne slazem do E — jako se
slazem). Koeficijent pouzdanosti u literaturi iznosi a = .85. Unutar ovog istraZivanja

koeficijent pouzdanosti iznosio je o =.86.

Sve tri skale mracne trijade u ovom su istraZivanju KkoriStene su kao

jednodimenzionalne mjere.

4.2 4. Visedimenzionalna skala suroditeljstva kod raskinutih odnosa

Skala koja mjeri Ccetiri dimenzije razdvojenog suroditeljskog odnosa
Multidimensional Co-Parenting Scale for Dissolved Relationship (Ferraro i sur.,
2018), prevedena s engleskog jezika za potrebe ovog istrazivanja, od strane
sluzbenog prevoditelja. Sastoji se od 22 Cestice te su dimenzije koje se mjere:

podrska, otvoreni sukob, internalno kontrolirani prikriveni sukob i eksternalno
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kontrolirani prikriveni sukob. Primjer Cestice je ,.Jedno prema drugom izrazavamo
prijezir ili odbojnost”, a ispitanici procjenjuju stupanj ucestalosti pojavljivanja
odredenog ponasanja na skali od 6 stupnjeva (1 — nikada do 6 - uvijek). Koeficijent
pouzdanosti u literaturi iznosi 0=.87 za dimenziju podrske, 0=.89 za dimenziju
otvorenog sukoba, o=.71 za dimenziju internalno kontroliranog prikrivenog sukoba
te 0=.84 za dimenziju eksternalno kontroliranog prikrivenog sukoba. Unutar ovog
istrazivanja koeficijent pouzdanosti na cijelom uzorku ispitanika za dimenziju
otvorenog sukoba iznosio je o =.92; za dimenziju internalno kontroliranog
prikrivenog sukoba o=.78; za dimenziju eksternalno kontroliranog prikrivenog

sukoba o=.85 te za dimenziju podrske a=.90.

U Prilogu A nalaze se Cestice upitnika s deskriptivnim podacima za cijeli uzorak.

4.2.5. Upitnik socio-demografskih podataka

U svrhu ovog istrazivanja konstruiran je ,,Upitnik socio-demografskih podataka®
kako bi se prikupili sljedeci socio - demografski podaci: spol, dob, obrazovni i radni
status, broj 1 dob djece, status veze (brak ili izvanbra¢na zajednica), zadovoljstvo
socio — ekonomskim prilikama i zadovoljstvo po pitanju medusobne suradnje s

biv§im partnerom.

Deskriptivni podaci svih koristenih upitnika nalaze se u Prilogu B, dok se baterija

upitnika koriStena u ovom istraZivanju nalazi u Prilogu C.

4.3. Nacin prikupljanja podataka

Podaci su prikupljeni anketiranjem korisnika Hrvatskog zavoda za socijalni rad,
Podrucni ured Rijeka te Obiteljskog centra, Podru¢ne sluzbe Primorsko — goranske,
na nacin da su korisnici, prilikom dolaska u navedene institucije, uz naglasavanje
principa dobrovoljnosti, zamoljeni za suradnju u popunjavanju upitnika. Svim

korisnicima je omoguéeno da odluce zele li ili ne samostalno ispuniti upitnik u za to
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osiguranom prikladnom prostoru, u kojem im je zajamcena anonimnost te u kojem

nisu bili ometani.

Na pocetku je ispitanicima kratko obrazloZena svrha ispitivanja i prakti¢na vrijednost
dobivenih rezultata te su pozvani na iskrenu suradnju. Ispitanici su mogli ispunjavati
upitnik individualnim tempom, uz mogucnost dobivanja dodatnih objasnjenja i
pomoci u ispunjavanju spornih dijelova upitnika od strane pomoc¢nika autorice ovog
rada. Trajanje ispunjavanja upitnika kretalo se od 15 do 20 minuta. Parovi nakon
pristanka na sudjelovanje u istrazivanju istovremeno su ispunjavali upitnik u istoj
prostoriji te su ispunjene upitnike odlozili prvotno u kovertu te potom u kutiju,
zatvorenu s prorezom, bez mogucnosti otvaranja, postavljenu u za to primjerenom
mjestu u institucijama u kojima je istrazivanje provedeno. U prostoriji u kojoj su
ispunjavali upitnik bili su prisutni samo ispitanici, dok su za eventualnu pomo¢ bili
dostupni pomo¢nici istrazivacice koji su se nalazili izvan spomenute prostorije, kako
bi se izbjegla situacija u kojoj bi se sudionici zbog prisustva drugih osoba eventualno
osjecali primoranima sudjelovati. Na gore opisan se ispitanicima omogucilo da
predaju prazan upitnik te se time povecala povjerljivost podataka. Prikupljeni
odgovori nisu analizirani pojedinac¢no, ve¢ za sve sudionike zajedno, ¢ime se dodatno

osigurala anonimnost sudionika.

Istrazivanje se provodilo unutar razdoblja od dva mjeseci, od travnja do lipnja 2024.

godine.

Prije provodenja istrazivanja pribavljena je suglasnost Etickog povjerenstva Pravnog
fakulteta u Zagrebu te dozvola za provedbu istrazivanja od strane ravnateljice
Obiteljskog centra i voditelja Zupanijskog ureda Hrvatskog zavoda za socijalni rad te
je zatrazen usmeni pristanak sudionika za sudjelovanje u istrazivanju. Po zavrSetku
istrazivanja svim sudionicima je upucena pismena zahvala za sudjelovanje u
istrazivanju te je sudionicima zainteresiranima za rezultate provedenog istrazivanja
predan e-mail autorice istrazivanja, sa uputom da se mogu javiti te dobiti na uvid
zakljucke istrazivanja. Imaju¢i u vidu osjetljivost pitanja unutar upitnika, na

posebnom papiru umetnutom u bateriju upitnika nalazili su se kontakti savjetovaliste
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kojima se sudionici istrazivanja mogu obratiti ukoliko ih je neko pitanje uznemirilo.

Sudionici nisu dobili kompenzaciju ili nagradu za sudjelovanje.

4.4. Metode obrade i analize podataka

Podaci dobiveni opisanom baterijom upitnika analizirani su pomocu programskog
statistickog paketa SPSS, a u analizi podataka su koriStene metode provjere
valjanosti i pouzdanosti, metode deskriptivne statistike, t-test te izracun korelacija.
Osim navedenog analiza ,,Actor - partner modela meduzavisnosti (APIM)

provedene je uz pomo¢ internetske aplikacije APIM_SEM (Stas i sur., 2018).

,Actor - Partner model meduzavisnosti (Kenny, Kashy i Cook, 2006), predstavlja
model dijadnih odnosa koji integrira konceptualni pojam meduzavisnosti dviju osoba
s relevantnim statistickim tehnikama mjerenja i testiranja, a Sto je prikladno za
analiziranje raspolozivih podataka ako se uzme u obzir da dijadni podaci cesto
pokazuju pozitivnu meduzavisnost. Predlozenim modelom omoguéuje se kontrola
korelacija kako medu zavisnim varijablama, tako i medu rezidualnim varijablama

(Cook i Kenny, 2005).

U predloZzenom modelu u pravilu se istrazuju aktor efekti koji ukljucuju efekt
prediktorske varijable osobe na njenu ishodnu varijablu te partner efekti koji se
odnose na efekt partnerske prediktorske varijable na ishodnu varijablu. U kontekstu
ovog istrazivanja govorimo o tome da se aktor efektom procjenjivalo predvidaju li
crte mra¢ne trijade li€nosti jednog Clana para oblik suroditeljskog ponaSanja kod
njega samog. S druge strane, partner efekt je procjenjivao predvidaju li crte mracne
trijade jednog €lana para oblik suroditeljskog ponasanja kod druge osobe u paru. U
ovom modelu aktor efekti procjenjuju se kontrolirajuéi partnerske i obrnuto (Cook i
Kenny, 2005).

S svrhom odredivanja najplauzibilnijeg dijadnog obrasca svakog modela uzima se u

obzir omjer partnerskog i aktorskog efekta (vrijednost k) te je potrebno razmotriti

intervale pouzdanosti unutar kojih se krece vrijednost k. Ukoliko bi se ista vrijednost
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nalazila u blizini 0, tada govorimo o samo aktorskom obrascu, odnosno o tome kako
crte mracne trijade samog pojedinca imaju efekt samo na njegovo ponasanje u
suroditeljskom odnosu, ali ne i partnerovo. Kada se vrijednost kre¢e oko 1, radi se o
obrascu para, a to znaci da su aktor i partner efekti jednaki. Odnosno, na ponaSanje u
suroditeljskom odnosu podjednak efekt imaju pojedinceve crte mracne trijade, kao i
crte mracne trijade partnera. Nadalje, vrijednost k koja se krece oko -1 upucuje na
mogucénost kontrastnog obrasca, odnosno na moguc¢nost da je zbroj aktor i partner
efekta jednak nuli, jer su efekti jednake veliCine, ali suprotnog predznaka (Kenny i

Ledermann, 2010).

Vazno je napomenuti da kada zavisnu 1 nezavisnu varijablu procjenjuje ista osoba
postoji moguénost pojave varijance zajednicke metode. U ovom slucaju bi to znacilo
da bi aktorski efekti mogli biti zasi¢eni varijancom metode, $to ih ne cini
nevaljanima ili nepostoje¢ima, no zbog istog procjenjivaca njihova je stvarna
vrijednost vjerojatno manja, nego kod onih efekata koji se pojavljuju kod procjena
razli¢itih pojedinaca (Orth, 2013).

4.5. Eticki aspekti istrazivanja

Sudjelovanje u ovom istrazivanju bilo je dobrovoljno i anonimno. Sudionicima je
bilo naglaseno da imaju pravo ne sudjelovati u istrazivanju ili odustati od istrazivanja
u bilo kojem trenutku. Upitnici koje su sudionici ovog istrazivanja ispunjavali bili su
jednaki za sve, rotirani u dvije verzije (verzija 1. — Upitnik socio demografskih
podataka, Ljestvica psihopatije, Upitnik narcisticke li¢nosti, Test makijavelizma i
Visedimenzionalna skala suroditeljstva kod raskinutih odnosa i verzija 2. — Upitnik
socio demografskih podataka, Visedimenzionalna skala suroditeljstva kod raskinutih

odnosa, Upitnik narcisti¢ke li¢nosti, Ljestvica psihopatije i Test makijavelizma).

Anonimnost je zajamena tako S$to su sudionici ispunjene upitnike bez imena i
prezimena prvotno stavljali u kovertu, a potom ubacili u posebnu kutiju postavljenu
na vidljivo mjesto. Prikupljeni odgovori nisu se analizirali pojedinac¢no, ve¢ za sve

sudionike zajedno, ¢ime se dodatno osigurala anonimnost sudionika.
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S obzirom na specifi¢nost teme istrazivanja moguce je da je ispunjavanje upitnika
potaknulo kod nekih sudionika prisje¢anje na neugodna iskustva u partnerskom
odnosu, zbog ¢ega je sudionicima istrazivanja uruéena je i pismena informacija o
savjetovaliStima u koja se mogu obratiti. Takoder, dana im je 1 informacija na koju e-
mail adresu se mogu obratiti ako budu zainteresirani za dobivanje uvida u zakljucke

ovog istrazivanja.

31



5. REZULTATI

5.1. Korelacijska matrica i rezultati t-testa za zavisne uzorke

Upitnik suroditeljskog odnosa koriSten unutar ovog istrazivanja ¢ine Cetiri dimenzije,
koje su u ovom istrazivanju koriStene kao zavisna varijabla, a navedene su, kako
slijedi: otvoreni sukob, internalno kontrolirani prikriveni sukob, eksternalno
kontrolirani prikriveni sukob te dimenzija podrS$ke. Ukupni rezultat, kao mjera
suradnickog suroditeljskog ponasanja, nije predviden unutar problema u istrazivanju,

pa kao takav nije ni koriSten.

Prije racunanja aktorskih i partnerskih efekata izraunati su deskriptivni podaci za
sve crte mracne trijade i dimenzije suroditeljskog ponasanja, posebno za uzorak Zena
te za uzorak muskaraca, kao i njihove medusobne korelacije. Dobivene vrijednosti

nalaze se u Tablici 2.

Postoji statistiCki znacajna pozitivna povezanost izmedu crta mracne trijade licnosti i
razli¢itih dimenzija suroditeljskog odnosa na uzorku Zena i na uzorku muskaraca.
Specifi¢nije, na uzorku Zena pronalazi se statisticki znacajna pozitivna povezanost
izmedu sve tri crte mra¢ne trijade liCnosti i dimenzije internalno Kkontroliranog
prikrivenog sukoba (od r=.36 do r=47, sve p<0.01). Na Zenskom uzorku utvrdena je
statisticki znaCajna negativna povezanost izmedu crte makijavelizma 1 dimenzije

podrske (r=-.25, p<0.05).

Unutar muskog uzorka, postoji statisticki znacajna pozitivna povezanosti izmedu sve
tri crte linosti mrac¢ne trijade i dimenzije internalno kontroliranog prikrivenog
sukoba (od r=40 do r=.59, sve p<0.01). Osim navedenog na muskom uzorku je
utvrdeno postojanje statisticki znacajne pozitivne povezanosti dimenzije otvorenog
sukoba i crte psihopatije (r=.26, p<0.01), kao i dimenzije otvorenog sukoba i crte
makijavelizma (r=.20, p<0.05). Takoder, na musSkom uzorku je utvrdena statisticki
znaajna negativna povezanost dimenzije podrS$ke sa crtom psihopatije (r=-.31,

p<0.01).
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Tablica 2.
Deskriptivni podaci za uzorak Zzena i muskaraca za sve crte mraéne trijade
i razli¢ite dimenzije suroditeljskog odnosa te korelacije medu varijablama
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6. Z - Internalno kontrolirani prikriveni sukob 359 3777 4127 417 4697 - - - - - - - - -

8. M — Psihopatija .049 161 .148 .070 -.137 .067 -.078 - - - - - - -
10. M - Makijavelizam 050 039 .87 -074 -117 115 -191 4367 3307 - - - - -

12. M — Podrika -089  -106 -227° -600" 695" -388" -381" -316" -036 -254" -696" - - -

14. M — Eksternalno kontrolirani prikriveni
sukob
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-004  -002 .062 417" -3797 258" 603 024 -071  .076 5797 -445™ 4277 -

M 195 31 -.38 3.59 3.50 2.27 2.64 2.13 .32 -.30 3.71 3.41 229 263

o- pouzdanost M — aritmeti¢ka sredina  SD — standardna devijacija
“"p<.05 " p<.01

w



S ciljem provjeravanja razlike izmedu muskaraca i Zena na svim varijablama
izraCunati su t-testovi za zavisne uzorke. Pokazalo se i da postoji statisticki znacajna
razlika izmedu muskaraca i Zena u psihopatiji (t (107=-3.10, p<0.01), pri ¢emu je ona
viSa za muskarce (M= 2.13, SD=.46), nego za zene (M=1.95, SD=.37). Kod drugih
varijabli (narcizam 1 makijavelizam) nije utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu

muskaraca i Zena.

U nastavku slijedi prikaz rezultata dobivenih koriStenjem ,, Actor-Partner modela
meduzavisnosti (APIM) koji je upotrijebljen s ciljem provjeravanja efekata crta
mra¢ne trijade na razli¢ite dimenzije suroditeljskog odnosa (otvoreni sukob,
internalno kontrolirani prikriveni sukob, eksternalno kontrolirani prikriveni sukob i
podrska) kod zena i muskaraca, nakon prekinutog partnerskog odnosa. Specifi¢nije,
kako bi se utvrdilo imaju li crte mra¢ne trijade efekte na razli¢ite dimenzije
suroditeljskog odnosa izracunati su aktorski efekti - posebno za svaku crtu mraéne
trijade. Takoder, kako bi se vidjelo imaju li crte mracne trijade efekt na partnerove

dimenzije suroditeljskog ponasanja izracunati su partnerski efekti.

5.2. Mracna trijada i otvoreni sukobi

Prvi korak pri provedbi APIM analize vezan je uz provjeru razdvojivosti ¢lanova
dijade (eng. distinguishability), odnosno toga postoje li znaCajne razlike u
aritmetiCkim sredinama, varijancama 1 kovarijancama rezultata c¢lanova dijade
(Ackerman i sur., 2011). Provedbom Hi-kvadrat testa (eng. Test of
Distinguishability) utvrdeno je da se ¢lanovi dijade, odnosno muskarci i Zene, unutar
procijenjene psihopatije statistiCki znacajno razlikuju. Statisticki znacajna razlika
1izmedu muskaraca i1 Zena u druge dvije crte mrac¢ne trijade licnosti (makijavelizam 1

narcizam) nije utvrdena, odnosno rije¢ je o nerazdvojivoj dijadi.

Iz Tablice 3. je vidljivo da je statisticki znacajan aktorski efekti dobiven kod
muskaraca za psihopatiju (f=0.25, p<0.01). Rezultati ukazuju da su muskarci s visSim
rezultatom na subklini¢koj psihopatiji skloniji se otvoreno sukobljavati u

suroditeljskom odnosu.
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Tablica 3.

Rezultati APIM analize

crta mracne trijade na otvoreni sukob

Aktor  Partnerski

Hi —
Prediktor Kriterij rp (S kvadrat e{ekt (!3 ) efekt (l}) R? k 95% IP Dijadni obrazac
test (1°)° L2 M-1Z
M—->M 7 —-M
DG GG
Bsih N 005 069" 15.24" 0.15 0.06 0.03 0.33 -0.79 1.46 Aktorski efekt i obrazac para
sihopatija . . . =
Otvoreni 0.25 0.07 0.07 0.35 -0.61 1.31 Aktorski efekt i obrazac para
Narcizam sukob 014  0.69™ Nergfji‘égji"a 0.11 0.09 002 083 -0.85 210  Aktorskiefekti obrazac para
. . ok *x=  Nerazdvojiva o Aktorski efekt i kontrastni
Makijavelizam 0.19 0.7 dijada 0.19 0.01 0.04 0.06 -1.2 0.56 obrazac

* p<.05; ** p<.01; ***p<.001
o Stupnjevi slobode za sve testove su 6.

I, = korelacija izmedu prediktorskih varijabli Zena i muSkaraca
r.. = korelacija izmedu pogresaka kriterijskih varijabli Zena i muskaraca

[ = standardizirani beta koeficijent
2 = koeficijent determiniranosti

k = omjer partnerskog i aktorskog efekta
95% IP = interval pouzdanosti za k (Monte Carlo metoda uzorkovanja)

DG = donja granica za 95% IP
GG = gornja granica za 95% IP
NMO = nije moguce odrediti
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S obzirom da se na procjeni narcizma muskarci i Zene ne razlikuju, odnosno da je u
tom slucaju rije¢ o nerazdvojivim dijadama (x> = 5.39, p>0.05) one su tako i
tretirane. Dakle, u slu¢aju nerazdvojive dijade, kada je rije¢ o narcizmu, i dalje se ne
dobivaju znacajni aktorski i/ili partnerski efekti crta mracne trijade na otvoreno

sukobljavanje u suroditeljskom odnosu.

Na procjeni makijavelizma takoder se muskarci i Zzene ne razlikuju, odnosno
ponovno govorimo o nerazdvojivim dijadama (x> = 8.78, p>0.05), koje su tako i
tretirane. U sluc¢aju nerazdvojive dijade, aktorski efekt je i dalje znacajan (f = 0.19,
p<0.01). Dobiveni rezultati ukazuju da je visi makijavelizam povezan s sklonos¢u
osobe da u suroditeljskom odnosu ulazi vise u otvoreno sukobljavanje, ne ovisno o

spolu.

U slucaju dijadnih obrazaca, moguée je interpretirati samo one za musku psihopatiju
i makijavelizam. U tom slucaju najplauzibilnijima su se pokazali aktorski i obrazac
para, kod psihopatije kod musSkaraca, $to ukazuje na vjerojatnost da je psihopatija
kod muskaraca najvjerojatnije povezana s njihovom sklonoséu ka otvorenom
sukobljavanju. Prisutnost obrasca para pretpostavlja najvjerojatnijim da podjednak
efekt na otvoreno sukobljavanje u suroditeljskom odnosu imaju pojedinéeve crte

mracne trijade, kao i one od partnera.

U procjeni efekta makijavelizma pojavljuje se i kontrastni obrazac, uz prethodno
navedeni aktorski obrazac. Kontrastni obrazac se odnosi na to da $to pojedinac ima
izrazeniji makijavelizam, a druga 0soba u paru manje izraZzen makijavelizam, to ¢e

prva osoba biti sklonija otvorenom sukobljavanju u suroditeljskom odnosu.

5.2. Mracna trijada i internalno kontrolirani prikriveni sukobi

Provedbom Hi-kvadrat testa (eng. Test of Distinguishability) utvrdeno je da se
¢lanovi dijade, odnosno muskarci i Zene, unutar procijenjene psihopatije statisticki
znacajno razlikuju. Statisticki znacajna razlika izmedu muSkaraca 1 Zena u druge
dvije crte mrac¢ne trijade li€nosti (makijavelizam 1 narcizam) nije utvrdena, odnosno

rijec je o nerazdvojivoj dijadi te su podaci tako i tretirani.<
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Iz Tablice 4. je vidljivo da je statisticki znaCajan aktorski efekt dobiven i kod
muskaraca ($=0.42, p<0.001) i Zena (=0.36, p<0.001) za procijenjenu psihopatiju.
Rezultati ukazuju da su 1 muskarci 1 zene s viSim rezultatom na subklinickoj
psihopatiji skloniji koristiti strategije internalno kontroliranog prikrivenog sukoba u

suroditeljskom odnosu.

S obzirom da se na procjeni narcizma muskarci i Zene ne razlikuju, odnosno da je u
tom slucaju rije¢ o nerazdvojivim dijadama (y° = 0.62, p>0.05) one su tako i
tretirane. Dakle, u sluc¢aju nerazdvojive dijade, aktorski efekt je i dalje znacajan (f =
0.37, p<0.001), ali sada se pojavljuje 1 statisti¢ki znacajan partnerski efekt (f = 0.13,
p<0.05). Rezultati ukazuju na to da je viSi narcizam povezan s vecim koriStenjem
strategija internalno kontroliranog prikrivenog sukoba u suroditeljskom odnosu, a da
istovremeno osobe Ciji partneri postizu veci rezultat na narcizmu su takoder skloniji
koristiti strategije internalno kontroliranog prikrivenog sukoba u suroditeljskom

odnosu.

Na procjeni makijavelizma takoder se muskarci i Zene ne razlikuju, odnosno
ponovno govorimo o nerazdvojivim dijadama (x* = 5.53, p>0.05), koje su tako i
tretirane. U sluc¢aju nerazdvojive dijade, aktorski efekt je i dalje znacajan (p = 0.52,
p<0.001). Dobiveni rezultati ukazuju da je visi makijavelizam povezan s sklono$c¢u
osobe da u suroditeljskom odnosu vise koristi strategije internalno kontroliranog

prikrivenog sukobljavanja.

U slucaju dijadnih obrazaca, najplauzibilnijima su se kod svih crta mracne trijade
pokazali samo aktorski efekti, dok kod narcizma, uz aktorski efekt nalazimo i
obrazac para. Navedeno ukazuje na Cinjenicu da su crte licnosti mra¢ne trijade kod
ispitanih pojedinaca uglavnom povezane s njithovom sklonoSéu ka koriStenju
strategija internalno kontroliranog prikrivenog sukoba, osim u slu¢aju narcizma, gdje
prisutnost obrasca para govori u prilog postojanju vjerojatnosti podjednakog efekta

pojedincevih i partnerovih crte mracne trijade.
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Tablica 4.

Rezultati APIM analize

crta mraéne trijade na internalno kontrolirani prikriveni sukob

Hi Aktor  Partnerski
Prediktor Kriterij I e kvadrat test et:ekt (!3 ) efekt ('3) R? k 959% IP Dijadni obrazac
( Z)a 7—7Z 1}’[ — 7
X M—M Z-M
DG GG
, . 0.36" 0.05 013 011 -0.3 0.53 Aktorski efekt
Psihopatija | 0.05 029 16.76 -
Internalno 0.42 -0.04 018 -012 -064 04 Aktorski efekt
kontrolirani Nerazdvoiva
Narcizam prikriveni  0.14 0.17 dizja\éa“v 0377 0.13 017 035 0.02 0.68  Aktorski efekt i obrazac para
sukob =
Makijavelizam 018  0.19 Nergizj‘:‘é‘;‘“’a 0.52" 0.08 029 015 007 037 Aktorski efekt

* p<.05; ** p<.01; ***p<.001
o Stupnjevi slobode za sve testove su 6.

I, = korelacija izmedu prediktorskih varijabli Zena i muSkaraca
r.. = korelacija izmedu pogresaka kriterijskih varijabli Zena i muskaraca

[ = standardizirani beta koeficijent
R? = koeficijent determiniranosti

k = omjer partnerskog i aktorskog efekta
95% IP = interval pouzdanosti za k (Monte Carlo metoda uzorkovanja)

DG = donja granica za 95% IP
GG = gornja granica za 95% IP
NMO = nije moguce odrediti
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Strukturalni model rezultata za psihopatiju unutar dimenzije internalno kontroliranog

prikrivenog sukoba prikazan je na Slici 1.

Slika 1.
Strukturalni model za psihopatiju
i efekte na internalno kontrolirani prikriveni sukob

0.42 (0.17)

- M - internalno
’L kontrolirani prikriveni

M - psihopatija

sukob

Qg
.05
G
0‘76’)

Z - psihopatija prikriveni sukob

ke

Z - internalno kontrolirani
>
0.36 (0.23)

" p<0.01. " p<0.05, """ p=<0.001
5.3. Mracna trijada i eksternalno kontrolirani prikriveni sukobi

Provedbom Hi-kvadrat testa (eng. Test of Distinguishability) utvrdeno je da se
¢lanovi dijade, odnosno muskarci i Zene, unutar procijenjene psihopatije statisticki
znacajno razlikuju. Statisticki znacajna razlika izmedu muSkaraca i Zena u druge
dvije crte mracne trijade licnosti (makijavelizam i narcizam) nije utvrdena, odnosno

rijec je o nerazdvojivoj dijadi te su podaci tako 1 tretirani.

Iz Tablice 5. je vidljivo da nisu utvrdeni nikakvi statisticki znacajni efekti za niti
jednu od crta mracne trijade. Budu¢i da se unutar procjene narcizma Zene i muskarci
nisu statisticki znacajno razlikovali (x*=1.32, p>0.05), kao i kod procjene
makijavelizma (y°=7.85, p >0.05) i jedan i drugi skup podataka je tretiran kao

nerazdvojiva dijada.

Za napomenuti je da se pri ranijoj obradi s razlikovanjem dijade po spolu, za
procijenjeni makijavelizam javljao statistiCki znacajan partnerski efekt (f=-0.2,
p<0.05) muskaraca u odnosu na Zene na dimenziji eksternalno kontroliranog
prikrivenog sukoba, koji se u tretiranju podataka kao nerazdvojive dijade izgubio.
Dijadni obrasci, a budu¢i da nema pojave statisticki znacajnih aktorskih i/ili

partnerskih efekata su ne interpretabilni.

39



Tablica 5.

Rezultati APIM analize

crta mracne trijade na eksternalno kontrolirani prikriveni sukob

Hi Aktor Partnerski
Prediktor Kriterij rp e kvadrat test evfekt SB) efekt (VB ) R? k 95% IP Dijadni obrazac
( Z)a 7—7Z 1}/1 — 7
X MM Z—-M
DG GG
016 009 0038 043 -5 0p3 wOAeEl] kontas
Psihopatija . | 005 0.62 16.508 obrazac
Eksternalno 0.02 -0.01 0001 -028 -1045 99 NMO
kontrolirani Nerezdvon
Narcizam prikriveni 014 6™ o ocvoVa g0, 001 0002 035 -882 1011 NMO
sukob dijada
Makijavelizam 0.18™ 061" Nerzizji‘ézj“’a 0.06 0.08 001 -122 -2037 1874 NMO

* p<.05; ** p<.01; ***p<.001
o Stupnjevi slobode za sve testove su 6.

r, = korelacija izmedu prediktorskih varijabli Zena i muskaraca

r.. = korelacija izmedu pogresaka kriterijskih varijabli Zena i muskaraca
[ = standardizirani beta koeficijent

R? = koeficijent determiniranosti

k = omjer partnerskog i aktorskog efekta

95% IP = interval pouzdanosti za k (Monte Carlo metoda uzorkovanja)
DG = donja granica za 95% IP

GG = gornja granica za 95% IP

NMO = nije moguce odrediti
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5.4. Mracna trijada i suroditeljska podrska

Provedbom Hi-kvadrat testa (eng. Test of Distinguishability) utvrdeno je da se
¢lanovi dijade, odnosno muskarci i Zene, unutar procijenjene psihopatije statisticki
znacajno razlikuju. Statisticki znacajna razlika izmedu muSkaraca i zena u druge
dvije crte mracne trijade licnosti (makijavelizam i1 narcizam) nije utvrdena, odnosno

rijec je o nerazdvojivoj dijadi te su podaci tako 1 tretirani.

Iz Tablice 6. je vidljivo da je statisticki znacajan aktorski efekt dobiven kod
muskaraca (f=-0.31, p<0.001) za procijenjenu psihopatiju. Rezultati ukazuju da su
muskarci s vi§im rezultatom na subklinickoj psihopatiji skloniji partnericama pruzati

manje suroditeljske podrske.

S obzirom da se na procjeni narcizma muskarci i Zene ne razlikuju, odnosno da je u
tom sluGaju rije¢ o nerazdvojivim dijadama (3> = 3.01, p>0.05) one su tako i
tretirane. Dakle, u slu¢aju nerazdvojive dijade ne javljaju se ni aktorski ni partnerski

efekti za procijenjeni narcizam.

Na procjeni makijavelizma takoder se musSkarci 1 Zene ne razlikuju, odnosno
ponovno govorimo o nerazdvojivim dijadama (y° = 4.29, p>0.05), koje su tako i
tretirane. U slucaju nerazdvojive dijade, aktorski efekt je i dalje znacajan ($=-0.23,
p<0.001), medutim sada se javlja i statisticki znacajan partnerski efekt (p=-0.13, p
<0.05). Dobiveni rezultati ukazuju na ¢injenicu da je vi$i makijavelizam povezan sa
smanjenom sklono$¢u pruzanja podrske u suroditeljskom odnosu, a da su
istovremeno osobe, ne ovisno o0 spolu, ¢iji partneri postizu veéi rezultat na

makijavelizmu takoder sklone pruzati manje podrske u suroditeljskom odnosu.
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crta mracne trijade na dimenziju suroditeljske podrske

Tablica 6.

Rezultati APIM analize

Hi Aktor  Partnerski
Prediktor Kriterij I lec kvadrat test e€ekt (? ) efekt (Ié) R? k 95% IP Dijadni obrazac
( Z)a 77 1}/1 — 7
X MM Z-M
DG GG
~ 0.08 -0.13 003 143 28 568 NMO
Psihopatija 0.05 0.69 19.649 s
-0.31 -0.07 0.11 0.29 -0.46 1.05 Aktorski i obrazac para
Narcizam ~ Podrska g4 60 Nergizj‘;‘éc;""a 0.04 006 0005 165 -7.91 987 NMO
Makijavelizam 0.18™ 067 Nergizji‘(;‘;""a 023" 013 008 055 00l 091  Aktorskiiobrazac para

* p<.05; ** p<.01; ***p<.001
o Stupnjevi slobode za sve testove su 6.

r, = korelacija izmedu prediktorskih varijabli Zena i muskaraca
r.. = korelacija izmedu pogresaka kriterijskih varijabli Zena i muskaraca

B = standardizirani beta koeficijent
R? = koeficijent determiniranosti

k = omjer partnerskog i aktorskog efekta
95% IP = interval pouzdanosti za k (Monte Carlo metoda uzorkovanja)
DG = donja granica za 95% IP

GG = gornja granica za 95% IP

NMO = nije moguce odrediti
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U slucaju dijadnih obrazaca, najplauzibilnijima su se kod psihopatije muskaraca i
makijavelizma pokazali aktorski efekti i obrazac para. Navedeno upucuje na
¢injenicu je psihopatija kod muskaraca i makijavelizam u nerazdvojivoj dijadi
vjerojatno povezan s sklonoS¢u smanjenog pruzanja suroditeljske podrske, no
prisutan obrazac para govori u prilog vjerojatnosti podjednakog efekta pojedincevih i

partnerovih crte mrac¢ne trijade, neovisno o spolu.

U Tablici 7. prikazani su znakom ,,+* statisti¢ki znacajni aktorski i partnerski efekti

dobiveni u ovom istrazivanju, koji se javljaju kod razli¢itih dimenzija suroditeljskog

odnosa.
Tablica 7.
Dobiveni statisticki znacajni
aktorski i partnerski efekti za razli¢ite dimenzije suroditeljskog odnosa
Dimenzije ] B ] B ]
suroditeljskog  Psihopatija Narcizam Makijavelizam
odnosa
Aktor  Partner . . . .
ofekti ofekti Aktor efekti  Partner efekti ~ Aktor efekti  Partner efekti
Z—7 M—Z Nerazdvojive Nerazdvojive Nerazdvojive Nerazdvojive
MoM 7Z—>M dijade dijade dijade dijade
Otvoreni +
sukob
+
Internalno +
kon_tro_llrar_n + + +
prikriveni
sukob +
Eksternalno
kontrolirani
prikriveni
sukob
Podrska + +
+
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5.5. Povezanost zadovoljstva socio-ekonomskim prilikama i dimenzija
suroditeljskog odnosa

Kako bi se utvrdilo postoji li statisticki znacajna povezanost izmedu
zadovoljstva socio-ekonomskim prilikama i dimenzija suroditeljskog odnosa nakon
prekida partnerskog odnosa, izraCunat je Pearsonov koeficijent korelacije te su
rezultati prikazani u Tablici 8.. U navedenoj tablici prikazani su i rezultati korelacija

pojedinih dimenzija suroditeljskog odnosa medusobno.

Prikazani rezultati pokazuju da je utvrdena statisti¢ki znacajna povezanost izmedu
zadovoljstva socio-ekonomskim prilikama i dimenzije otvorenog sukoba u

suroditeljskom odnosu, kao i medusobne podrske.

Tablica 8.

Povezanost zadovoljstva socio-ekonomskim prilikama
i dimenzija suroditeljskog odnosa

1 2 3. 4 5
1. Zadovoljstvo socio-ekonomskim _ _ _ _ _
prilikama
2. Otvoreni sukob 2317 - - - -
3. Internalno kontrolirani prikriveni 134 454 - . _
sukob
4. Eksternalno kontrolirani . e

o -098  .594 427 - -
prikriveni sukob

*%x

5. Podrska 203"  -6817 -445" -3987 -

** _p<0,01

Veéi stupanj zadovoljstva socio-ekonomskim prilikama ispitanika statisticki je
znacajno povezan je sa manjim otvorenim sukobljavanjem u suroditeljskom odnosu
te ve¢com medusobnom podrSkom u suroditeljskom odnosu posljedicno prekidu

partnerskog odnosa.
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T-testom za nezavisne uzorke (t=-.59, df=204, p>0.05) razlika izmedu muskaraca i
Zzena unutar uzorka ispitanika nije utvrdena, iako muskarci (M=3.79, SD=1.04)

izvje$¢uju o vecem zadovoljstvu socio-ekonomskim prilikama od zena (M=3.70,

SD=1.09).
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6. DISKUSIJA

Podrucje suroditeljskog odnosa cCesto je istrazivano podrucje, medutim interes
istrazivaca primarno je fokusiran na sagledavanje utjecaja roditeljskog sukoba na
prilagodbu na prekid partnerskog odnosa kod zajednicke maloljetne djece, ishode
roditeljstva, kao i eventualnih prediktorskih efekata u domeni socio — demografskih
podataka te crta li¢nosti u okviru petofaktorskog modela li¢nosti. Li¢nost se nacelno i
smatra glavnim prediktorskim faktorom sposobnosti pojedinca za noSenjem s
stresnim okolnostima razvoda braka te posljedicno funkcioniranja suroditeljskog
odnosa (Ganiban i sur., 2009). Poznata je ¢injenica da se postoje¢a emocionalno
nestabilna li¢nost, tijekom i nakon prekida partnerske zajednice moze aktivirati te
rezultirati visoko konfliktnim ishodima u suroditeljskom odnosu, u smislu
manipulativnog i neprikladnog ponasanja, u vidu visoke razine sukoba medu biv§im
partnerima, nemogucénoS$¢éu postizanja sporazuma oko sadrzaja roditeljske skrbi,
manipulativnim ponasanjem 1 manipulacijom djetetom, drugim roditeljem,
stru¢njacima i sustavom (Maljuna, Ajdukovié¢ i Ostoji¢, 2020). Medutim, istrazivanja
se u dijelu emocionalno nestabilne li¢nosti uglavnom fokusiraju na klinicke aspekte
poremecaja li¢nosti (narcisticki poremecaj li¢nosti, grani¢ni poremecaj li¢nosti,
antisocijalni poremecaj li¢nosti i Sl.) dok je subklinicka razina funkcioniranja

socijalno zlonamjernog karaktera u takvim istrazivanjima zanemarena.

Dosadasnja istrazivanja 0 eventualnoj prediktorskoj ulozi crta mra¢ne trijade licnosti
distribuiranin  u populaciji na subklini¢koj razini u odnosu na dimenzije
suroditeljskog odnosa nakon prekida partnerskog odnosa su iznimno malobrojna te
uglavnom vezana uz narcisticCku ranjivost, no ponovno unutar klinic¢ki
dijagnosticiranih poremecaja li€nosti. Takoder, fokus istraZziva¢a podruc¢ja mracne
trijade i roditeljstva uglavnom su usmjerena na njihove ishode po djecu. S obzirom
na tu Cinjenicu, pokazala se potreba za daljnjim istraZivanjem i produbljivanjem
spoznaja o0 eventualnom postojanju crta licnosti na subklinickoj razini pojedinaca

koje utje¢u na dimenzije suroditeljskog odnosa.
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Imajuéi u vidu da unutar osamnaest mjeseci od prekida partnerskog odnosa nalazimo
kljuéno razdoblje u kojem dolazi do promjena u dinamici mo¢i i rekonstruiraju se
nove uloge bivsih partnera (Hatherington i Kelly, 2002, prema Ferraro, Lucier-Greer,

i Oehme, 2018), to je bio kljuéni kriterij odabira ispitanika u ovom istrazivanju.

Istrazivanje je provedeno s ciljem ispitivanja aktorskih i partnerskih efekata svih crta
mracne trijade na razliCite dimenzije suroditeljskog odnosa. Odnosno, ispitani su
aktorski i partnerski efekti za dimenzije otvorenog sukoba, internalno kontroliranog
prikrivenog sukoba, eksternalno kontroliranog prikrivenog sukoba i dimenziju

suroditeljske podrske.

Imajuéi u vidu gore spomenutu ¢injenicu da se dosadasnja istraZivanja nisu u vecoj
mjeri bavila povezano$¢u crta mracne trijade i suroditeljskog odnosa, posljedi¢no

nedostaju rezultati s kojima bi se mogli usporediti rezultati ovog istrazivanja.

6.1. Mracna trijada i otvoreni sukobi

Prema postavljenim hipotezama u ovom istrazivanju ocekivan je pozitivan aktorski
efekt na dimenziji otvorenog sukobljavanja kod svih crta mra¢ne trijade, posebice u

odnosu na subklini¢ku psihopatiju.

Mozemo reci da su rezultati djelomi¢no potvrdili navedenu hipotezu, tj. isti ukazuju
na Cinjenicu da se psihopatija kod muskaraca te makijavelizam u nerazdvojivoj dijadi
pokazuju  statisticki  znacajnim  prediktorima otvorenog sukobljavanja u
suroditeljskom odnosu, odnosno da ukazuju na statisti¢ki znacajne aktorske efekte za
navedene crte mracne trijade. Na skali makijavelizma muskarci imaju primjetno vise
rezultate, no oni nisu statisticki znacajno visi od rezultata kod Zena, zbog Cega
mozemo zakljuciti kako nema spolnih razlika u dijadnim podacima crta
makijavelizma, odnosno radi se o nerazdvojivoj dijadi. U slu¢aju nerazdvojive dijade
ne postoje zasebni aktorski efekti muskaraca i aktorski efekti Zena na zavisnu

varijablu, niti partnerski efekt muskaraca i partnerski efekt Zena na zavisnu varijablu,

47



nego se oni interpretiraju kao zajednicki aktorski i zajednicki partnerski efekti i zena

1 muskaraca.

Subklinicka psihopatija se smatra najpodmuklijom od sve tri crte mracne trijade
(Paulhus 1 Williams, 2002), imaju¢i u vidu da sredi$nji karakterni elementi ukljucuju,
izmedu ostaloga nedostatak kontrole i agresiju. Cestice unutar dimenzije otvorenog
sukobljavanja u suroditeljskom odnosu uglavnom se odnose na agresivno ponasanje
(npr. ,,Moj bivsi partner me kritizira ili omalovazava‘ ili ,,Moj bivsi partner vice ili
se dere na mene tijekom nesuglasica®) te u tom smislu dobiveni rezultati nisu
neocekivani, imajuéi u vidu da otvoreno sukobljavanje ukazuje na smanjenu samo

kontrolu ponasanja i agresiju.

Nadalje, makijavelizam je takoder statisticki znacajan prediktor otvorenog
sukobljavanja. Od rezultata iz literature s kojima bi se dobiveno moglo usporediti,
kljucno je istrazivanje Langa iz 2018. Naime, u navedenom je istrazivanju ispitivan
utjecaj makijavelizma na tri dimenzije suroditeljskog odnosa: sukobe, suradnju i
triangulaciju te su rezultati pokazali negativnhu povezanost makijavelizma s
dimenzijama suroditeljskog odnosa. Rezultati dijadnih podataka su govorili u prilog
negativnog aktor efekta muSkog makijavelizma u dimenziji sukoba i negativhog
partner efekta muSkog makijavelizma na percepciju koju Zene imaju vezano uz
roditeljske sukobe. Operacionalizacija sukoba u predmetnom istrazivanju odnosila se
na — ,,opseg roditeljskih prepirki ili svada oko odgoja djece te potkopavanje drugog
roditelja kritiziranjem, omalovazavanjem ili okrivljavanjem* (Teubert 1 Pinquart,
2010, prema Léang, 2018). Iz navedene je operacionalizacije vidljivo da u tom
istrazivanju sukobi nisu bili razgrani¢eni na otvoreno i prikriveno sukobljavanje te
rezultate ne mozemo direktno usporediti s ovim istrazivanjem. No, ukoliko
konceptualiziramo makijavelizam kao strateSsku sebi¢nost, mozemo pretpostaviti da
¢e osoba s izraZzenim makijavelizmom ulaziti u otvoreno sukobljavanje, samo u
sluajevima ukoliko je isto svrhovito, odnosno dovodi do zeljenog cilja. Ako
pretpostavimo da su makijavelisti unutar ovog istrazivanja percipirali da otvoreni

sukob moze dovesti do odluke vezano za roditeljsku skrb (na razini iskljucivo
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suroditeljskog odnosa ili uz pomoc¢ struc¢njaka ili u konacnici suda), onda je

koriStenje takve strategije i opravdano.

Vazno je napomenuti ¢injenicu kako od svih konstrukata mra¢ne trijade postoji
znacajno preklapanje izmedu makijavelizma i1 subklini¢ke psihopatije, a uslijed
predvidanja sli¢nih ishoda i1 osobina. Unutar ovog istrazivanja korelacije subklinicke
psihopatije i makijavelizma su medusobno Vvisoke, §to moze govoriti u prilog
moguceg preklapanja faceta unutar svakog od upitnika te u tom kontekstu rezultati

nisu iznenadujuci.

Rezultati, s druge strane nisu ukazali da subklinicka psihopatija kod Zena i narcizam
u nerazdvojivoj dijadi mogu biti statistiCki znacajni prediktori otvorenog
sukobljavanja u suroditeljskom odnosu. Jedno od objasnjenja zbog cCega se
psihopatija kod zena nije pokazala statisticki znacajnim prediktorom otvorenog
sukobljavanja moze se pronaci i u ¢injenici da se u suvremenom drustvu jo§ uvijek
velika vaznost pridaje tradicionalnim spolnim ulogama 1 stereotipiziranju, prema
¢emu bi uglavnom Zzene trebale posjedovati karakteristike u smislu empatije,
nesebicnosti, ljubaznosti 1 slicno (Chiorri, Garofalo 1 Velotti, 2019), iz ¢ega moZzemo
zakljuciti da postoji vjerojatnost da su zene bile sklonije se opisivati u socijalno
pozeljnijem svijetlu. Takoder, generalno gledano, strategije sukobljavanja se nacelno
spolno razlikuju (Miller, 1991), odnosno Zene su manje sklone otvoreno se

sukobljavati od muskaraca, §to je moguce utjecalo i dobivanje ovakvih rezultata.

Vezano za narcizam, vazno je za napomenuti, da kao i kod makijavelizma u
ukupnom rezultatu na crtama narcizma muskarci postizu vece rezultate, no razlika
izmedu muskaraca i Zena nije statisti¢ki znacajna, zbog ¢ega mozemo zakljuciti kako

nema spolnih razlika u crtama narcizma unutar ispitanih dijada.

Sagledavaju¢i opcenito pojam narcizma, razvidno je kako se isti ocituje kroz
narcistiCku grandioznost, ali i u narcisti¢koj ranjivosti. Narcisticka grandioznost se
izmedu ostalog, ogleda kroz sklonost ka dominaciji, iskoriStavanju i okrivljavanju

drugih (Levy, 2012) te bi za ocekivati bilo da viSi narcizam moze biti znacajan
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prediktor otvorenog sukobljavanja. Medutim, sagledamo li aspekt narcisticke
ranjivosti, kroz osjecaje praznine, niskog samopostovanja te izbjegavanja (Miller i
sur., 2013, prema Ernecic¢ 1 Patricevi¢, 2020), dobiveni rezultati ne iznenaduju. S tim
receno, ukoliko je narcisti¢ka ranjivost zastupljenija unutar ovog prigodnog uzorka,
veéa je vjerojatnost da ¢e osobe s izrazenijim narcizmom biti sklonije

manipulativnim suroditeljskim ponasanjima, u odnosu na otvoreno sukobljavanje.

Jedna od hipoteza ovog istrazivanja bila je i ocCekivanje pozitivnih partnerskih
efekata na dimenziju otvorenog sukobljavanja kod svi crta mracne trijade. Navedena
hipoteza u ovom istrazivanju nije potvrdena. Tocnije, nije dobiven partnerski efekt
koji bi govorio u prilog da partnerove crte mracne trijade mogu biti znacajni

prediktori otvorenog sukobljavanja kod pojedinca.

Razlog zbog cega se partnerski efekti nisu pokazali znacajnima, moze biti i u
¢injenici da su dimenzije otvorenog sukobljavanja (zavisna varijabla) procjenjivane
od strane osobe same za sebe, ali i crte mracne trijade (nezavisna varijabla) takoder.
Prethodno je navedeno da kada zavisnu i nezavisnu varijablu procjenjuje ista osoba,
tada postoji mogucénost pojave varijance zajednicke metode. Stoga bi se moglo reci
da su aktorski i partnerski efekti potencijalno zasic¢eni varijancom metode (Ackerman
i sur.,, 2011). Oni zbog toga nisu nevaljali ili nepostoje¢i, no zbog istog
procjenjivaca, njihova je stvarna vrijednost vjerojatno manja, nego onih efekata koji

se pojavljuju kod procjena razli¢itih pojedinaca (Orth, 2013).

Na kraju, sagledamo li korelacijsku matricu pojedinih crta mracne trijade posebno za
zenski, a posebno za muski uzorak, razvidno je kako ne postoji statisti¢cki znacajna
povezanost, u niti jednom od smjerova kod svih crta mracne trijade 1 otvorenih

sukoba u Zenskom uzorku te narcizma i otvorenog sukoba u muskom uzorku.

Zakljucno, a u skladu s postavljenom hipotezom dobiven je pozitivan aktor efekt kod
muske psihopatije 1 makijavelizma na dimenziji otvorenog sukobljavanja. S druge
strane, partnerski efekti nisu dobiveni za niti jednu crtu mracne trijade te u tom

smislu, Sto se dimenzije otvorenog sukobljavanja ti¢e hipoteza nije potvrdena.
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6.2. Mracna trijada i prikriveni sukobi

Prema drugoj postavljenoj hipotezi u ovom istrazivanju ocekivan je pozitivan

aktorski efekt na dimenzijama prikrivenih sukoba za procijenjeni narcizam.

Mozemo reci da su rezultati djelomicno potvrdili navedenu hipotezu, buduc¢i da isti
ukazuju na Cinjenicu da se narcizam pojavljuje kao statisti¢ki znacajan prediktor
internalno kontroliranih prikrivenih sukoba u suroditeljskom odnosu, no ne i
eksternalno kontroliranih sukoba na istoj dimenziji. Narcizam je u navedenoj obradi

podataka koriSten kao nerazdvojiva dijada.

Rezultati ukazuju na statisticki znacajan pozitivan aktorski efekt te statisticki
znacajan pozitivan partnerski efekt narcizma u odnosu na internalno kontrolirani
prikriveni sukob, odnosno da je vi$i narcizam povezan s vecom sklono§¢u koriStenja
strategija u navedenoj dimenziji te da istovremeno osobe Ciji partneri postizu veci
rezultat na narcizmu su takoder sklone koristiti strategije internalno kontroliranog

prikrivenog sukoba u suroditeljskom odnosu.

Rezultati, tako sagledani potvrduju ono $to ve¢ znamo o narcizmu kao crti mracne
trijade. Naime, u trenutku prekida partnerske zajednice, pojedinac s izraZzenim
narcizmom se nalazi u poziciji prozivljavanja stresa zbog gubitka i izostanka
divljenja 1 paznje od strane partnera, usred Cega se sklon okrenuti 1 vlastitoj djeci s
ciljem zadovoljavanja svojih potreba (Gaulier i sur., 2007), a kada je rije¢ o
zadovoljavanju vlastitih interesa, imaju niZe etiC¢ke standarde Sto se povezuje sa
sklono$¢u manipulativnom ponaSanju (O'Reilly i Doerr, 2020). Takav obrazac
ponasanja, koji ukljucuje manipulaciju prepoznat je kroz dobivene rezultate u odnosu

I na partnerski i aktorski efekt.
Takoder, istrazivanja su potvrdila da postoji znacajna povezanost izrazenih crta

mracne trijade licnosti te manipulativnih ponasanja u okvirima pravnog sustava,

odnosno u slucajima parni¢nih postupaka usmjerenih na reguliranje roditeljske skrbi
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(Clemente, Padilla-Racero i1 Espinosa, 2020), koje nerijetko ukljucuju i manipulaciju
djecom.

Kada sagledamo cestice koje se nalaze u navedenoj dimenziji prikrivenog sukoba
(npr. ,,Kritiziram ili omalovazavam bivseg partnera®, ,Svoje frustracije sa bivsim
partnerom dijelim s djetetom umjesto da direktno izrazim svoje misljenje bivsem
partneru i sl.), u odnosu na dimenziju eksternalno kontroliranog prikrivenog sukoba
(npr. ,,Umjesto da svoje strahove izrazi meni direktno, moj bivsi partner dijeli svoju
frustriranost mnome s nasim djetetom®, ,,Moj bivsi partner ispituje dijete o mom
privatnom zZivotu*), zaista je iznenadujuéi rezultat da su ispitanici s viSim narcizmom
bili skloniji priznati svoja ponasanja koja ukazuju na manipulaciju, medutim ne i ona

koja izviru iz eksternalnog lokusa kontrole.

Obrazlozenje za navedeno mozda se krije u ¢injenici da pojedinci nemaju saznanja o
takvim eventualnim ponaSanjima partnera s izrazenim narcizmom u odnosu na dijete
te posljedi¢no o istom nisu mogli izvjesc¢ivati. Nadalje, ukoliko pojedinci i uoce
takvu vrstu manipulativnog ponasanja od strane partnera postavlja se pitanje da li su
ne skloni na to reagirati, a zbog povlaCenja pitanja osobne odgovornosti za
eventualno prijavljivanje takvog ponasanja nadleznim institucijama. Analizom
deskriptivnih podataka pojedinih Cestica koji se u koriStenom upitniku nalaze na
razli¢itim dimenzijama sukoba, a u konac¢nici govore o istom ponasanju pojedinca,
odnosno njegovog bivSeg partnera mozZemo utvrditi da unato¢ ne dobivanju
ocekivanih efekata, pojedinci su skloniji partnerovo ponasanje procjenjivati
negativnijim. Npr. estica ,,umjesto da svoje strahove izrazi meni direktno, moj bivsi
partner dijeli svoju frustriranost mnome s nasim djetetom* (eksternalno kontrolirani
prikriveni konflikt) je procijenjena prosje€nom vrijednos¢u 3.45, dok je Cestica
»Svoje frustracije sa bivsim partnerom dijelim s djetetom umjesto da direktno izrazim
svoje misljenje bivsem partneru’ (internalno kontrolirani prikriveni konflikt) je

procijenjena prosje¢nom vrijednoscéu 1.71.

Konac¢no sagledavajuc¢i korelacijsku matricu procijenjenog narcizma s eksternalno

kontroliranim prikrivenim sukobima jasno je da se ona nije pokazala statisticki
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znacajnom, za razliku od internalno kontroliranog prikrivenog sukoba koji sa

narcizmom ima visoku pozitivnu korelaciju.

Zakljucno, a vezano uz postavljenu hipotezu dobiven je statisticki pozitivan aktor
efekt narcizma na dimenziji internalno kontroliranog prikrivenog sukoba, no ne i
eksternalno kontroliranog prikrivenog sukoba, s ¢ime je navedena hipoteza
djelomi¢no potvrdena. Nadalje, statisticki znaCajan partnerski efekt narcizma je
dobiven na dimenziji internalno kontroliranog prikrivenog sukoba, no ne i
eksternalno kontroliranog prikrivenog sukoba, ¢ime je hipoteza manjim dijelom
potvrdena, imajuéi U vidu da je navedeno jedini partnerski efekt crta mracne trijade u

dimenzijama sukoba.

Vazno je spomenuti, da iako nije predvideno u problemima istrazivanja, dobiveni su
I znaCajni aktorski efekti psihopatije i makijavelizma u odnosu na internalno
kontrolirani prikriveni sukob. Rezultati ukazuju da su 1 muskarci i Zene s izraZenijom
subklinickom psihopatijom, kao pojedinci s izrazenom crtom makijavelizma,
neovisno o spolu, skloni Koristiti strategije u dimenziji internalno kontroliranog
prikrivenog sukoba. Mozemo zaklju¢iti da je manipulativno ponasSanje u
suroditeljskom odnosu, svojstveno 1 makijavelistima 1 pojedincima s izrazenom
psihopatijom. Takvi rezultati potvrduju ranije nalaze kako su makijavelisti sustinski
skloni iskoriStavati, lagati i manipulirati drugima kako bi postigli Sto Zele (Christie 1
Geis, 1970; Jones 1 Paulhus, 2011), dok su osobe s izrazenijom psihopatijom

manipulativne 1 ne empaticne.

Opcenito govore¢i, a vezano za sukobe (i otvorene i prikrivene), pojedinci s
izrazenijjom mrac¢nom trijadom ceS¢e izvjeS€uju o intenzivnom i neprijateljskom
neslaganju s partnerom u romanticnom odnosu te ¢eS¢em koriStenju prijezira, kritike
i ,stonewalling-a“, pri ¢emu su makijavelizam i subklinicka psihopatija bolji
prediktori konfliktne komunikacije u usporedbi sa narcizmom (Horan, 2015). lako je
navedeno istrazivanje provedeno na parovima koji su u emocionalnoj vezi, mozemo
povuc¢i paralelu i sagledati dobiveno u kontekstu prekida partnerske zajednice, u

kojoj postoje zajednicka maloljetna djeca i obveza brige o istima od strane roditelja.
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S time receno, izvjesno je da mracna trijada jest prediktor sukobljavanja u

suroditeljskom odnosu, neovisno o vrsti suroditeljskog sukoba.

6.3. Mracna trijada i suroditeljska podrska

Iako ispitivanje mrac¢ne trijade kao eventualnih prediktora suroditeljske podrske nije
bio jedan od postavljenih problema ovog istrazivanja, dobiveni rezultati u odnosu na

prediktivnost mrac¢ne trijade na navedenu dimenziju nije zanemariv.

Naime, rezultati ukazuju da su muskarci s viS§im rezultatom na subklinickoj
psihopatiji skloniji partnericama pruzati manje suroditeljske podrske. Takoder, visi
makijavelizam je povezan s smanjenom sklonoS¢u pruzanja podrSke u suroditeljskom
odnosu, a istovremeno osobe ¢iji partneri imaju izrazeniji makijavelizam imaju
tendenciju pruzati manje podrske u suroditeljskom odnosu. Istrazivanje Langa iz
2018. godine, pokazalo je partnerski efekt makijavelizma kod zena u odnosu na
suroditeljsku podrsku, u slu¢aju izraZzenijeg makijavelizma kod muskaraca. S tim u
skladu, mozemo re¢i da rezultat u ovom istrazivanju potvrduje ve¢ ranije dobivene

rezultate.

U odnosu na crtu narcizma, nisu dobiveni znacajni ni partnerski ni aktorski efekti.

Rezultati govore u prilog da crte mra¢ne trijade pruzaju prediktivni okvir veéeg

sukobljavanja i manje suradnje u suroditeljskom odnosu.

6.4. Zadovoljstvo socio-ekonomskim prilikama

Kona¢no, u ovom istraZivanju ispitivana je povezanost zadovoljstva socio-
ekonomskim prilikama i dimenzija suroditeljskog odnosa. Rezultati ukazuju na
statisti¢ki znacajnu pozitivnu povezanost zadovoljstva socio-ekonomskim prilikama
1 medusobnom podrSkom u suroditeljskom odnosu te statisticki znacajnu negativnu
povezanost sa otvorenim sukobljavanjem. lako muskarci izvjeS¢uju o vecem

zadovoljstvu socio-ekonomskim prilikama od zena, razlika se nije pokazala
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statisti¢ki znaCajnom. Navedeni rezultati su u skladu s rezultatima koji se pojavljuju

u literaturi i postavljenom hipotezom.

Nalazi iz literature navode kako su najce$¢i izvori sukoba medu roditeljima
posljedi¢no prekidu partnerske zajednice vezani su s raspodjelom ostvarivanja
osobnih odnosa roditelja i djece te financijska pitanja (Bonach, 2005), pri ¢emu je
najbolji interes i dobrobit djece usko povezan s emocionalnim i financijskim
blagostanjem roditelja. Jedno od mogucih objasnjenja vaznosti zadovoljstva socio-
ekonomskim prilikama roditelja i povezanosti smanjenog zadovoljstva istim s
produbljivanjem sukoba u suroditeljskom odnosu, mozemo pronaéi u Cinjenici da
sami troSkovi postupka reguliranja roditeljske skrbi, ali i samostalna financijska
situacija svakog od roditelja ponaosob prekidom partnerske zajednice moze biti
znacajnije ugrozena. Znacajnije reduciran ili prilagoden ekonomski status roditelja
moze povecati roditeljski stres, ali i onaj emocionalne prirode (Dudak, 2013) te
utjecati na produbljivanje sukoba medu roditeljima, kao i posljedi¢no utjecati na

otezanu rekonstrukciju novih uloga bivsih partnera.

6.5. Prednosti i nedostatci istraZivanja te implikacije za buduca
istrazivanja

Kada govorimo o prednostima ovog istrazivanja, bitno je napomenuti kako su se
ranija istraZivanja bliska ovom istraZivatckom podrucju uglavnom fokusirala na
interpersonalnu perspektivu pojedinca, odnosno povezanost vlastitih crta li¢nosti i
razli¢itih osobnih ishoda, za razliku od ovog istrazivanja koje je ispitivalo i
partnerske efekte. Naime, suroditeljstvo je situacija koja se ne dogada iskljucivo
jednoj osobi te se u skladu s time javila potreba istrazivanja kako su crte mracne
trijade jednog pojedinca povezane s razli¢itim ponasanjima suroditeljskog odnosa
drugog pojedinca u paru, a u ovom slucaju na razli¢ite dimenzije sukoba i podrske u

suroditeljskom odnosu.

U ovom su istrazivanju istovremeno sudjelovale i zene 1 muskarci, bivsi partneri,
pojedinci koji imaju zajednicku maloljetnu djecu i s time se nalaze u suroditeljskom

odnosu te su sve provedene analize radene posebno za uzorak zena, a posebno za
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uzorak muskaraca. Svi ispitanici uklju¢eni u ovo istrazivanje bili su u procesu
reguliranja roditeljske skrbi u odnosu na zajednicku maloljetnu djecu, unutar 18
mjeseci ili su se tek spremali pokrenuti predmetne postupke. Navedeno je kljucan
vremenski period koji je kod nekih bivsih partnera okarakteriziran ve¢om koli¢inom
sukoba, kako onih roditeljskih, tako i sukoba koji su ostatci partnerskog odnosa. S
tim se dobiva aktualna slika suroditeljskog odnosa, koja bi zasigurno bila drugacija
da je istrazivanje provedeno na parovima koji su roditeljsku skrb regulirali unatrag

veceg vremenskog perioda.

Rezultati ukazuju da prediktorski efekt crta mra¢ne trijade na dimenzije
suroditeljstva postoji te da je statisticki znaCajan u pojedinim dimenzijama
sukobljavanja u suroditeljskom odnosu. Vazno je napomenuti da su spolne razlike
unutar prigodnog uzorka dobivene iskljucivo na crti subklinicke psihopatije, u smjeru
U kojem su muskarci postizali statisti¢ki znacajnije viSe rezultate u svim dimenzijama
sukoba, odnosno manje u dimenziji suroditeljske podrske. Narcizam i makijavelizam
su u prigodnom uzorku tretirani kao nerazdvojiva dijada, odnosno izmedu rezultata
koji su na crtama makijavelizma i narcizma postizali muskarci i zene nije bilo
statisticki znaCajne razlike, tj. mozemo govoriti o tome da su navedene crte mracne

trijade podjednako distribuirane unutar uzorka muskaraca i Zena.

Treba naglasiti ¢injenicu da je ovo istraZivanje provodeno na prigodnom uzorku
ispitanika, koji su zadovoljavali gore spomenuti kriterij te unato¢ zajaméenoj
apsolutnoj anonimnosti, ne mozemo sa sigurno$¢u tvrditi da su ispitanici u
odgovorima na sva pitanja bili u potpunosti iskreni. Neke cestice u koristenim
upitnicima jasno su odredene pozitivnima, odnosno negativnima. Uzimajuéi u obzir
¢injenicu da se pojedini ljudi ustruCavaju priznati ¢ak i1 bezazlene radnje, npr. da
prelaze preko ceste na neozna¢enom prijelazu, nerealno je bilo za o¢ekivati da ¢e biti
potpuno iskreni, posebice kada je rije¢ o socijalno averzivnim crtama li¢nosti. Ne
treba zanemariti Cinjenicu svjesnosti o potencijalnoj socijalnoj osudi ili
neodobravanju, §to se pojacava kroz osobni kontakt s pomo¢nikom istrazivaca Koji je
sudioniku bio cCesto poznata osoba, i najéeS¢e voditelj sluCaja postupka pri

institucijama, u kojima se pojedinci nacelno prikazuju socijalno pozeljnijim nego li
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to jesu. Takoder, napominjemo kako postoji moguénost da je i stav pomocnika
istrazivaca (a istovremeno i voditelja slucaja) mozda kod pojedinih ispitanika stvorio
osjec¢aj ugrozenosti te potaknuo povecanu sklonost odgovaranja na socijalno pozeljan
na¢in. Anonimnost je djelomi¢no naru$ena s obzirom da Su pomocniCi istrazivata
direktno urucivali upitnik sudioniku, a da su socio — anamnesticka pitanja unutar
upitnika (obrazovni status, radni status, broj i dob djece), poznatim pomoc¢nicima
istrazivaCa mogla otkriti identitet ispitanika, unato¢ ¢injenici da su ispitanici
popunjene upitnike odlagali prvotno u kovertu, a zatim u kutiju. Vazno je i
napomenuti da pojedinci s izrazenijim rezultatima na psihopatiji i makijavelizmu su
skloniji laganju, dok kod psihopatije pronalazimo i sklonost bezrazloznom laganju

(Jonason i sur., 2014).

Iz svega reCenog, za pretpostaviti je da je socijalno pozeljno odgovaranje bilo
prisutno i u ovom slucaju, no ipak je anonimnost postojala, s obzirom da se u

upitniku nije trazilo osobno ime ispitanika, kao ni drugi identifikacijski podatak.

Imajuéi u vidu prigodni uzorak, nalaze ovog istrazivanja ne mozemo generalizirati na
cijelu populaciju bivsih parova u suroditeljskom odnosu. Naime, unato¢ ¢injenici da
je regulacija roditeljske skrbi posljedi¢no prekidu partnerske zajednice pravno
obvezujuca, ne moZemo zanemariti one roditelje koji se u regulaciju roditeljske skrbi

ne upustaju.

Idu¢e ogranicenje ovog istrazivanja odnosi se na transverzalni nacrt istraZivanja. S
obzirom da se u literaturi spominju pojedine faze koje prolaze bivsi parovi nakon
prekida partnerske zajednice, bilo bi korisno pratiti navedeno kroz longitudinalno
istrazivanje, kako bi se eventualno dobio uvid i jasnija slika o postojanju drugih
prediktora suroditeljskog konfliktnog odnosa. Osim navedenog, longitudinalno bi
istrazivanje omogucilo pouzdanije zaklju¢ke po pitanju uzro¢no posljedicnih
¢imbenika prilagodbe na suroditeljski odnos, ali i po pitanju prilagodbe na

novonastale zivotne okolnosti zajednicke maloljetne djece.
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Nadalje, od ispitanika se prilikom procjene ponaSanja u suroditeljskom odnosu
trazilo i da procjene partnerova ponasanja u istom, Sto svakako umanjuje preciznost
dobivenih podataka, posebice kada se uzme u obzir Cinjenica da su u postupcima
reguliranja roditeljske skrbi pojedinci skloniji ponaSanja partnera negativnije

procjenjivati, za razliku od svojih ponasanja u suroditeljskom odnosu.

Takoder, provedenim istrazivanjem nije uzeto u obzir da li je raniji partnerski odnos
bio obiljezen eventualnim nasilnim obrascima ponasanja te da li posljedicno
navedeno ima ucinak na suroditeljsko ponasanje. U daljnjim istrazivanjima bilo bi

korisno kontrolirati isto unutar ispitivanja socio-demografskih obiljezja.

Iako su u ovom istrazivanju upitnici koji su ispitivali makijavelizam, narcizam i
subklinicku psihopatiju koriSteni kao jednodimenzionalne mjere, one su multi
dimenzionalne (Christie i Geis, 1970.; Corral i Calvete, 2000.; Corry i sur., 2008.;
Emmons, 1984; Kubarych i sur., 2004.; Raskin i Terry, 1988; Williams i sur., 2007,
prema Mili¢, Kardum i Svegar, 2021) te bi ih bilo svrhovito u budué¢im

istrazivanjima koristiti kao takve.

Zakljucno, treba re¢i da unato¢ navedenim metodoloSkim nedostacima, dobiveni
rezultati ovog istrazivanja imaju svoju vrijednost jer govore u prilog predikciji
razli¢itih dimenzija suroditeljskog odnosa, od strane crta mracne trijade licnosti.
Predstavljeni rezultati ovog istrazivanja mogu se koristiti kao smjernice za daljnji
stru¢ni rad, osobito u razvoju programa prevencije i intervencije u radu s roditeljima
u sukobu te dodatno unaprjedenje postupka obiteljske medijacije, ali i u provodenju

buducih istraZivanja u ovom podrucju.

6.6. Zavrsna rasprava

Opcenito gledano, sukobi, kao rezultat nekompatibilnih potreba, interesa, Zelja i
ciljeva pojedinaca u odnosu sastavni su dio i suroditeljstva nakon prekida
partnerstva. Sam utjecaj prekida partnerskog odnosa na prilagodbu djece i roditelja
ne mozemo jo$ uvijek jednozna¢no objasniti. Istrazivanja uglavnom ukazuju na

¢injenicu da negativnu posljedicu na zajednicku maloljetnu djecu ne ostavlja sam ¢in
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prekida partnerske zajednice roditelja (Rappaport, 2013), ve¢ neadekvatna
prilagodba roditelja na prekid, kao i nastavak medusobnih sukoba nakon prekida
(Contreras i Cano — Lozano, 2016; Cutrin i sur., 2017; Mclntosh i Long, 2005;
Guillen i sur., 2015; Landsford, 2009; Overbeek i sur., 2006, Zemp i sur., 2016;

prema Jimenez — Garcia i sur., 2018).

S druge strane, ukljucenost oboje roditelja u razli¢ita podru¢ja Zivota zajednicke
djece snazno je povezana s opcenitom dobrobiti po druStvenu, emocionalnu i
ponasajnu prilagodbu djece na prekid partnerskog odnosa roditelja. Osim navedenog,
na adekvatnu prilagodbu na prekid partnerskog odnosa, kako kod roditelja, kao i kod
djece utjeCe i sama kvaliteta suroditeljskog odnosa (Cowan i sur, 2007). U cilju $to
kvalitetnijeg suroditeljskog odnosa nuzno je da se roditelji adekvatno prilagode na
¢injenicu prekida partnerskog odnosa te da se posvete radu na izgradnji

suroditeljskog identiteta (Markham i sur., 2007).

Adekvatnija prilagodba na prekid partnerskog odnosa roditelja ¢e biti pod utjecajem
roditeljske sposobnosti upravljanja emocionalnim razdvajanjem partnerskog i
roditeljskog odnosa te pod utjecajem odrzavanja prikladne razine medusobne

suroditeljske suradnje.

Uzimajuéi u obzir ogranienja ovog istrazivanja, dobiveni su relevantni podaci
vezani uz dinamiku suroditeljskog odnosa posljedi¢no prekidu partnerskog odnosa,
pri ¢emu moZemo rec¢i da je odnos prediktora prilagodbe na suroditeljstvo nakon

prekida partnerske zajednice sloZeniji nego Sto se ocekivalo.

Sukob nakon prekida partnerske zajednice glavni je faktor neadekvatne prilagodbe
na novonastale Zivotne okolnosti, kako kod roditelja, tako 1 kod djece. A imajuci u
vidu porast broja razvoda u Republici Hrvatskoj, zasigurno se javlja potreba za
razvojem preventivnih 1 interventnih programa za rad s obiteljima u kojima je
detektiran umjereni do visoki stupanj sukoba, a s ciljem edukacije roditelja s
adekvatnim upravljanjem prisutnim sukobima. Takvi bi programi trebali ukljucivati

rad na razvoju roditeljskih vjestina s ciljem poboljsanja odnosa roditelj — dijete,
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komunikacijskih vjestina roditelja, kao i unapredenja vjestina rjeSavanja sukoba. Pri
¢emu je potrebno staviti naglasak na vaznost pravovremenih intervencija usmjerenih
na zaStitu 1 spreCavanje posljedica razvoda na zajednicku djecu te promicanju

pozitivnih aspekata suroditeljskog odnosa roditelja.

Rana intervencija je po tom pitanju nuzna, jer moze pomoc¢i u ublazavanju veé
postojec¢ih problema, ali u sprjeCavanju daljnjeg pogorsSanja istih. 1z navedenog
proizlazi potreba izrade programa rane intervencije koja bi se bavila proradom
gubitka, rada na roditeljskoj komunikaciji, rada na ucenju tehnika rjesavanja sukoba,
psiho edukacije o posljedicama sukoba na zajednicku maloljetnu djecu te poboljsanja
roditeljskih vjeStina, uz istovremeno ukljucivanje u zasebni program maloljetne
zajednicke djece, a s ciljem prorade njihovih gubitaka cjelovite obitelji i stalne
dostupnosti oboje roditelja. Unato¢ ¢injenici da ne postoji znanstveni konsenzus o
tome koje metode i tehnike bi bile najprihvatljivije, svakodnevni savjetodavni rad s
ljudima u postupku razvoda braka te ranije kao psihologa u timu za zastitu djece,
mladih i obitelji, ukazuje na izrazitu potrebu postojanja takve vrste programa, koji bi
za cilj imao smanyjiti roditeljski sukob i povecati kvalitetu suroditeljskog odnosa, ali i
odnosa roditelj — dijete. Iz istog se ne bi trebao iskljuciti intenzivan rad na

motiviranju roditelja u riziku na ukljuc¢ivanje 1 implementaciju naucenog.

Prema Pravilniku o obveznom savjetovanju ¢l. 4 st. 2 (NN 106/2014), socijalni
radnik 1li psiholog struénog tima pri sada Hrvatskom zavodu za socijalni rad je duzan
roditelje izmedu ostalog - ,.educirati o psihosocijalnim posljedicama sukoba na
djecu, fazama sukoba te smanjenja konfliktnosti u odnosima, o razvojnim
karakteristikama djece, objasniti sadrZaje roditeljske skrbi, objasniti znacaj
ostvarivanja osobnih odnosa s djetetom i poticanja osobnih odnosa s roditeljem s
kojim dijete ne stanuje za dobrobit djeteta, uputiti roditelje u nacine i mogucnosti
unapredenja roditeljskih kompetencija,,. Naime, imaju¢i u vidu manjak stru¢nih
djelatnika, visestrukost profesionalnih uloga stru¢njaka u sustavu i opceniti broj
predmetnih postupaka koji se rjeSavaju pri Podru¢nim uredima Hrvatskog zavoda za
socijalni rad, drzim da bi korisnim bilo dio postupka obveznog savjetovanja,

posebice u vidu gore citiranog dijela preseliti u nadleznost npr. Podru¢nih sluzbi
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Obiteljskih centara, uz obvezu pohadanja istih, kao programa pripreme na
razdvojeno suroditeljstvo. Obveza pohadanja takve vrste programa mogla bi biti
naloZena od strane suda, ukoliko bi zakonodavac eventualno ponovno u Obiteljski
zakon vratio odredbu da se postupci vezani uz reguliranje roditeljske skrbi prvo
pokre¢u pri nadleznom Opcinskom sudu (kao ranije postupci posredovanja prije

razvoda braka).

Naime, ako se uzme u obzir da roditelji aktualno prije dolaska na sud prolaze
minimalno postupak obveznog savjetovanja te opcionalno i postupak obiteljske
medijacije, u kojem pri tom recimo da nisu sklopili sporazum, ulaze u pravni sustav
koji tijekom parnica u kojima se regulira roditeljska skrb poti¢e na daljnji izostanak
medusobne komunikacije 1 suroditeljske suradnje, S§to neminovno doprinosi
udaljavanju bivsih partnera u kljuénom razdoblju rekonstrukcije obiteljskih uloga i
eventualne adekvatne prilagodbe na prekid partnerskog odnosa. Ubrojimo li u
navedeno 1 prediktore ponovljenih parni¢nih postupaka, u vidu nize razine
medusobnog slaganja i manje spremnosti na medusobnu komunikaciju (Bonach,
Sales 1 Koeske, 2005), stvaramo zacarani krug opetovanih sudskih postupaka,
narusavanja medusobnih suroditeljskih odnosa, financijskog iscrpljivanja roditelja te

konacno 1 naruSavanja najboljeg interesa i dobrobiti djeteta.

Usporedno s takvom vrstom programa svrhovito bi bilo roditelje ukljuciti u postupak
obiteljske medijacije. Kada sagledamo visestruke prednosti obiteljske medijacije,
pocevsi od samostalnog donoSenja rjeSenja za dobrobit cijele obitelji, ucenja
ucinkovitog nacina komuniciranja i pregovaranja kako bi se roditelji osnaZzili za
kvalitetnije odrzavanje buducih obiteljskih odnosa (Breber i Sladovi¢ Franz, 2014),
paralelni proces s preventivnim programom omogucio bi roditeljima implementaciju
naucenog u sam postupak obiteljske medijacije te posljedi¢no, u svakodnevnicu.
Naime, ishodi uspjesne medijacije (smanjenje i/ili prevladavanje konflikta, veca
razina i vjeStine komunikacije, steCeni uvidi i preuzeta odgovornost za vlastita
ponasanja, postignuti zajednicki dogovori) i uspjesnog savladavanja preventivnog

programa mogli bi u konacnici utjecati na smanjenje sukoba 1 bolje ishode
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suroditeljske suradnje ¢ak i situaciji prisutnosti crta mracne trijade li¢nosti kod

roditelja, bas iz razloga njihove distribucije na subklini¢koj razini.
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7. ZAKLJUCAK

Cilj ovog istrazivanja bio je istraziti povezanost pojedinih konstrukata mracne trijade
licnosti sa prilagodbom nakon prekida partnerske zajednice roditelja, odnosno u

odnosu suroditeljstva.

Dobiveni rezultati ukazuju na sljedece najvaznije zakljucke:

- subklinicka psihopatija kod muskaraca i makijavelizam znacajni pozitivni
prediktori otvorenog sukobljavanja u suroditeljskom odnosu

- u dimenziji internalno kontroliranog prikrivenog sukobljavanja sve su se crte
mracne trijade pokazale znacajnim pozitivnim prediktorima navedene
dimenzije, a dobiven je i partnerski efekt narcizma na navedenu dimenziju
sukoba

- kod eksternalno kontroliranog prikrivenog sukoba, niti jedna se crta mracne
trijade nije pokazala znacajnim prediktorom navedene dimenzije

- u dimenziji suroditeljske podrSke, psihopatija kod muskaraca te
makijavelizam su se pokazali znacajnim negativnim prediktorima medusobne
podrske

- utvrdena je i pozitivna povezanost zadovoljstva socio-ekonomskim prilikama
1 suroditeljske podrske te negativna povezanost sa otvorenim sukobljavanjem

u suroditeljskom odnosu.

Spolne razlike su unutar ovog prigodnog uzorka dobivene isklju¢ivo na crti
subklini¢ke psihopatije, u smjeru u kojem su muskarci postizali statisticki znacajnije
vise rezultate u svim dimenzijama sukoba, odnosno manje u dimenziji suroditeljske
podrske. Narcizam i makijavelizam su u prigodnom uzorku tretirani kao
nerazdvojiva dijada, odnosno izmedu rezultata koji su na crtama makijavelizma i
narcizma postizali muskarci i Zene nije bilo statisti¢ki znacajne razlike, tj. mozemo
govoriti 0 tome da su navedene crte mracne trijade podjednako distribuirane unutar

uzorka muskaraca i zena.
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Ukupno gledaju¢i, dobiveni rezultati ovog istrazivanja daju vrijedan doprinos
unapredenju spoznaja i boljeg razumijevanja suroditeljskog odnosa nakon prekida
partnerske zajednice, u smislu dobivenih predikcija prilagodbe pojedinaca
neprilagodenih crta li¢nosti na razli¢ite dimenzije suroditeljskog odnosa. Rezultati
istovremeno potvrduju vaznost razvijanja pravovremene i kvalitetne stru¢ne pomo¢i i
podrske bivSim partnerima u rjeSavanju sukoba koji se pojavljuju u situaciji
razdvojenog suroditeljstva te u tom smislu mogu biti od pomo¢i u kreiranju
preventivnih i tretmanskih usluga te doprinijeti unaprjedenju usluge obiteljske

medijacije na podrucju Republike Hrvatske.
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Prilog A) Deskriptivni podaci i raspored unutar dimenzija za Cestice
Visedimenzionalne skale suroditeljstva kod raskinutih odnosa

Dimenzija 5
suroditeljskog Cestica N Min Max M SD
odnosa
7. Razgovori koje vodimo su napeti 1/ili sarkasti¢ni. 206 1 6 3.90 1.66
8. Moj bivsi partner me kritizira ili omalovazava. 206 1 6 3.98 1.58
12. I_I}terakcue s biv§im partnerom su neugodne 1/ili 206 1 6 363 163
neprijatne.
Otvoreni 17. Moj bIV51 partner vice ili se dere na mene tijekom 206 1 6 332 165
sukob nesuglasica.
18.J e_:dno prema drugom izrazavamo prijezir ili 206 1 6 363 166
odbojnost.
22. MOJ b1VSl_paﬁner je sarkastican ili zbija Sale o 206 1 6 345 157
meni kao roditelju.
4. Kritiziram ili omalovazavam bivSeg partnera. 206 1 6 2.66 1.30
l'l.vPostaVIJam djetetu pitanja o osobnom Zivotu 206 1 5 185 1.00
bivseg partnera.
Interna_lno _ 15. .Sar.kastlcrllavsam ili zbijam Sale o stilu 206 1 6 233 1.9
kontrolirani  roditeljstva bivSeg partnera.
prikriveni 16. Svoje frustracije sa biv§im partnerom dijelim s
sukob djetetom umjesto da direktno izrazim svoje 206 1 5 1.71 0.94

misljenje bivSem partneru.
21. PokuSavam pokazati da sam bolja s djetetom od

C 206 1 6 2.85 1.63
svojeg bivSeg partnera.

1. Umjesto da svoje strahove izrazi meni direktno,
moj bivsi partner dijeli svoju frustriranost mnome s 206 1 6 3.45 1.67
naSim djetetom.

Eksternalno 3. Nase dijete bira stranu kad se mi svadamo. 206 1 6 227 130

;?inkt:iovlé:ﬁm 10. Moj b1v§1 partner mi .éal.je pgruke putem djeteta. 206 1 6 255 1.59
Sl 14. Moj b1\i§1 partner ispituje dijete 0 mom 206 1 6 276 147
privatnom zZivotu.
20. Nase dijete se prikljucuje ili bira stranu kad se 206 1 6 214 135
bivsi partner i ja ne slazemo. ' '
2. Imamo sli¢na pravila za naSe dijete. 206 1 6 344 131
5. Slazemo se po pitanju opceg standarda za 206 1 6 384 135
djetetovo ponasanje. ; '
6. Moj bivsi partner mi je pozitivan faktor u odgoju 206 1 6 311 164
naseg djeteta. ' '
Podrska 9. Imamo sli¢ne ciljeve i ocekivanja od naseg

dieteta. 206 1 6 3.81 1.39

13. Medusobno se pitamo za savjete i/ili pomo¢ pri
donoSenju odluka po pitanju odgoja djeteta.

19. Pruzamo si medusobnu podrsku prilikom
Sl im0 ot kih odlukn, Ao &9 S8 A6s

206 1 6 321 1.64

N= broj min=minimum SD= standardna devijacija
max= maksimum M= aritmeti¢ka sredina
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Prilog B) Deskriptivni podaci koristenih upitnika

N Min Max M SD

Upitnik narcisticke li¢nosti, NPI-40 205 0.00 0.83 0.32 0.18

Test makijavelizma — Mach — IV 205 -1.60 1.60 -0.33 0.76

L jestvica psihopatije — SRP-111-A 206 1.29 374 2.04 0.43
Visedimenzionalna skala suroditeljstva kod raskinutih odnosa

Dimenzija otvorenog sukoba 206 1.00 6.00 3.65 1.36

Dimenzija internalno kontroliranog

o 206 1.00 4.60 2.28 0.92
prikrivenog sukoba

Dimenzija eksternalno kontroliranog 206

- 1.00 5.40 2.63 1.17
prikrivenog sukoba

Dimenzija podrske 206 1.00 6.00 3.46 1.23
N= broj min=minimum SD= standardna devijacija
max= maksimum M= aritmetic¢ka sredina
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Prilog C) Baterija upitnika koristenih u istraZivanju

Pred Vama se nalazi upitnik koji je dio istrazivanja u kojem Zelimo istraziti povezanost crta licnosti sa prilagodbom na
suroditeljski odnos bivsih partnera. Ulozenim trudom i vremenom pridonijeti ¢ete boljem razumijevanju problematike
suroditeljskih odnosa te unapredenju preventivnog, savjetovaliSnog rada i obiteljske medijacije s roditeljima..

Istrazivanje je anonimno i povjerljivo te osim osnovnih podataka za koje ¢ete biti zamoljeni da ih ispunite, ne trazimo
druge Vase podatke. Zbog specificne teme poneka pitanja iz ovog upitnika mogu Vam se uciniti prilicno osobna no, s
obzirom da je upitnik anoniman, molim Vas da i na takva pitanja odgovorite iskreno i u cijelosti. U upitniku nigdje ne
trebate navoditi svoje ime i prezime. VaSe sudjelovanje u istrazivanju je dobrovoljno. Ukoliko to Zelite, moZete u bilo
kojem trenutku prekinuti ispunjavanje upitnika.

Na kraju popunjavanja upitnika, molim Vas da ispunjeni upitnik odlozite u za to postavljenu kutiju.

1. Spol (zaokruZite): M Z

2. Koliko imate godina:

3. Obrazovni status (zaokruzite): OS SSS VSS VSS mrsc. dr.sc.

4. Radni status:
a) zaposlen d) na Skolovanju
b) nezaposlen e) nesto drugo, §to?
c) umirovljenik

5. Procijenite zaokruZivanjem jednog od ponudenih odgovora kakve su Vase socio-ekonomske prilike:
a) U potpunosti zadovoljavajuce.
b) Veéim dijelom zadovoljavajuce.
c) Djelomi¢no zadovoljavajuce, a djelomi¢no ne.
d) Veéim dijelom ne zadovoljavajuce.
e) U potpunosti ne zadovoljavajuce.

6. Koliko imate djece: i kKoja je njihova dob (kronoloski):

7. Koji je bio status veze zbog koje ste aktualno ukljuéeni u postupak pred institucijama (HRZS, OBC,
Sud)?
a) brak

b) izvanbra¢na veza
C) nesto drugo, §to?

8. Zaokruzite odgovor koji opisuje kako se opéenito osjecate po pitanju medusobne suradnje s biv§im
partnerom u odnosu na zajednicko dijete/djecu:
a) izrazito nezadovoljno
b) prili¢no nezadovoljno
c) nizadovoljno ni nezadovoljno
d) prili¢no zadovoljno
e) izrazito zadovoljno
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SRP-111-A

Uputa: Nize je naveden niz tvrdnji. Molimo Vas da upiSete slovo uz svaku tvrdnju koje
pokazuje u kojoj mjeri se slazete ili ne slazete s navedenom tvrdnjom.

Jako se ne slazem
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16.

shvati.

17.

18.

19.

20.

21

22

23.

24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

A B

ne slazem se

C
niti se slazem
niti se ne slazem

D
slazem se

E
Jako se slazem

. Uzivam u brzoj voznji.

. Mislim da bih mogla prevariti detektor lazi.

. Voljela bih ¢esto mijenjati radna mjesta.

. Obic¢no jako pazim Sto govorim drugima.

. Cesto sam &inila opasne stvari samo radi uzbudenja.
. Zadovoljstvo mi je varati ljude.

. Uzastopno upadam u nevolje zbog istih stvari.

. Dobra sam u ve¢ini stvari koje radim.

. Uzivam u preuzimanju rizika.

. Pravila postoje da bi ih se krSilo.

. Vazno mi je da ne povrijedim tude osjecaje.

. Bila bih dobra u opasnom poslu jer volim brzo donositi odluke.

. Ponekad ne dodem na sastanak jer mi iskrsne nesto zanimljivije.

. Uzivam u kockanju na velike uloge.

. Gotovo nikad ne osje¢am krivnju zbog necega Sto sam ucinila.

Ponekad mi je zabavno vidjeti koliko dugo mogu nekoga zafrkavati prije nego Sto to

Ljudi obi¢no znaju kada laZzem.

Prevaranti me nerviraju.

Cak i kada nitko ne zna da sam uéinila nesto loe osjeéam krivnju.

Uzivam piti 1 divljati.

. Ja sam najvaznija osoba na svijetu 1 nitko mi drugi nije vazan.

.Imala sam (ili pokuSala imati) spolne odnose s nekim protiv njegove volje.
Izbjegavam placati stvari kao Sto su kino, voznje javnim prijevozom i hrana.
Varala sam na testovima u Skoli.

Bila sam uhic¢ena.

Predala sam Skolsku zadac¢u koju sam prepisala od nekog drugog.

Krala sam po trgovinama.

Bila sam uklju¢ena u neku bandu.

Ukrala sam (ili pokusSala ukrasti) motorno vozilo, kao §to je auto ili motocikl.
Provalila sam u zgradu ili vozilo (ili pokusala provaliti) da bih nesto krala ili samo

razgledala.

31

. Napala sam nekoga s namjerom da ga ozbiljno ozlijedim.
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NP1-40

Uputa: procitajte svaki par tvrdnji i zatim izaberite onu koja je bliza Vasim vilastitim osjecajima i vjerovanjima.
Oznacite svoj odgovor tako Sto cete s lijeve strane tvrdnje zaokruziti ili slovo "A" ili slovo "B". Molimo Vas da ne
preskacete tvrdnje.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

A Imam prirodni talent da utjeCem na druge ljude.
B Ne mogu utjecati na druge ljude.

A Nisam skromna.

B Ja sam zapravo skromna osoba.

A Sposobna sam na sve kad sam izazvana.

B Prilicno sam oprezna osoba.

A Ponekad mi je neugodno kada me netko hvali.
B Znam da sam dobra jer mi to svi uvijek govore
A Sama pomisao da vladam svijetom uzasno me
plasi.

B Da ja vladam svijetom, on bi bio puno bolji.

A Obicno se opravdanjima mogu izvucéi iz svake
situacije.

B Pokusavam prihvatiti posljedice svojih postupaka.

A Volim se stopiti s mnostvom ljudi.
B Volim biti u centru paznje

A Bit ¢u uspjesna.
B Uspjeh me ne zanima previse.

A Nisam ni bolja ni losija od veéine drugih.
B Mislim da sam posebna osoba.

A Nisam sigurna da bih bila dobar voda.

B Mislim da bih bila dobar voda.

A Ja sam prodorna osoba.
B Voljela bih da sam prodornija

A Volim upravljati drugim ljudima.

B Ne smeta mi kad izvr§avam naredbe.

A Lako mi je manipulirati ljudima.

B Ne svida mi se kada primijetim da manipuliram
ljudima.

A Trazim da mi se iskaZe postovanje koje
zasluzujem.

B Obicno dobivam postovanje koje zasluzujem.
A Ne volim pokazivati svoje tijelo.

B Volim pokazivati svoje tijelo

A Druge ljude ¢itam kao knjigu.

B Ljude je ponekad tesko shvatiti.

A Kad se osjecam kompetentnom, prihvacam
odgovornost za donoSenje odluka.

B Volim preuzeti odgovornost za donosenje odluka.

A Samo zelim biti donekle sretna.
B Zelim postati «netko» u o¢ima drugih.

A Moje tijelo nije nista posebno.
B Volim promatrati svoje tijelo.

A PokuSavam se ne hvaliti.
B Sklona sam hvalisanju ako se za to pruzi prilika.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

A Uvijek znam §to radim.

B Ponekad nisam sigurna $to radim.

A Da bih nesto obavila, ponekad ovisim o drugima.
B Da bih nesto obavila, rijetko ovisim o drugima.
A Ponekad znam ispricati dobre price.

B Svi vole slusati moje price.

A Puno ocekujem od drugih ljudi.

B Volim drugima ¢initi usluge.

A Necu bit zadovoljna dok ne dobijem §to
zasluzujem.

B Zadovoljna sam stvarima koje mi se dogadaju.

A Pohvale me zbunjuju.
B Volim kada me se hvali.

A Imam snaznu Zelju za moéi.

B Sama za sebe mo¢ me ne zanima.

A Nije me briga za nove trendove i modu.

B Kada se radi o novim trendovima i modi volim
biti medu prvima.

A Volim se gledati u ogledalu.

B Posebno me ne zanima gledati se u ogledalu.
A Jako volim biti u sredistu paznje.

B Neugodno mi je kad sam u srediStu paznje.

A Mogu Zivjeti onako kako ja to Zelim.

B Ljudi ne mogu uvijek zivjeti na nacin na koji to
zele.

A Ne znac¢i mi puno biti autoritet.

B Ljudi me uvijek prepoznaju kao autoritet.

A Zeljela bih biti voda .

B Gotovo mi je svejedno jesam li voda ili ne.

A Postat ¢u znacajna osoba.
B Nadam se da ¢u biti uspjesna.

A Ljudi ponekad vjeruju u ono $to im kazem.

B Svakoga mogu uvjeriti u §to god hocu.

A Ja sam rodeni voda.

B Vodstvo je sposobnost koju treba dugo razvijati.
A Htjela bih da jednoga dana netko napise moju
biografiju.

B Ne volim da se ljudi zbog bilo kojeg razloga
mijesaju u moj zivot.

A Uznemirava me kad ljudi ne primijete kako
izgledam u javnosti.

B Ne smeta mi stopiti se s mnostvom kada izadem
u javnost.

A Sposobnija sam od drugih ljudi.

B Puno je toga $to bih mogla nauditi od drugih
ljudi.

A Uglavnom sam kao i drugi ljudi.

B Ja sam izuzetna osoba.
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Mach IV

Uputa: NizZe je navedeno nekoliko tvrdnji. Svaka od njih predstavija neko uobicajeno misljenje i nema tocnih i netocnih
odgovora. S nekim Cete se tvrdnjama vjerojatno sloZiti, a s drugima necete. Zanima nas u kojoj se mjeri slazete ili ne slazete s
navedenim tvrdnjama.

Pazljivo procitajte svaku tvrdnju. Zatim odredite u kojoj se mjeri slazete, odnosno ne slazete s tvrdnjom tako da zaokruzite broj

ispod svake tvrdnje. Brojevi i njihovo znacenje su:

+3  Izrazito se slazem -1  Pomalo se ne slazem
+2  Donekle se slazem -2 Donekle se ne slazem
+1 Pomalo se slazem -3 Izrazito se ne slazem

U ovakvim situacijama prvi dojmovi su obi¢no najbolji. Progitajte svaku tvrdnju, odludite slaZete li se s njom ili ne i u kojoj mjeri i zatim
zaokruzite odgovarajuéi broj ispod tvrdnje. Pokusajte dati svoje miSljenje za svaku tvrdnju. Ukoliko Vam se ¢ini da niti jedan broj ne opisuje
to¢no vaSe misljenje, zaokruzite onaj koji priblizno najbolje odgovara.

1. Nikad ne reci nikome pravi razlog zbog kojeg si nesto ucinio, osim ako to nije korisno.

+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem

2. S ljudima je najbolje da im se kaze ono §to Zele Cuti.

+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
3. Treba uciniti nesto tek kada smo sigurni da je to moralno ispravno.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem

4. Vecina ljudi u osnovi je dobra i ljubazna.

+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem

5. Najsigurnije je pretpostaviti da su svi ljudi donekle pokvareni, §to ¢e izbiti na vidjelo kada im se pruzi

prilika.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem

6. Najbolje je nacelo u zivotu biti uvijek posten.

+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
7. Nema opravdanja za laganje.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
8. Opcenito govoreci, ljudi nece marljivo raditi osim ako ih se na to ne prisili.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
9. Sve u svemu, bolje je biti skroman i poSten nego vazan i neposten.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem

10. Kada trazi$ od nekoga uslugu, najbolje je re¢i pravi razlog zbog ¢ega to traZi$, a ne razloge koji mogu imati
vecu tezinu.

+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
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11. Vecina ljudi koji uspiju u zivotu vode Cist i moralan Zivot.

+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
12. Svatko tko ima potpuno povjerenje u druge izaziva nevolju.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem

13. Najvecéa razlika izmedu vecine kriminalaca i drugih ljudi je Sto su kriminalci dovoljno glupi da budu

uhvaceni.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
14. Vecina je ljudi hrabra.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
15. Mudro je laskati vaznim ljudima.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
16. Moguce je biti dobar u svakom pogledu.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
17. Barnum je bio u krivu kada je rekao da se svake minute rada jedan gubitnik.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
18. Tesko je napredovati bez da se tu 1 tamo koriste «precicey.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
19. Ljudi koji pate od neizljecivih bolesti trebali bi imati pravo na izbor bezbolne smrti.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
20. Vecina ljudi lakse zaboravi smrt svoga oca nego gubitak svoje imovine.
+3 +2 +1 -1 -2 -3
Izrazito se Donekle se Pomalo se Pomalo se ne slazem Donekle se ne Izrazito se ne
slazem slazem slazem slazem slazem
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Uputa: Nize se nalaze tvrdnje koje opisuju neka od ponasanja roditelja jedno u odnosu na drugo u
situacijama razdvojenog suroditeljstva. Vas zadatak je da svaku tvrdnju pazljivo procitajte te odredite u
kojoj se mjeri navedeno ponasSanje pojavljuje u suroditeljskom odnosu Vas i Vaseg bivSeg partnera.

Brojevi i njihovo znacenje su:

1 — nikada 4 — povremeno
2 — gotovo nikada 5 — Cesto
3 —rijetko 6 — uvijek

1. Umjesto da svoje stavove izrazi meni direktno, moj bivsi partner dijeli svoju
frustriranost mnome s nasim djetetom.

. Imamo sli¢na pravila za naSe dijete.
. Nase dijete bira stranu kad se mi svadamo.
. Kritiziram ili omalovazavam bivSeg partnera.

. Slazemo se po pitanju opceg standarda za djetetovo ponaSanje.

2
3
4
5
6. Moj bivsi partner mi je pozitivan faktor u odgoju naSeg djeteta.
7. Razgovori koje vodimo su napeti i/ili sarkasti¢ni.

8. Moj bivsi partner me kritizira ili omalovaZava.

9. Imamo sli¢ne ciljeve i ocekivanja od naSeg djeteta.

10. Moj bivsi partner mi Salje poruke putem djeteta.

11. Postavljam djetetu pitanja o osobnom Zivotu svojeg bivSeg partnera.

12. Interakcije s biv§im partnerom su neugodne 1/ili neprijatne.

13. Medusobno se pitamo za savjete 1/ili pomo¢ pri donoSenju odluka po pitanju
odgoja djeteta.

14. Moj bivsi partner ispituje dijete 0 mom privatnom Zivotu.

15. Sarkasti¢na sam ili zbijam Sale o stilu roditeljstva mojeg bivSeg partnera.

16. Svoje frustracije sa bivsim partnerom dijelim s djetetom umjesto da direktno
izrazim svoje misSljenje bivSem partneru.

17. Moj bivsi partner vice ili se dere na mene tijekom nesuglasica.

18. Jedno prema drugom izrazavamo prijezir ili odbojnost.

19. Pruzamo si medusobnu podrsku prilikom donosSenja teskih roditeljskih odluka.

20. Nase dijete se prikljucuje ili bira stranu kad se bivsi partner i ja ne slazemo.
21. Pokusavam pokazati da sam bolja s djetetom od svojeg bivSeg partnera.

22. Moj bivsi partner je sarkastican ili zbija Sale o meni kao roditelju.
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Prilog D) Rezultati t-testa za zavisne uzorke,
za muSkarce i Zene u svim ispitanim varijablama

Varijabla

M - SRP

M — NPI

M - MACH

M — Otvoreni sukob

M — Podrska

M — Internalno kontrolirani prikriveni sukob

M — Eksternalno kontrolirani prikriveni sukob

2.127

323

-.296

3.707

3.409

2.289

2.629

SD t df

1.130

M = aritmeticka sredina SD = standardna devijacija

t = t-test

df= stupnjevi slobode

p= znacajnost
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