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Procjena i priprema udomiteljskih obitelji za djecu

Sazetak:

Udomiteljstvo kao alternativni oblik skrbi za djecu osigurava svakodnevnu skrb i
potporu korisniku u pozitivnom i poticajnom obiteljskom okruzenju. Takav oblik
skrbi djeci pruza mogucnost zadovoljenja osnovnih i kljucnih potreba te zadrzavanje
kontakta s bioloskom obitelji kada je to moguce. Istrazivanja motivacije udomitelja
pokazuju da prevladava intrinzicna motivacija, zelja za pomaganjem, postizanjem
promjene u zZivotu djece i slicno. Proces udomiteljstva pocinje podnoSenjem zahtjeva
Centru za socijalnu skrb koji vodi cijeli postupak. Prvo slijedi obiteljska procjena,
zatim je potrebno da potencijalni udomitelji zadovoljavaju propisane uvjete te produ
osposobljavanje. Centar za socijalnu skrb donosi rjesenje o dozvoli za obavijanje
udomiteljstva. Uspjesnost procesa i ishoda udomiteljstva ovisi o kvaliteti provedenog
uskladivanja, odnosno uparivanja obiljezja djeteta s obiljezjima udomitelja. Kako bi
se adekvatno i djelotvorno odgovorilo na potrebe djece i pruzilo im se vise sigurnosti
potrebno je provesti individualno planiranje i izraditi individualan plan skrbi za
dijete. Na taj se nacin osiguravaju trajni i stabilni uvjeti odrastanja ili omogucuje
povratak u biolosku obitelj ili neki drugi oblik skrbi. U cijelom procesu udomiteljstva
potrebno je naglasiti i neupitnu vaznost uvazavanja djecje perspektive, njihov
dozivljaj izdvajanja iz bioloske obitelji te dozivljaj udomitelja i smjestaja u
udomiteljsku obitelj.

Kljuéne rijeci: udomiteljstvo, udomiteljska obitelj, procjena, priprema

Assessment and preparation for child fostering families

Abstract:

Foster care, as a alternative way of child care, provides care and supprot to a child
in a positive and supportive family enviroment. This way of care satisfies all childs
basic needs and provides an oportunity to keep the contact with biological family if
that is possible. Studies about foster parents motivation have shown that intrinsic
motivation prevails, whit a will for helping children to change their life for better.
The foster care process begins with submitting a request in Social Welfare Center.
First thing is family assessment, then potential foster parents need to meet the
prescribed conditions and complete training. The Social Welfare Center adopts a
decision on the licence to perform foster care. Successful foster care depends upon
effective matching of foster children whit foster families. In order to adequately and
effectively respond to the needs of children and provide them whit more security,
individual planning should be carried out. This ensures permanent and stable
growing up conditions or allows the return to biological family. Troughout the faster
care process, it's important to emphasize the children’s perspective, their expirience
of foster parents and placement in foster care.

Key words: foster care, foster family, assessment, preparation
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1. UvOD

Obitelj kao temeljna jedinica druStva Cesto se smatra najboljom okolinom za
odrastanje djeteta, no postoje slucajevi kada roditelji zlostavljaju ili zanemaruju
dijete te zlorabe roditeljska prava i duznosti pa je potrebno poduzeti mjere za zastitu
prava i dobrobiti djeteta. Prema Konvenciji o pravima djeteta (¢lanak 19.) djeca
imaju pravo na zastitu od svakog oblika nasilja, povreda, zlouporaba, zanemarivanja,
zlostavljanja ili iskoriStavanja te (¢lanak 20.) pravo na posebnu zastitu i pomoc
drzave u slucaju kada im je privremeno ili trajno uskracena obiteljska sredina ili zbog
svoje dobrobiti u njoj ne smiju ostati, takva zastita moze biti smjestaj kod udomitelja,

posvojenje ili smjestaj u odgovarajuée ustanove za skrb o djeci.

Kod intervencija koje se odnose na djecu koja odrastaju u rizi¢nim okolnostima
bitno je da se postigne odgovarajua ravnoteza izmedu prava djeteta na zivot u
obitelji 1 obveze drzave da §titi najbolji interes djeteta Sto za stru¢njake nije lagana ni
jednostavna zadaca (Ajdukovi¢, 2004.). Kao kranja mjera, kada ni na jedan drugi
nacin nije moguce zastititi prava i interese djeteta U obitelji, odreduje se smjestaj u
alternativnu skrb nakon izdvajanja iz obitelji. Obiteljski zakon (NN 103/15, 98/19)
pod time podrazumijeva svaku mjeru na temelju koje se dijete izdvaja iz obitelji i
smjeSta u udomiteljsku obitelj, kod druge osobe koja ispunjava uvjete za skrbnika,
ustanovu socijalne skrbi ili kod druge fizicke ili pravne osobe koja obavlja djelatnost
socijalne skrbi. Svrha izdvajanja mora biti zastita djetetova Zivota, razvoja i zdravlja,
osiguranje primjerene skrbi o djetetu izvan obitelji te stvaranje uvjeta za povratak u

obitelj ili priprema dugotrajnog oblika skrbi.

U ovom radu naglasak ¢e biti na udomiteljstvu, to¢nije na procesu procjene i
pripreme udomiteljskinh obitelji za djecu, uparivanju djece i udomitelja,
individualnom planiranju skrbi za dijete te iskustvima djece s udomiteljskim
obiteljima. Udomiteljstvo je oblik pruzanja socijalne usluge smjeStaja djetetu ili
odrasloj osobi koju pruza udomitelj sa svojom obitelji ili udomitelj koji zivi sam.
Svrha ovakvog oblika skrbi je osigurati svakodnevnu skrb i potporu korisniku u

pozitivnom i poticajnom obiteljskom okruZzenju u skladu s njegovim individualnim



planom promjene. U Republici Hrvatskoj udomiteljstvo se provodi u skladu s
temeljnim nacelima socijalne skrbi, na¢elom najboljeg interesa korisnika, odrzivosti
socijalnih veza, nacelom ravnopravnosti u obiteljskom okruzenju, ukljucenosti
korisnika i zabrane diskriminacije (Zakon o udomiteljstvu, NN 115/18). Ovakav
oblik skrbi o djeci koja su izdvojena iz obitelji pruza mogucnost zadovoljenja
osnovnih i klju¢nih potreba djeteta te zadrzavanje, a u slucajevima kada je to moguce
i kontakt i identifikaciju s primarnom obitelji. Ono ispunjava mnoge njegove potrebe
kao Sto su potreba za skrbi u obiteljskom okruzenju i odrastanje u nekoj lokalnoj
zajednici, potreba za privrzeno$¢u izmedu djeteta i udomitelja uz istovremeno
zadrzavanje odnosa i privrZzenosti s bioloSkom obitelji. Omogucéava sudjelovanje
bioloskih roditelja u skrbi za dijete, osigurava podrSku putem nadleznih sluzbi i
djelatnika te pruza podrsku i skrb djeci i u odrasloj dobi (Klete¢ki Radovi¢ i Kregar
Oreskovi¢, 2005.).

Prema Godisnjem statistickom izvjeS¢u Ministarstva rada, mirovinskog sustava,
obitelji 1 socijalne politike (2020.) na dan 31. 12. 2019. u Hrvatskoj je zabiljezeno
2.794 udomitelja od Cega su 2.442 osobe zenskog spola. 1438 udomitelja obavlja
udomiteljstvo za djecu, dok su ostali udomitelji za odrasle osobe. Sto se ti¢e dobne
strukture, najvise udomitelja je u dobi od 55 do 59 godina te najve¢i dio njih
ostvaruje prihod temeljem mirovinskog osiguranja. Vecina svih udomitelja, to¢nije
njih 2195 zivi u bra¢noj zajednici te su prema stambenom statusu vecina vlasnici
kuca. Prema stupnju obrazovanja vecina udomitelja , njih 1771, ima srednje

obrazovanje.

Sto se ti¢e obiljezja korisnika iz navedenog Izvje$é¢a vidljivo je da je na dan 31.
12. 2019. u Republici Hrvatskoj 2.241 dijete korisnik smjeStaja u udomiteljskoj
obitelji. S obzirom na okolnosti smjestaja najvise je djece koja su bez odgovarajuce
roditeljske skrbi, napusteni od roditelja, bez roditelja ili su roditelji sprijeceni brinuti
o djetetu zbog teSke bolesti ili smrti, njih 875. Sljedeca kategorija koja obuhvaca 862
djece su ona koje roditelji zanemaruju ili zlostavljaju ili zlorabe svoju roditeljsku
duznost. 284 korisnika smjeStaja u udomiteljsku obitelj su djeca s teSkocama u
razvoju, tezim ili viSestrukim teSkoama u razvoju, tjelesnim ili mentalnim
oSte¢enjem dok je i1z socijalno ugrozene obitelji u udomiteljstvo smjeSteno 108

djece. 34 korisnika su djeca Zrtve obiteljskog nasilja, 76 korisnika su djeca s



problemima u ponaSanju, poremecajima u ponasanju, ucestalim i trajnim problemima
u ponasanju. Po jedan korisnik su maloljetna trudnica, maloljetna majka s djetetom,
maloljetni roditelji s djetetom. Prema dobi najvise je djece od 7 do 15 godina, dok je
prema duljini trajanja usluge smjestaja u udomiteljskoj obitelji najvise djece koja su
smjestena jednu do dvije godine. S obzirom na skrb ili socijalnu uslugu neposredno
prije smjestaja u udomiteljsku obitelj vecina djece, njih 1714, zZivjelo je s roditeljima.
Iz doma za djecu bez odgovarajuce roditeljske skrbi u udomiteljske obitelji je
smjesSteno 204 djece, dok je 123 djece premjesteno iz druge udomiteljske obitelji.
Ostali korisnici su prethodno bili kod rodbine, posvojitelja, pruzatelja usluga za djecu
s poremecajima u ponasanju ili djecu s tjelesnim, intelektualnim i osjetilnim

oStecenjima, u bolnici ili u bioloskoj obitelji, ali su korisnici druge socijalne usluge.



2. MOTIVI ZA BAVLIENJE UDOMITELJSTVOM

Prvi korak u postajanju udomiteljem je svakako odluka da se osoba ili obitelj zeli
time baviti koja je, naravno, potaknuta odredenim motivima. Broj obitelji koje se

bave udomiteljstvom sve je nizi, dok je broj djece u skrbi sve veéi (Laklija, 2012.).

MacGregor i suradnici (2006.) smatraju da je za razumijevanje Kkrize u
udomiteljskoj skrbi, odnosno manjka udomiteljskih obitelji vazno razumjeti
motivaciju udomitelja koja moze biti kombinacija i unutarnjih (intrinzi¢nih) i
vanjskih (ekstrinzi¢nih) ¢imbenika. IstraZivanja su pokazala da je intrinzi¢na
motivacija povezana s obiteljskom dinamikom 1 osje¢ajem ,,praznog gnijezda“
(Andersson, 2001.; Isomaki, 2002,. prema MacGregor i sur, 2006.), Zeljom za
posvojenjem djeteta i povecanjem obitelji (Edelstein et al., 200., prema MacGregor i
sur., 2006.) ili dobivanjem drustva za jedino dijete (Isomaki, 2002., prema
MacGregor i sur.,2006.).

Kvalitativna studija MacGregora i suradnika (2006., prema Laklija, 2012.), ¢iji je
cilj bio istraziti motivaciju, izvore podrSke i okolnosti zadrzavanja udomitelja u
sustavu skrbi za djecu, pokazala je da je najceS¢a motivacija ona intrinzi¢na. Isticu se
altruistiéni motivi za postizanje promjene u zivotu udomljene djece te potreba za
postojanjem djece u vlastitom domu. Vise od polovice udomitelja smatra da je to
nacin na koji oni mogu pridonijeti Zivotu zajednice, a ¢etvrtina navodi jedan ili viSe
razloga povezanih sa zeljom za roditeljstvom, bilo zato §to ne mogu imati svoju
djecu ili jer Zele prosiriti obitelj, posvojiti dijete ili popuniti prazninu koja je nastala
kada su njihova djeca odrasla. Ivankovié i Zizak (2010., prema Saboli¢ i Vejmelka,
2015.) kao jedne od naj¢es¢ih motiva navode one altruisticke kao Sto su ljubav prema
djeci te osobne kao $to je samoc¢a. Kao nadopuna u potpunosti intrinzi¢nim motivima
navode se i ohrabrivanje i poticanje od strane rodbine, prijatelja i lokalne zajednice te
poznanstvo s vec postoje¢im udomiteljima 1 postojanje slobodnih smjeStajnih

kapaciteta (Baum i sur., 2001., prema Saboli¢ i Vejmelka 2015.).

Od ekstrinzi¢nih motiva naglaSava se financijska komponenta kao motivacija za
udomljavanje djece, odnosno popunjavanje kué¢nog budzeta (Isomaki, 2002., prema

MacGregor i sur., 2006.). lako je jedan od motiva, ipak nije determiniraju¢i za



postajanjem i zadrzavanjem udomitelja u udomiteljskoj ulozi (Denby et al., 1999.,
prema MacGregor i sur., 2006.). Kao razlog prevladavanju intrinzi¢nih nad
ekstrinzi¢nim motivima mozemo navesti relativno niske naknade koje udomitelji
primaju (Ivkovié i Zizak, 2010., prema Sabolié¢ i Vejmelka, 2015.). Isto potvrduju i
rezultati istrazivanja Saboli¢a i Vejmelke (2015.) koji pokazuju da se udomitelji na
udomljavanje odlucuju neovisno o materijalnim sredstvima $to se ne doznaje samo
od njih ve¢ 1 od socijalnih radnika. Motivi koji se najc¢esce istiCu su ljubav prema

djeci, Zelja za pomaganjem 1 shvacanje da je udomiteljstvo nesto Sto dolazi prirodno.

Intrinziéno motivirani udomitelji sretniji su u obavljanju udomiteljstva i
kvalitetnije ga obavljaju od onih ekstrinzicno motiviranih te takoder pridonose
popularizaciji udomiteljstva kroz interakciju i komunikaciju s ljudima koji ih
okruzuju $to moze nekoga i1 potaknuti na razmisljanje o bavljenju udomiteljstvom

(Saboli¢ i Vejmelka, 2015.).



3. PROCES UDOMITELJSTVA DJECE U HRVATSKOJ

Udomiteljstvo u Hrvatskoj ima dugu tradiciju s dugogodi$njom i raznolikom
praksom (Zizak, 2009.). Prema Zakonu o udomiteljstvu (NN 115/18, ¢1. 11, ¢1. 12, &l.
13) razlikujemo tri vrste udomiteljstva: tradicionalno udomiteljstvo, udomiteljstvo
kao zanimanje i srodni¢ko udomiteljstvo. U tradicionalnom udomiteljstvu usluga
smjeStaja se pruza istoj vrsti korisnika, posebno djeci, posebno odraslim osobama,
osim kada postoji potreba za smjestajem roditelja s djetetom, maloljetnim roditeljima
ili bra¢nim/izvanbra¢nim drugovima, braéi i sestrama. Udomiteljstvo kao zanimanje
moze se pruzati kao standardno udomiteljstvo 1 kao specijalizirano udomiteljstvo.
Udomitelji koji obavljaju specijalizirano udomiteljstvo pruzaju smjestaj i specificnu
skrb tesko bolesnom djetetu i mladoj punoljetnoj osobi, djetetu i mladoj punoljetnoj
osobi s teskim tjelesnim, osjetilnim, intelektualnim, komunikacijskim ili viSestrukim
teSko¢ama, djetetu i mladoj punoljetnoj osobi s problemima u ponaSanju kojima je
izreCena odgojna mjera povjeravanja udomiteljskoj obitelji. Srodnicko udomiteljstvo
se obavlja u slu¢ajevima kada centar utvrdi da je u interesu korisnika i ako srodnik

Ispunjava uvjete za obavljanje udomiteljstva.

Nakon donoSenja odluke o bavljenju udomiteljstvom, potencijalni udomitelji
trebaju kontaktirati mjesno nadlezan centar za socijalnu skrb kojem se onda i podnosi
zahtjev (Saboli¢ 1 Vejmelka, 2015.). Tim za udomiteljstvo ili stru¢ni radnik centra
udomitelja sudjeluje u obavljanju udomiteljstva na podrucju svoje nadleznosti i ima
obvezu provesti osnovno osposobljavanje udomitelja u trajanju od 40 sati, utvrditi

motivaciju i provesti izbor udomitelja (Zakon o udomiteljstvu, NN 115/18).

3.1.Obiteljska procjena

Udomiteljska obitelj mora ispunjavati zakonom propisane stambene, socijalne i
druge uvjete kako bi se udomljenoj osobi osigurala primjerena skrb (Kletecki
Radovi¢ i Kregar OreSkovié¢, 2005.). Prema Pravilniku o nacinu i postupku obiteljske
procjene za bavljenje udomiteljstvom (NN 46/19) procjena se provodi na nacin da se

procjenjuje obitelj ili samac, motivi osobe i ¢lanova njezine obitelji za obavljanje



udomiteljstva, kapaciteti i rizici udomiteljske obitelji, odnosi u obitelji i njihov
utjecaj na prihvacanje korisnika u obitelj te druge Cinjenice koje bi mogle utjecati na
zadovoljenje potreba i najbolji interes korisnika. Stru¢ni tim kod procjene podobnosti
pojedine osobe i pripreme za prihvat djeteta posebnu paznju posvecuje realnim
ocekivanjima s obzirom na poteSkoce s kojima dijete dolazi u obitelj (Kletecki

Radovi¢ i Kregar Oreskovic, 2005.).

Socijalni radnik kod procjene provodi intervju te koristi instrumente socijalnog
rada kao Sto su Skala obiteljskih resursa, Skala ukljucenosti obitelji u zajednicu i
Upitnik stresnih dogadaja. Na temelju dobivenih podataka izraduje se socijalna
anamneza sa stru¢nim misljenjem o sposobnosti osoba za bavljenje udomiteljstvom.
Sljede¢i korak je izrada zakljucka tima za udomiteljstvo ili stru¢nih radnika centra za
socijalnu skrb udomitelja u kojem su sadrzani bitni elementi vazni za obiteljsku
procjenu, procjena mogucnosti izdavanja dozvole za obavljanje udomiteljstva, vrsta
udomiteljstva za koju su ispunjeni uvjeti i vrsta i broj korisnika (Pravilnik o nac¢inu i

postupku obiteljske procjene za bavljenje udomiteljstvom NN 49/19) .

3.2.0sposobljavanje i usavrsavanje udomitelja

Osnovno osposobljavanje udomitelja traje 40 sati i provodi ga centar za socijalnu
skrb na ¢ijem podru¢ju udomitelji imaju prebivaliSte. Sastoji se od predavanja i
radionica te primjera iz prakse, a sudjeluje podnositelj zahtjeva, njegov bra¢ni drug i
drugi ¢lan obitelji ukoliko tako procijeni stru¢njak. Osim osnovnog osposobljavanja
provodi se i dodatno osposobljavanje za podnositelje zahtjeva koji su iskazali interes
za privremeni smjestaj djeteta i mlade punoljetne osobe s problemima u ponaSanju ili
smjestaj djeteta stranog drzavljanina koje se zatekne na teritoriju Republike Hrvatske
bez nadzora, provodi se u trajanju od 6 do 12 sati i sastoji se od predavanje i
radionica te primjera iz prakse (Pravilnik o nacinu i trajanju osposobljavanja i
dodatnog usavrsavanja udomitelja NN 63/19). Kada se zadovolje sve pretpostavke
centar za socijalnu skrb donosi rjeSenje o dozvoli za obavljanje udomiteljstva (Zakon

0 udomiteljstvu NN 115/18).



Rezultati istrazivanja Saboli¢a i Vejmelke (2015.) pokazuju da su strucnjaci i
udomitelji zadovoljni edukacijama te ih smatraju informativnim, korisnim,
obuhvatnim, ops$irnim i dobro pripremljenim. Osim toga, stru¢njaci navode da
organiziraju dodatne edukacije najmanje jednom godiSnje u koje su ukljuceni i
obiteljski centri i udruge udomitelja, a postoji i moguénost individualnih edukacija s
udomiteljima zbog ubrzanja procesa dobivanja dozvole za obavljanje udomiteljstva.
Autorice smatraju da postoji prostor za napredak u vidu povecanja opsega obveznog
osposobljavanja prije smjestaja djeteta u udomiteljsku obitelj i dobivanja dozvole za

udomiteljstvo te da je potrebno povecati broj obveznih edukacija na godis$njoj razini.

3.3.Uvjeti za obavljanje udomiteljstva

Uvjeti koje mora zadovoljavati osoba da bi mogla obavljati udomiteljstvo prema
Zakonu o udomiteljstvu (NN 115/18, ¢l. 14, st. 1) su da je punoljetna i ima poslovnu
sposobnost, da je hrvatski drzavljanin, ima prebivaliSte i zivi u Hrvatskoj, da je
mlada od 60 godina, osim ako udomiteljstvo obavlja kao srodnik ili nastavlja
obavljati udomiteljstvo, mora imati zavrSeno najmanje srednjoskolsko obrazovanje,
osim ako udomiteljstvo obavlja kao srodnik, da je zavrSila osposobljavanje za
udomitelja, osim ako obavlja udomiteljstvo kao srodnik i treba imati pisanu
suglasnost punoljetnih ¢lanova kucanstva, osim ako udomiteljstvo obavlja kao
samac. Srednjoskolsko obrazovanje kao uvjet za udomljavanje vazno je zbog
kompleksnosti i vaznosti psihosocijalnog razvoja djece tijekom cjelokupnog procesa
udomljavanja (Saboli¢ i Vejmelka, 2015.). Naime, poznato je da osobe s nizim
stupnjem obrazovanja imaju manji ljudski i socijalni kapital i u vecem su riziku od

nezaposlenosti, socijalne iskljucenosti i siromastva (Matkovié¢, 2006.).

Osim toga mora zadovoljavati odredene stambene uvjete koji su propisani
Pravilnikom o stambenim uvjetima za obavljanje udomiteljstva (NN 46/19) prema
kojemu se usluga smjestaja pruza u stambenoj jedinici, obiteljskoj ku¢i ili stanu koji
mora biti jedna stambena cjelina sa zajednickim ulazom i mora biti u vlasnistvu,
suvlasni§tvu ili najmu udomitelja ili ¢lana udomiteljske obitelji. Ako se radi o

ugovoru o najmu, mora biti sklopljen u trajanju od najmanje jedne godine od dana



podnosenja zahtjeva za obavljanje udomiteljstva. Stambena jedinica mora
zadovoljavati uvjete kao Sto su blizina ustanova za odgoj i obrazovanje, zdravstvenih
ustanova i drugih djelatnosti ovisno o potrebama korisnika. Takoder je propisano da
mora postojati pristup elektri¢noj 1 telekomunikacijskoj mrezi, pitkoj vodi, grijanju i
sli¢no. Propisana je i potrebna veli¢ina stambene jedinice, broj spavaonica, uvjet je i

dovoljna koli¢ina svjetla u prostorijama i sl.

Posebni uvjeti za djecu su da jednu spavaonicu moze Koristiti najvise troje djece,
djeca razlicitog spola koja su Skolskog uzrasta moraju biti u odvojenim sobama, osim
brace i sestara koji mogu biti smjeSteni zajedno. Spavaonica mora imati krevet za
svako dijete prilagoden njegovu uzrastu uz zadovoljavanje sigurnosnih uvjeta, ormar
za odlaganje stvari, stolice, stolove, police i ormari¢e prilagodene dobi svakog
djeteta i drugu opremu koja osigurava sigurnost, funkcionalnost i odgovara
potrebama djeteta (Pravilnik o stambenim uvjetima za obavljanje udomiteljstva, NN
46/19). U istrazivanju autora Saboli¢a i Vejmelke (2015.) stru¢njaci i udomitelji
istaknuli su potrebu mijenjanja pravilnika o stambenim uvjetima i dali prijedlog u
vidu dozvole kreveta na kat ovisno o kronoloskoj dobi djeteta i psihofiziCkom
razvoju koji su tada bili zabranjeni. Pravilnikom o stambenim uvjetima za obavljanje
udomiteljstva (NN 46/19) kreveti na kat su dopusteni uz ispunjavanje preduvjeta da
ga moze koristiti samo dijete starije od 6 godina, mora imati zastitnu ogradu,
odredena je potrebna udaljenost od stropa sve s ciljem osiguranja sigurnosti djeteta.
U slucaju da je korisnik Zrtva obiteljskog nasilja udomitelji su duzni osigurati objekt
videonadzorom ili putem fizicke ili pravne osobe koja je registrirana za obavljanje te
djelatnosti, ulazna vrata moraju biti posebno pojacana, objekt mora imati dva
ulaza/izlaza i imati osiguran prilaz prijevoznim sredstvima (Pravilnik o stambenim

uvjetima za obavljanje udomiteljstva, NN 46/19)

3.4.Poteskoce prilikom procesa udomljavanja

Saboli¢ i Vejmelka (2015.) svrstavaju poteskoée u procesu udomljavanja u
nekoliko kategorija. Jedna kategorija su regionalne razlike s obzirom na trajanje

procesa dobivanja dozvole za obavljanje udomiteljstva pa tako primjerice u



Varazdinu i Zagrebu proces traje krace, dok je u Bjelovaru rok dulji. Zatim postoji
nezadovoljstvo birokracijom od strane udomitelja i stru¢njaka gdje su strucnjaci
preoptereceni birokracijom, a udomitelji nezadovoljni papirologijom. Jedan od
nedostataka je 1 manjak stru¢njaka koji rade na poslovima udomiteljstva Sto usporava
sam proces udomljavanja. Prepoznata je i potreba razvoja specijaliziranog
udomiteljstva jer postoji nedostatak udomitelja za specijalizirano udomiteljstvo te
nedostatak aktivnosti za udomljenu djecu s teSko¢ama u razvoju. Prema Hlad (2017.)
u Hrvatskoj postoji mali broj licenci za udomljavanje djeteta s problemima u
ponasanju jer se ¢esto udomljavanje takve djece podvodi pod tradicionalno umjesto
specijalizirano udomiteljstvo, a u nekim slucajevima se problemi u ponaSanju
javljaju nakon dolaska djeteta u obitelj pa se dozvola za udomiteljstvo ne mijenja.
Takoder postoji i strah od udomljavanja takvog djeteta zbog problema u ponaSanju,
predrasuda i nedostatka podrske od strane struc¢njaka. Velik problem i izazov
predstavlja smjestaj korisnika izvan primarne lokalne sredine jer se djeca zbog

nedostatka kapaciteta u njihovoj lokalnoj zajednici smjeStaju izvan nje (Saboli¢ i

Vejmelka, 2015.).

Iskustva udomitelja vezana uz odnos s centrom za socijalnu skrb i drugim
struénim sluzbama ukazuju na nedovoljnu ukljucenost centra za socijalnu skrb u
aktivnosti pomo¢i i1 podrSske udomiteljskim obiteljima, navode se i1 problemi
administrativne prirode 1 osjecaj nedovoljne paznje 1 brige koja se posvecuje poslu.
Vaznu ulogu imaju 1 druge sluzbe u zajednici, kao $to su zdravstvene ustanove,
obrazovne ustanove i sli¢no jer se i za njihovim uslugama i podrSkom pokazuje
potreba (Kletecki Radovi¢ i Kregar Oreskovi¢, 2005.). U slicnom smjeru idu i
rezultati istrazivanja Saboli¢ i Vejmelka (2015.) koji ukazuju na to da su udomitelji
najvise zadovoljni S pomoéi i podrskom pruzenom od strane neformalne socijalne
zajednice 1 lokalne zajednice, dok su oko organizacija civilnog drustva i stru¢njaka

misljenja podijeljena. Podrska lokalne zajednice se ocituje u podrsci grada i skole.
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3.5.Mogucnosti unapredenja udomiteljstva u Hrvatskoj

Saboli¢ 1 Vejmelka (2015.) u svom su se istrazivanju bavile 1 podru¢jem
moguénosti unapredenja udomiteljstva u Hrvatskoj. Autorice su zeljele saznati gdje
udomitelji i socijalni radnici vide mogucnosti unapredenja udomiteljstva u Hrvatskoj
te su rezultati pokazali da sudionici smatraju da je potrebno informirati javnost i
podi¢i svijest o udomiteljstvu kroz objave brosura i knjiga, stvaranjem web stranice,
promidzbom udomiteljstva i poticanjem na udomiteljstvo. Moze se zakljuciti da je
potrebno popularizirati udomiteljstvo putem informiranja gradana o udomiteljstvu na
nacin da znaju kome se obratiti za ulazak u sam proces, koji su dokumenti potrebni,
kojim zakonima i pravilnicima je regulirano udomiteljstvo, gdje se obratiti za pomoc.
(Saboli¢ i Vejmelka, 2015.). Laklija (2011. a) isti¢e vaznost promoviranja pozitivne
slike udomiteljstva, pruzanje pomoci udomiteljskim i bioloskim obiteljima te djetetu
u njihovom procesu prilagodbe na novu situaciju te takoder navodi potrebu otvaranja

novih komunikacijskih kanala kao §to je krizni telefon ili mobilni timovi podrske.

Da bi se unaprijedio sustav javne skrbi za djecu, potrebno je zaposliti nove
stru¢njake, privu¢i nove udomitelje, ali 1 zadrzati stare (Laklija, 2011.a) te ojacati
postojece kapacitete stru¢njaka koji rade na procesu udomljavanja kroz supervizije i
pridodavanje vece uloge procjene stru¢njaka u procesu udomljavanja. S obzirom da
se omjer korisnika po strucnjaku krece od 110 do 220 obitelji moze se zakljuciti da
socijalni radnik fizi€ki ne moZe sti¢i jednom mjesecno obi¢i svaku obitelj stoga je
neupitna potreba za zapoS$ljavanjem viSe strucnjaka ¢ime bi se ujedno povecalo i

zadovoljstvo radnim mjestom.

Osim perspektive stru¢njaka i1 udomitelja potrebno je sagledati i onu same
udomljene djece. Zizak i sur. (2012.) provele su istrazivanje dje¢je perspektive Giji
su rezultati pokazali da udomljena djeca preporucuju visu razinu kontrole i ¢esce
provjere udomitelja kako ne bi doslo do zanemarivanja 1 zlostavljanja djece, zatim
smatraju da djecu treba pitati za misljenje 1 osjecaje te da je potrebno odrzavati
kontinuitet odnosa sa stru¢njacima jer se osjecaju zanemarenim i nemaju stvoren
0odnos sa socijalnim radnicima. Druga skupina sudionika u navedenom istrazivanju
su bili adolescenti Cije su preporuke da se povisi razina kontrole udomiteljskih

obitelji prije nego im se povjere djeca, da se djeci pojasniti proces izdvajanja, pita ih
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se za misljenje i ne premjesta iz jedne udomiteljske obitelji u drugu. Adolescenti su
se osvrnuli i na roditelje za koje smatraju da im treba pomo¢i u smislu edukacije o

skrbi za djecu, ali i ubrzati proces izdvajanja i kontrole roditelja.
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4. UPARIVANJE DJECE | UDOMITELJA

Rezultati razlicitih istrazivanja pokazuju da uspjesnost smjestaja i samog procesa
1 ishoda udomiteljstva ovisi o kvaliteti provedenog uskladivanja odnosno uparivanja
obiljezja djeteta s obiljezjima potencijalnog udomitelja (Redding, Fried i Britner,
2000.). Proces uparivanja moze se definirati kao identificiranje obitelji ¢iji ¢e resursi
zadovoljiti potrebe pojedinog djeteta ili viSe brace i sestara u Sto vecoj mjeri, kako
kroz djetinjstvo, tako i poslije njega (Hadley Centar, 2002., prema Farmer i Dance,
2016.).

Sladovi¢ Franz (2019.) navodi najvaznije kriterije za odabir posvojiteljske
obitelji Sto se moze primijeniti i na udomiteljske obitelji, a to su da obitelj pokazuje
razumijevanje za potrebe djeteta, iskazuje spremnost na zadovoljavanje djetetovih
potreba za sigurnoSc¢u, za osiguranjem stabilnosti i dobrobiti djeteta u sadasnjosti i
buduénosti te da dijete prihvaca tu obitelj kao svoju. Proces uparivanja slijedi nakon
struéne i1 opsezne procjene potencijalnih udomitelja, odnosno posvojitelja, a dijelovi
od kojih se sastoji su informiranje, pripreme i upoznavanje obitelji i djeteta kroz
medusobno druzenje Sto prethodi odluci i smjestaju djeteta u tu obitelj. Potrebno je
predvidjeti potencijalne poteskoce i specifinosti i planirati oblike podrSke 1 pomo¢i
koje treba pruziti djeci 1 udomiteljima/posvojiteljima (Rushton, 2003., prema
Sladovi¢ Franz, 2019.). Barber i Delfabbro (2004.,prema Laklija, 2011.a) takoder
isticu vaznost organiziranja posjeta djeteta udomiteljskoj obitelji i to uz pratnju
roditelja kako bi se time steklo iskustvo kontakta roditelja s udomiteljem Sto utjece
na lakSu prilagodbu djeteta 1 njegov osjecaj sigurnosti. Cilj uparivanja je da se
izbjegnu poteskoce prije, tijekom i nakon realizacije posvojenja i udomiteljstva stoga
je bitno informirati obitelj o svemu vezanom uz dijete koje planiraju udomiti kako bi
se adekvatno pripremili za integraciju djeteta u svoj zivot i obitelj (Javier i sur.,2007.,

prema Sladovi¢ Franz, 2019.).

Prema Sladovi¢ Franz (2019.) izazov s kojim se stru¢njaci susrecu je koje
informacije podijeliti unaprijed s obitelji jer postoje situacije kada su udomitelji ili
posvojitelji iznenadeni nekim karakteristikama djeteta te se javljaju stru¢njacima
optuzujudi ih da nisu bili upoznati s time. Takve situacije se ne bi smjele dogadati, no

treba biti svjestan da ni struénjaci nemaju sve informacije o djetetu, odnosno da neka
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ponasanja i karakteristike nisu vidljive. Stoga je u postupku procjene i uparivanja
jako vazno potencijalnim udomiteljima ili posvojiteljima dati sve dostupne
informacije kako bi donijeli informiranu odluku, kako bi se odabrala odgovarajuca
obitelj koja moze zadovoljiti potrebe djeteta i zato jer dobra informiranost
omogucava da dijete u buducnosti dobije to¢ne informacije o sebi. Kada je to
moguce, upoznavanje djeteta s udomiteljima treba teci postupno, osim u slucajevima
hitnog udomljavanja koji su iznimke od ovog pravila. Prilikom odredivanja duljine
upoznavanja treba se voditi ratuna o djetetovoj dobi, razvojnoj fazi i njegovu
poimanju vremena. Adolescentu ¢e vjerojatno trebati duze razdoblje nego vrlo
malom djetetu (American Academy of Pediatrics, 2000., prema Sladovi¢ Franz,
2019.).

S obzirom na manjak udomiteljskih obitelji, djeca se ¢esto smjestaju u onu obitel;
koja ima smjestajnih kapaciteta te se zanemaruje proces uparivanja $to moze dovesti
do neuspjesnog udomljavanja. U razdoblju od 1. 1. do 31.12. 2019. godine smjestaj
u udomiteljskoj obitelji je prestao za 351 dijete od Cega je njih 38 smjeSteno u drugu
udomiteljsku obitelj (Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne
politike, 2020.).
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5. INDIVIDUALNO PLANIRANJE SKRBI ZA DIJETE U
UDOMITELJSKOJ OBITELJI

U sklopu programa Kvalitetno udomiteljstvo za sretno djetinjstvo koji je
zapoc¢eo 2010. godine uz financijsku potporu Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi,
danas Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike autorice
Laklija 1 Sladovi¢ Franz izradile su priru¢nik ,,Individualni plan skrbi za dijete u
udomiteljskoj obitelji* koji pruza sve potrebne informacije o vaznosti individualnog
planiranja za dijete u udomiteljskoj obitelji, navodi tko sve sudjeluje u tom procesu
te opisuje sve faze izrade Plana i njegove provedbe.

Priru¢nik je namijenjen stru¢njacima koji se bave udomiteljstvom, a moze se
primijeniti na svu djecu u alternativnoj skrbi uz uvazavanje specifi¢nosti navedenog
oblika skrbi i pojedinog djeteta jer nacela i postupci vrijede i za ostale oblike skrbi.
Individualno planiranje za djecu u alternativnoj skrbi provodi se s ciljem
svrsishodnog i djelotvornog odgovaranja na potrebe djece te pruza vise sigurnosti i
osnazujuce je za dijete, udomitelje i struénjake koji rade u tom podrucju. lzrada
individualnog plana skrbi za dijete potrebna je kako bi se osiguralo jasno postupanje
svih ukljucenih u brigu o djetetu i na taj nadin se pravovremeno postupalo i osigurali
se trajni 1 stabilni uvjeti odrastanja ili omogucio povratak bioloskoj obitelji ili pak
utvrdila potreba za drugim mjerama obiteljskopravne zastite (ADHC, 2011, prema
Sladovi¢ Franz i Laklija 2013.). Plan se izraduje za svako dijete koje se nalazi u
udomiteljskoj obitelji, bez obzira na vrstu ili planirano trajanje udomiteljstva, no
svaki se razlikuje u duljini, ciljevima 1 aktivnostima ovisno o specificnim potrebama
djeteta. Dakle, sadrzi jasno definirane ciljeve, aktivnosti, vremenski okvir,
odgovorne nositelje za provedbu aktivnosti i ciljeva te kriterije pracenja uspjesnosti

provedbe ciljeva (Sladovi¢ Franz i Laklija, 2013.).

Nadlezni centar za socijalnu skrb odgovoran je za cijeli postupak planiranja
skrbi za dijete $to podrazumijeva ukljuéivanje drugih relevantnih osoba u postupak,
organizaciju bitnih aktivnosti i zajedniCkih sastanaka. Osim izrade potrebno je i
pratiti provedbu plana i suradivati s drugim nadleZznim centrom za socijalnu skrb ako
dijete i obitelj nisu iz iste nadleznosti centra za socijalnu skrb. U izradi plana treba

sudjelovati i samo dijete sukladno svojoj dobi i zrelosti, zatim roditelji i /ili drugi
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¢lanovi obitelji te udomitelj i drugi ¢lanovi udomiteljske obitelji kako bi imali priliku
utjecati na sadrzaj plana skrbi s ciljem da on bude Sto kvalitetniji i izvediv u skladu s
njihovim mogucénostima. Ostale osobe koje je pozeljno ukljuciti u planiranje su sve
podrzavajuce osobe u koje dijete ima povjerenja, a ako je dijete prethodno boravilo u
ustanovi moze se ukljuciti 1 strucnjak iz te ustanove koji je skrbio o djetetu (Sladovié

Franz i Laklija, 2013.).

Autorice Sladovi¢ Franz i Laklija (2013.) navode tri glavna razloga za
ukljucivanje roditelja u planiranje alternativne skrbi o djetetu: roditelji su i dalje
odgovorni za svoje dijete te se usprkos poteskocama vrednuje njihova nezamjenjiva
vaznost za dijete, poti¢e se odrzavanje osobnih odnosa i privrzenosti, zatim se
roditeljima omogucuje da razumiju svoja prava i obveze tijekom boravka djeteta u

alternativnoj skrbi.

Vrlo je bitno ukljuciti biolosku obitelj u skrb o djetetu, odnosno planiranje
skrbi o djetetu u udomiteljskoj obitelji jer ¢lanovi bioloSke obitelji imaju osjecaj da
ih se Cuje, poStuje i uvazava §to poboljsava suradniCku vezu izmedu bioloske i
udomiteljske obitelji, osigurava se uloga svih strana ukljuéenih u skrb o djetetu,
osnazuju se pojedinci za poduzimanje radnji koje su potrebne za promjenu ponasanja
i uvjeta koji doprinose tome prema individualnom planu promjena, osigurava se da
zajednicki napori svih budu usmjereni prema dobrobiti 1 najboljem interesu djeteta te
se olakSava ulaganje resursa bioloSke obitelji u smjeru realizacije ciljeva, zadataka i
ishoda prema individualnom planu skrbi (Reeding, Fried i Britner, 2000.,prema
Sladovi¢ Franz i Laklija, 2013.). Kada se bioloska obitelj ukljuci u proces procjene i
izradu individualnog plana skrbi identificiraju se i prepreke za povratak djeteta u
obitelj te je vidljivo na kojim podrucjima funkcioniranja obitelji je potrebno raditi.
Isto tako, ako su ukljuCeni u planiranje, roditelji ¢e imati pozitivniji stav prema
promjenama i biti motiviraniji za promjene usmjerene povratku djeteta u obitelj,
izgradit ¢e povjerenje u udomitelje 1 biti spremni na suradnju $to na kraju dovodi do

povratka djeteta u obitelj (Sladovi¢ Franz i Laklija, 2013.).
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5.1.Faze izrade i provedbe individualnog plana skrbi za dijete

Prva faza je faza procjene koja obuhvaca aktivnosti koje se provode prije
samog smjesStaja djeteta, a ako to nije moguce zbog hitnog udomiteljstva onda
neposredno nakon ulaska djeteta u obitelj, tijekom pracenja djeteta i revizije plana.
Druga faza je faza razvoja koja ukljuc¢uje definiranje ciljeva i pozeljnih ishoda skrbi.
U ovoj fazi se aktivno ukljucuje dijete te ga se informira o postupku izdvajanja koji
slijedi 1 priprema za sam cin izdvajanja iz obitelji ili premjeStanja iz institucije u
udomiteljsku obitelj. Taj proces pripreme ukljucuje posjete udomiteljskoj obitelji ili
novoj Skoli, upoznavanje s djecom iz razreda 1 slicno. Faza implementacije je tre¢a
faza koja se odnosi na aktivnosti koje se trebaju provesti nakon smjestaja djeteta u
udomiteljsku obitelj i tijekom boravka djeteta u skrbi u skladu s ciljevima koji su
definirani, na primjer uklju¢ivanje u sportske aktivnosti, poboljSanje Skolskog
uspjeha 1 slicno. Navedene faze se medusobno preklapaju i nadopunjuju, faza razvoja
plana skrbi neprestano otvara nova pitanja na koja stru¢njak treba odgovoriti
vracajuci se u fazu procjene i prikupljanja informacija, a ona donose nove sadrzaje

koji usmjeravaju proces razvoja plana skrbi (Sladovi¢ Franz i Laklija, 2013.).

5.2.Planiranje skrbi za djecu u specijaliziranom udomiteljstvu

U specijaliziranom udomiteljstvu skrb se pruza djeci s teZim emocionalnim,
psihickim 1 fizickim teSkoama 1 problemima u ponasanju kojima je potrebna
terapijska ili tretmanska podrSka i pomo¢. Skrb se temelji na svakodnevnoj
interakciji i radu udomitelja koji posjeduju potrebna znanja, metode rada s
odredenom skupinom djece za koju je potrebna specijalizirana skrb (Redding, Fried i
Britner, 2000. prema Sladovi¢ Franz i Laklija, 2013.). Osim djece s teSkocama,
specijalizirani udomitelji mogu udomiti i maloljetne trudnice, trudnice s malom
djecom, maloljetne majke ili oba roditelja s djetetom ako je to u najboljem interesu
djeteta. Za dojencad i djecu do tri godine brizni odnosi su klju¢ni za razvoj i najuze
su povezani sa zdravljem i dobrobiti djeteta stoga je nuzno dobro odabrati

udomiteljsku obitelj i napraviti precizan plan skrbi o djetetu. Udomitelj treba biti
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upoznat sa svim zdravstvenim rizicima jer je skrb o bebi s razvojnim poteskocama

razli¢ita od one o zdravoj bebi (Sladovi¢ Franz i Laklija, 2013.).

Kad je rijec¢ o specijaliziranom udomiteljstvu potrebno je posebnu paznju
posvetiti izboru 1 pripremi udomitelja, vidjeti spremnost na brigu o djetetu s
teSko¢ama 1 daljnju edukaciju te ukljucivanje u grupe podrske ili superviziju.
Udomiteljima je potrebno kontinuirano pruzati podrsku zbog zahtjevnosti skrbi koja
stoji pred njima. U individualnom planu skrbi potrebno je odrediti posebne zadatke
udomitelja te definirati tko ¢e snositi troSkove posebnih medicinskih tretmana jer je
djeci s tesko¢ama u razvoju i problemima u ponasanju potrebna podrska sluzbe za
ranu intervenciju, savjetovanje, posjeti specijaliziranim lijecnicima, odlasci na
terapije 1 rehabilitaciju 1 sl., a kasnije kroz obrazovanje i posebna podrSka i1 oblici
obrazovanja (Sladovi¢ Franz i Laklija, 2013.). Jo§ jedan oblik udomiteljstva koji se
spominje u kontekstu djece s teSkoama je udomiteljstvo kao kratak odmor za
bioloske roditelje koje se koristi za poludnevni boravak ili boravak preko vikenda, a
sluzi kratkotrajnom rastereCenju bioloske obitelji od svakodnevne intenzivne skrbi

koja je psiho-fizi¢ki izazovna (Laklija, 2011.b).
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6. DJECJA PERSPEKTIVA

Konvencija o pravima djeteta u ¢lanku 12. 1 13. osigurava djetetu oblikovanje
vlastitog misljenja, slobodu izrazavanja svojih stavova o stvarima koje ga se ticu te
uvazavanje istith, pravo na slobodu izrazavanja ukljucuje slobodu trazenja
informacija i obavijesti, njihova primanja i $irenja. Stoga je i u procesu udomiteljstva
neupitna vaznost uvazavanja djecje perspektive. U vecéini dosadasnjih istrazivanja o
udomiteljstvu u Hrvatskoj naglasak je na perspektivi stru¢njaka i udomitelja, stoga je
2012. godine provedeno znacajno istrazivanje dje¢je perspektive udomiteljstva s
preporukama za unapredenje (Zizak i sur, 2012.) u sklopu UNICEF-ove akcije
»Svako dijete treba obitelj*.

6.1.Dozivljaj izdvajanja iz bioloske obitelji

Izdvajanje djeteta iz obitelji stresan je dogadaj za cijelu obitelj, osobito za
samo dijete te donosi niz poteskoca za dijete kao i sam smjeStaj u drugu obitelj
(Sladovi¢ Franz i Mujkanovi¢, 2003.). Prema rezultatima istraZivanja Zizak i sur.
(2012.) udomljena djeca ve¢inom razumiju razloge izdvajanja iz primarne obitelji i
prihvacaju tu odluku te situaciju u obitelji procjenjuju teSkom i nakon udomljavanja.
Ipak, o tom razdoblju im je teSko govoriti kao i o razlozima izdvajanja iz obitelji,
prisutne su teSke emocije, no sjecanja na djetinjstvo su im cesto lijepa, ali bez puno
detalja. Kod adolescenata je takoder prisutno razumijevanje razloga izdvajanja, no
pokazuju emocionalnu vezanost uz roditelje i voljeli bi Zivjeti s njima, ali su i svjesni
da je ostanak u udomiteljskoj obitelji za njih bolji izbor i zadovoljni su smjestajem.
Rezultati istrazivanja Whiting i Lee (2003.,prema Zizak i sur, 2012.) pokazali su da
su djeca ve¢inom zadovoljna skrbi 1 smjeStajem u udomiteljstvu, razumiju nuznost
izdvajanja iz bioloske obitelji, ali osjecaju ljutnju, zbunjenost 1 prestrasenost. Starija
istrazivanja, kao $to su ona autora Johnson, Yoken i Voss (1995.) i autorice Folman
(1998., prema Zizak i sur, 2012.) ukazuju na probleme prilikom samog izdvajanja iz
obitelji, odnosno neugodna iskustva djece zbog samog nacina izdvajanja koji izaziva
osjecaje srama 1 nezadovoljstva te nespretnosti i neadekvatnosti stru¢njaka u toj

situaciji.
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6.2.Dozivljaj udomiteljstva i udomitelja

Znacajnu ulogu u emocionalnom dozivljaju udomiteljstva imaju iskustva
djece prije udomljavanja (Simms i sur., 2000.), no osim toga vazan utjecaj na odnos s
udomiteljima, odnos prema sebi i zadovoljstvo djeteta ima svakako nacin na koji
djeca razumiju udomiteljstvo kao oblik skrbi u kojem se nalaze. Rezultati pokazuju
da djeca razumiju koncept udomiteljstva i vide ga kroz brigu, njegu, skrb i pomo¢
djeci koja nemaju svoju obitelj. Neki specifiéni dozivljaji udomljene djece se
razlikuju, no ukupni dozivljaj je vrlo sli¢an. Rezultati vezani uz adolescente su
uglavnom isti, osim Sto se mogu izdvojiti dva pogleda na udomiteljstvo: kroz skrb o

djeci i altruizam i kroz financijski aspekt (Zizak i sur.,2012.).

Vecina djece izrazava zadovoljstvo i osje¢aju se prihva¢enim, ravnopravnim i
ukljucenim u svakodnevne aktivnosti i zivot udomiteljske obitelji. No, i kod djece i
adolescenata uocava se da su na unutarnjoj tj. emocionalnoj razini suoceni s
osjecajima srama i razli¢itosti u odnosu na svoje vrSnjake zbog ¢injenice da su
udomljeni, govore o etiketiranju od strane vrSnjaka, no taj stav se mijenja nakon §to
se vrSnjacima objasni pojam udomiteljstva. Neki osje¢aj razlicitosti opisuju kroz
stroza pravila ponasanja koja imaju u odnosu na vrSnjake, vezano uz izlaske,
druzenja 1 sl. Kada se radi o srodni¢kom udomiteljstvu korisnici naj¢eS¢e nemaju
osje¢aj da su udomljeni jer Zive u svojoj obitelji, npr. kod djeda i bake (Zizak i
sur.,2012.). I istrazivanje autorice Messing (2005., prema Zizak i sur., 2012.)
pokazalo je da su djeca smjeStena u srodnicke udomiteljske obitelji zadovoljna

smjeStajem 1 da im je Sira obitelj vrlo znac¢ajna.

Medu adolescentima postoje korisnici kojima sada$nja udomiteljska obitelj nije
prva u koju su smjesteni pa ve¢inom govore o negativnim iskustvima s prethodnim
udomiteljima, no sa sadaSnjim iskustvom su zadovoljni. Osjecaj pripadnosti i
uklopljenosti ovisi o vremenu koje je provedeno u obitelji. Sto se tie procesa
prilagodbe navode da je u pocetku bilo neobi¢no, no da su se s vremenom naviknuli

$to predstavlja uobigajeni proces prilagodbe (Zizak i sur.,2012.).

Postoje znacajne razlike izmedu djece smjesStene u dje¢je domove i one smjestene

u udomiteljskim obiteljima. Udomljena djeca postizu dobre rezultate u
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samopoStovanju, percepciji socijalne potpore, psihosocijalnom funkcioniranju i slici
0 sebi (Zizak, 2009.). I sama djeca u istrazivanju Zizak i sur. (2012.) iskazuju jasan
stav o davanju prednosti udomiteljstvu pred domskim smjestajem jer smatraju da se
dijete bolje osjeca kada je u obitelji, a dom dozivljavaju sumornim mjestom s puno

djece i bez slobode.
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7. ZAKLJUCAK

Udomiteljstvo kao alternativni oblik skrbi za djecu vazno je zbog Cinjenice da
djeca imaju priliku odrastati u obiteljskom okruzenju uz podrsku briznih odraslih koji
mu pruzaju toplinu, paznju, sigurnost i individualno se posvecuju djetetu Sto u
institucionalnom smjestaju nije uvijek mogucée zbog veceg broja djece i malog broja
zaposlenih strucnjaka. Osobe koje se bave ili se Zele baviti udomiteljstvom najcesce
su motivirane nekim unutarnjim pobudama kao $to su altruizam, zelja da promijene
zivot djece kojoj je potrebna skrb, neki smatraju da na taj nacin pridonose zivotu
zajednice dok drugi traze dru$tvo za jedino dijete. Cest slucaj je i da Zele ublaziti
sindrom ,,praznog gnijezda“ §to se moze povezati s prosjecnom dobi udomitelja u
Hrvatskoj koja je 52 godine, dakle dob u kojoj su bioloska djeca ve¢ odrasla pa se
udomljavanjem nadopunjuje praznina koja tada nastaje. U Hrvatskoj je za cijeli
proces udomiteljstva nadlezan centar za socijalnu skrb prema mjestu prebivalista
potencijalnih udomitelja kojemu oni i podnose zahtjev kako bi pokrenuli postupak
za dobivanje dozvole za bavljenje udomiteljstvom. Nakon predanog zahtjeva stru¢ni
radnik centra ili tim za udomiteljstvo provodi obiteljsku procjenu kojom se
procjenjuju motivi, kapaciteti i potencijali rizici samca ili obitelji koja se zeli baviti
udomiteljstvom. Kada zadovolje sve uvjete udomitelji moraju proé¢i osposobljavanje
kako bi ih se pripremilo za pruzanje skrbi djetetu ovisno o vrsti udomiteljstva kojim
¢e se baviti. Posebnu paznju potrebno je posvetiti uparivanju djeteta i udomitelja,
usporediti karakteristike djeteta s karakteristikama i kapacitetima udomitelja te
pruZiti sve bitne informacije kako udomiteljima tako i djetetu s obzirom na njegovu
dob i razvoj. Proces uparivanja jedan je od klju¢nih elemenata za uspjeSno
udomiteljstvo iako je Cesto zanemaren zbog slucajeva hitnog udomljavanja ili
nedostatka informacija o djetetu. Vazno je isto tako napraviti individualan plan skrbi
za dijete kako bi se adekvatno odgovorilo na njegove potrebe i uspostavila suradnja
izmedu stru¢njaka, udomitelja i roditelja ili nekih drugih ¢lanova obitelji koji su

djetetu bitni.

Kako bi se povecao broj udomiteljskih obitelji 1 na taj nacin osiguralo da $to vise
djece odrasta u obiteljskom okruZzenju potrebno je raditi na informiranju i

senzibilizaciji gradana kako bi se postigla motivacija za obavljanjem ove vaZne
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zada¢e. Osim na povecanju broj udomitelja, potrebno je raditi i na poboljSanju
kvalitete udomiteljstva sto se moze posti¢i uvazavanjem ideja i prijedloga stru¢njaka
koji rade na ovom podrucju te samih udomitelja koji imaju neposredno iskustvo.
Osim njih, vazno je uzeti u obzir i perspektivu djece koja su najvazniji dionici u

cijelom procesu ¢ija je dobrobit na prvom mjestu.
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