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Utjecaj siromastva u obitelji na pojedine aspekte dobrobiti djece i njihov razvoj

Sazetak: Siromastvo djece je stanje u kojem djeca i mladi tijekom svog djetinjstva
Zive u neimastini i losim materijalnim uvjetima. U radu je objasnjen pojam dobrobiti
djece te utjecaj siromastva na dobrobit i daljnji razvoj djece. Rad daje uvid u
obiljezja siromastva obitelji s djecom te najznacajnijim posljedicama odrastanja u
materijalnoj deprivaciji. U posljednjem tematskom poglavlju rada govori se o
profesiji socijalnog rada u kontekstu siromastva.

Kljuéne rijeci: djecje siromastvo, dobrobit djece, siromastvo obitelji, posljedice
siromastva djece

The impact of poverty in a family at certain aspects of children's well-being and
their development

Summary: Child poverty is a condition in which children and young people live in
poverty and poor material conditions during their childhood. This paper explains the
term of children's well-being and the impact of poverty on children's well-being and
their further development. The paper provides insight into the characteristics of
poverty in families with children and the most significant consequences of growing
up in material deprivation. The last thematic chapter of the paper discusses the
profession of social work in the context of poverty.

Key words: children's poverty, children's well-being, family poverty, consequences
of children's poverty
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1. UvOD

Siromastvo je tema o kojoj se svakodnevno raspravlja, a pojam siromastva kao
viSedimenzionalnog fenomena govori 0 njegovim negativnim posljedicama na
materijalne, socijalne, kulturne i psiholoske aspekte pojedinca (Palomar Lever,
2005., prema Druzi¢ Ljubotina i Kletecki Radovi¢, 2011.). Neizbjezno je reéi da je
siromastvo socijalni problem koji moze pogoditi sve grupe ljudi neovisno o dobi pa
tako i djecu. Iako je siromastvo svakodnevna tema politickog, ekonomskog i svijeta
rada, siromastvo djece je znaCajan drustveni i gospodarski problem koji je u

Hrvatskoj sustavno zanemarivan (Ajdukovi¢ i sur., 2017.).

Kada se govori o siromastvu djece, vazno je spomenuti i njegove negativne
posljedice na dobrobit djeteta. Dobrobit je pojam koji se odnosi na iskustvo djeteta i
njegovo optimalno funkcioniranje. Iako se dobrobit djece znacajno ne razlikuje od
dobrobiti drugih ljudi, djeca su u ovisnijem 1 osljetljivijem poloZaju u odnosu na
odrasle. Upravo iz tog razloga posljedice siromastva na djecu ostavljaju puno
znacajniji trag, a nerijetko predstavljaju i odrednicu za siromastvo djece 1 u odrasloj

dobi (Ajdukovié, 2015., prema Kletecki Radovic i sur., 2017.).

Ovaj rad obraduje temu djeeg siromastva prvenstveno u kontekstu odrastanja u
siromasnim obiteljima. Razlog tome je taj $to obitelj ima primarnu ulogu u zastiti
svih aspekata dobrobiti djeteta (MSPM, 2014., prema Druzi¢ Ljubotina i sur., 2017.),
a obiteljski odnosi, koji lako mogu biti naruseni ekonomskim stresom, smatraju se
jednim od klju¢nih ¢imbenika za zdrav razvoj i dobrobit djeteta (BoSnjak i sur.,

2002.).

Ukoliko djeca zbog siromastva ne mogu ostvariti svoje potencijale ili je zbog
materijalne deprivacije unutar obitelji ugrozena njihova dobrobit, klju¢nu ulogu
zaStite prava, dobrobiti i interesa djece preuzimaju drzavna socijalna politika i
sustavi pomo¢i 0od kojih je najvazniji sustav socijalne skrbi kao mati¢ni sustav
profesije socijalnog rada. 1z tog razloga, jedno tematsko poglavlje ovog rada

posveceno je socijalnom radu u kontekstu siromastva.



2. DOBROBIT DJECE

2.1.Pojam dobrobiti djece

Dobrobit se smatra multidimenzionalnim konstruktom prema kojemu razliciti
¢imbenici mogu imati utjecaj na zivot djeteta. Dimenzije dje¢je dobrobiti su
materijalni standard, stanovanje, zdravlje i sigurnost, obrazovanje, obiteljski i
vr$njacki odnosi, sudjelovanje u zajednici, ponaSanja i rizici te subjektivno
blagostanje (Druzi¢ Ljubotina i sur., 2017.). Objektivni ¢imbenici dobrobiti djeteta
su npr. prihod obitelji, broj djece u kucanstvu, okolinski uvjeti zivota te akademsko
postignu¢e. S druge strane, subjektivni c¢imbenici ukljuCuju osjecaj srece,
zadovoljstvo djeteta vlastitim odnosom s ¢lanovima obitelji 1 prijateljima, percepciju
obiteljske materijalne situacije i sl. (Bradshaw i Keung, 2011., prema Rajhvan Bulat,
2018.). Prema perspektivi prava djeteta, dobrobit se definira kao ostvarivanje prava i
mogucnosti cjelovitog te uskladenog razvoja potencijala svakog djeteta. Takav
koncept dobrobiti podrazumijeva slozenost dje¢jih zivota 1 odnosa kao i uloge niza
¢imbenika koji utje€u na zivotne situacije djece (Ajdukovi¢, 2015., prema Kletecki
Radovi¢ i sur., 2017.). Osim perspektive prava djeteta, dobrobit se moze odrediti i
putem tzv. razvojne perspektive. Dok perspektiva djecjih prava naglaSava snage
djeteta i/ili obitelji kada se radi o dobrobiti djeteta, razvojna perspektiva usmjerena je

na negativne posljedice Zivota djece u siromastvu (Suéur i sur., 2015.).

2.2.Siromastvo i dobrobit djece

Mjerenje djecje dobrobiti sadrzi sljede¢e dimenzije: ekonomsku situaciju obitelji,
stanovanje i lokalnu zajednicu, zdravlje i sigurnost djeteta, obrazovanje,
emocionalno blagostanje, rizi¢na ponasanja, kvalitetu odnosa s prijateljima i obitelji,
aktivno sudjelovanje u drustvu, slobodne aktivnosti i subjektivnu dobrobit (Suéur i
sur. 2015.). Ve¢ iz samih nabrojanih dimenzija dobrobiti djeteta vidljivo je kako ona
moze biti ugroZzena materijalnom deprivacijom odnosno odrastanjem djeteta U
siroma$nim uvjetima Zivota. Upravo o toj opasnosti govore brojna istrazivanja ¢iji
rezultati potvrduju kako ekonomska moc obitelji ima utjecaj na zdravlje, obrazovni
status, emocionalnu dobrobit te Skolski uspjeh djece kao vazne ¢imbenike dobrobiti

(Duncan i Brooks-Gunn, 1997.; White i Rogers, 2000., sve prema Kletec¢ki Radovic i



sur., 2017.). Dobrobit djece se u osnovi ne razlikuje od dobrobiti ljudi opéenito, no
djeca su obiljezena ve¢im stupnjem ovisnosti o vanjskim utjecajima. Iz tog razloga
siromastvo u djetinjstvu i1 drugi oblici deprivacije djece mogu negativno utjecati na
osobu cijeli njezin Zivot (Ajdukovié, 2015., prema Kletecki Radovi¢ i sur., 2017.).
Posljedice siromastva na dobrobit djeteta postaju ozbiljnije ukoliko dijete Zivi u
ekstremnom siromastvu, dugotrajnom siromastvu ili siromastvu u ranom djetinjstvu
(Suéur i sur., 2015., prema Klete¢ki Radovi¢ i sur., 2017.). Siromastvo na dobrobit
djeteta moze utjecati izravno kao nedostatak ekonomskih sredstava, ali i posredno
kroz stres roditelja, obiteljske sukobe i prilagodbe zivotnim promjenama (Raboteg-
Sarié, 2004.). Siromastvo moze progiriti svoj utjecaj na sve dimenzije dobrobiti
djeteta, no brojni autori se slazu kako se subjektivna dimenzija izdvaja kao
najvaznija dimenzija koncepta dobrobiti (Bradshaw i Keung, 2011.; Bradshaw,
2014.; Yoo i Ahn, 2017., sve prema Rajhvan Bulat, 2018.).

2.3.Subjektivna dobrobit i materijalni status

Subjektivna dobrobit predstavlja stupanj u kojem ljudi misle i osjecaju da je njihov
zivot dobar, a kolokvijalni naziv za subjektivnu dobrobit jest pojam "sre¢a" (Lucas i
Diener, 2008., prema Burusi¢ i sur., 2014.). Upravo je djetetova percepcija vlastite
dobrobiti jedan od najbitnijih ¢imbenika u procjeni pogodnosti djetetove okoline za
ostvarenje njegova punog potencijala (Rajhvan Bulat, 2018.). Jednu od vaznih
odrednica subjektivne dobrobiti ¢ini materijalna odrednica. Ta ¢injenica ima uporiste
jo§ u starim klasi¢nim teorijama po kojima je materijalna sigurnost nuZna za
sveukupni opstanak pojedinca (Burisi¢ i sur., 2014.). Zakljucke proizvedene iz
klasi¢nih teorija potvrduju i rezultati novijih istrazivanja u kojima je utvrdeno
postojanje pozitivne povezanosti izmedu materijalnog statusa i subjektivne dobrobiti
(Druzi¢ Ljubotina, 2012.; Burusi¢ i sur., 2014.). O negativnom utjecaju materijalne
deprivacije djece na njihovu subjektivnu dobrobit govore i rezultati istrazivanja 0
misljenju i stavovima djece i mladih u Hrvatskoj koji su ukazali na to da su
siromasna djeca jedna od najdiskriminiranijih skupina djece u osnovnoj i srednjoj
Skoli (UNICEEF, 2008., prema Kletecki Radovi¢ i sur., 2017.).



3. ODREPENJE POJMA DJECJEG SIROMASTVA

3.1.Problem definiranja djecjeg siromastva

Kao jedan od glavnih problema istrazivanja djec¢jeg siromastva Feeny i Boyden
(2003.) navode nedostatak opceprihvaéene definicije siromastva kao i jasno
odredenog razdoblja djetinjstva. Taj problem jo§ viSe dolazi do izrazaja jer
siromastvo pogada Cak polovicu ukupnog broja djece zemalja u razvoju (Minujin i
sur., 2005.). U skladu s ¢injenicom da jo$ uvijek ne postoji op¢eprihvaéena definicija
siromastva, valja uzeti u obzir da ne postoji niti univerzalan nacin interpretacije i
mjerenja siromastva djece. U Sirem smislu, djecje siromaStvo predstavlja stanje u
kojem djeca i mladi tijekom svog djetinjstva zive u los$im materijalnim uvjetima i
neimastini. Relevantne svjetske organizacije koje se bave djecom siromastvo djece u
nacelu definiraju kao viSedimenzionalni koncept te u kontekstu dje¢jih prava
odredenih Konvencijom o pravima djece (Kletecki Radovi¢ i sur., 2017.).
Definiranje dje¢jeg siromaStva u kontekstu prava odnosi se na omogucéavanje
ostvarivanja osnovnih politi¢kih, gradanskih, ekonomskih, socijalnih i kulturnih
prava djece (Redmond, 2008., prema Kletecki Radovi¢ 1 sur.,, 2017.).
Visedimenzionalnost pojma siromastva djece zna¢i da siromaStvo nije samo
nedostatak materijalnih sredstava nego i postojanje negativnog utjecaja na sve
dimenzije dobrobiti djeteta (Kletecki Radovi¢, 2011., prema Kletecki Radovic i sur.,
2017.).

Uzevsi u obzir problem definiranja dje¢jeg siromastva, taj pojam nuzno je
konkretizirati. Tako se djec¢jim siromastvom smatra odrastanje djece bez adekvatnih
financijskih i nutritivnih resursa potrebnih za Zzivot i prezivljavanje. Ako djeca
odrastaju u uvjetima bez mogucénosti optimalnog ljudskog razvoja kao $to su
kvalitetno obrazovanje, razvoj zivotnih vjestina i1 zdravstvena skrb, to takoder moze
utjecati na razvoj djec¢jeg siromastva. SiromaStvo pogada i1 djecu bez obitelji i
struktura u zajednici namijenjenih za skrb o djeci kao i djecu kojima je uskraceno
pravo punopravnog sudjelovanja u drustvu. 1z navedenog proizlazi kako zapravo
pojam siromaStva djece znaCi da ona odrastaju bez pristupa razli¢itim vrstama
resursa koja su od vitalnog znacaja za ispunjenje njihovih punih potencijala te

naposlijetku, njihovu cjelokupnu dobrobit (Suéur i sur., 2015.).



3.2.Djecje siromastvo U odnosu na siromastvo odraslih

Siromastvom mogu biti pogodene sve grupe ljudi neovisno o dobi, etni¢koj i
religijskoj pripadnosti i ostalim karakteristikama. No za djecu siromastvo predstavlja
mnogo vecu opasnost zbog mogucnosti izostanka primjerene zdravstvene skrbi,
izostanka obrazovanja ili prijevremenog napusStanja obrazovnog sustava te
stigmatizacije od strane vr$njaka koja moze uzrokovati brojne probleme u buduénosti
(CHIP, 2004., prema Minujin i sur., 2005.). Razdoblje djetinjstva je razdoblje zivota
u kojem se osoba mentalno, psihicki i emocionalno razvija te ono u kojem najvise uci
i usvaja kapacitete koje ¢e koristiti u daljnjem zivotu (UNDP, 2004., prema Minujin i
sur., 2005.). Samim time djeca su osjetljivija na negativne utjecaje zivota u
siromastvu, te imaju puno vise specificnih i neposrednih potreba na koje je vazno
odgovarati u trenutku. Siromastvo stoga drugacije utjeCe na djecu nego na odrasle

zbog njihove veée ranjivosti i ovisnog polozaja (Suéur i sur., 2015.).

Odrastanje djece u svijetu siromaStva smatra se velikim druStvenim i politickim
izazovom zato §to djeca koja provedu dio ili cijelo svoje djetinjstvo u siromastvu ili
riziku od istog imaju vecu vjerojatnost da ¢e, kada odrastu, ponovno biti izlozena
riziku od siromastva ili Zivotu u materijalnoj deprivaciji. Upravo stoga se u
strateSkim planovima socijalne politike navodi da je borba protiv dje¢jeg siromastva,
kao i wunapredenje dobrobiti djece, od kljuéne vaznosti za prekidanje

medugeneracijske transmisije siromastva (Rubil i sur., 2018.).

U svijetu odraslih glavnim uzrokom siromastva smatra se nezaposlenost (Hrvatska
mreza protiv siromastva, 2016.). S druge strane, djeca ovise o roditeljima, odnosno
skrbnicima 1 ne mogu na sebe preuzeti odgovornost za izbore koji utjeCu na njihov
zivotni standard (Suéur i sur., 2015.). 1z svega navedenog vidljiva je razlika u
ozbiljnosti siromastva koje pogada djecu u odnosu na odrasle osobe, prvenstveno
zbog toga §to djeca imaju specificne i drugacije potrebe od odraslih. Dok odrasle
osobe tijekom Zivota mogu biti samo privremeno siromasne, siromastvo u djetinjstvu
drugu Sansu za zdrav, djetetu primjeren pocetak Zivota i obrazovanje (Ortiz i sur.,

2012.).



4. OBITELJSKA OBILJEZJA SIROMASTVA DJECE

4.1.Ekonomska funkcija obitelji

U Hrvatskoj je kohezija obitelji prilicno jaka. Vecina djece odrasta uz oba roditelja,
manji broj uz jednog roditelja, a jo§ manji dio njih zivi u posvojiteljskim ili
udomiteljskim obiteljima. Kvaliteta odnosa u obitelji stoga se smatra jednim od
najvaznijih ¢imbenika za dobrobit djeteta (Bo$njak i sur., 2002.). Djeca su od ranog
djetinjstva pa do adolescencije najviSe usmjerena na roditelje, primarno se
socijaliziraju u obitelji, a u njoj provode i najvise vremena te u obitelji zadovoljavaju
svoje osnovne potrebe (Ajdukovié i sur., 2020.). Da bi primjereno mogla odgovoriti
na potrebe djeteta, osim odgojno-obrazovnih, socijalizacijskih, zastitnih, i
emocionalnih funkcija, vazno je da obitelj posjeduje i primjerenu razinu ekonomske
funkcije koja je bitna za ocuvanje dobrobiti svakog djeteta (Viskovi¢, 2018.).
Vaznost ekonomske funkcije obitelji napominje se i u Obiteljskom zakonu (NN
103/2015, ¢l. 92, st. 1) prema kojemu u sadrzaj roditeljske skrbi spada i1 duznost
roditelja (skrbnika) da =zastiti pravo djeteta na zdravlje, razvoj, njegu, odgoj i
obrazovanje. Ekonomska ranjivost obitelji koja rezultira siromastvom jo§ uvijek je
jedan od glavnih razloga za institucionalizaciju djece kao i rizik za oduzimanje
roditeljske skrbi (Zajednicke europske smjernice za prijelaz s institucionalne skrbi na
usluge podrske u zajednici, 2012., prema Druzi¢ Ljubotina i sur., 2017.). Viskovié¢
(2018.) navodi da je ekonomsku funkciju obitelji moguée tumaciti kao stvaranje
uvjeta za kvalitetno odrastanje i obrazovanje kao prediktor smanjenog rizika od
siromastva u buducnosti. Iako obitelj ima primarnu ulogu u zastiti dobrobiti djeteta,
posljedice ekonomske krize oslabile su ekonomsku funkciju brojnih obitelji, a djeca
su postala posebno osjetljiva populacija obzirom na poveéanje rizika od siromastva.
Iz tog razloga, djeca koja zive u uvjetima siromastva ovisna su o javnim i drZzavnim
politikama te sustavima pomoci. Takvi sustavi pomoci trebaju im omoguditi pristup
potrebnim resursima, a koje ne mogu ostvariti pomoc¢u obiteljskih kapaciteta zbog
oslabljene ekonomske funkcije same obitelji (MSPM, 2014., prema Druzi¢ Ljubotina
i sur., 2017.). Tradicionalno jaka uloga obitelji kao primarnog pruzatelja skrbi djeci
na neki je nacin oslobodila drzavu od aZuriranja i izrade ucinkovitijih sustava pomo¢i

djeci 1 njihovim obiteljima. Zbog toga i sustavi drzavne javne pomoc¢i imaju brojne



nedostatke koji trebaju biti ispravljeni kako bi se svakom djetetu garantirala zastita
od rizika siromastva i kako zastita prava djece ne bi bila samo programske naravi

(Bosnjak i sur., 2002.).

4.2.Roditeljski socioekonomski status kao cimbenik rizika siromastva djece

Roditeljski socioekonomski status je multidimenzionalan koncept koji ima posebnu
vaznost za rast, razvoj, zdravlje i obrazovanje njihove djece. U nacelu,
socioekonomski status roditelja se odnosi na stanje i primanja roditelja, status
njihove zaposlenosti te razinu obrazovanja. Nedostatak ekonomskih sredstava i
siroma$tvo roditelja mogu negativno utjecati na sve aspekte djetetovog Zivota,
socijalnu uklju¢enost djeteta, te njegovo mentalno, fizicko, zdravstveno stanje i

obrazovanje (Vukojevi¢ i sur., 2017.).

Posljednji podaci Drzavnog zavoda za statistiku (DZS, 2022.) za 2021. godinu
pokazuju da je stopa rizika od siromastva za nezaposlene osobe iznosila ¢ak 46,6%
dok je za zaposlene bila 4,9%, a samozaposlene 13%. 1z navedenih podataka vidljivo
je kako nezaposlenost i financijska neaktivnost roditelja predstavlja veliki rizik za
dje¢je siromastvo ¢ime se narusava djecji razvoj, ali i smanjuju njihove obrazovne
mogucnosti. Djeca predskolske dobi u kuc¢anstvima u kojima nitko nije zaposlen ¢ine
nesto manje od jedne Cetvrtine sve siromasne predskolske djece, a vise od polovine
siromasne djece dolazi iz obitelji u kojima je samo jedan roditelj zaposlen.
Neminovno je i da zaposlenicki status roditelja uvelike ovisi o razini njihovog
obrazovanja (Suéur i sur., 2015.). Naime, via obrazovna razina roditelja pruza veée
Sanse za zaposlenje te visi dohodak $to je neupitno povezano sa samim ekonomskim
statusom obitelji (Viskovi¢, 2018.). ViSi obrazovni status roditelja smatra se
zastitnim ¢imbenikom u kontekstu siromastva djece tijekom njihovog djetinjstva, no
obrazovni status roditelja mogao bi biti znacajan i za smanjenje rizika od siromastva
samog djeteta u buduénosti i odrasloj dobi. Djeca obrazovanih roditelja, prema
brojnim autorima, u pravilu postizu bolje rezultate u skoli (Bowey, 1995.; Luster i
McAdoo, 1996.; Smith i Dixon, 1995.; Re¢i¢, 2003., sve prema Simié¢ Sagi¢ i sur.,
2011.). Vazno je napomenuti kako su roditelji viSeg obrazovnog statusa u vecoj

mogucnosti osigurati bolje uvjete obrazovanja te u radu s djetetom prenositi svoje



kognitivne kompetencije (Noack, 2004., prema Simi¢ Sasi¢ i sur., 2011.). Osim toga,
roditelji viSeg obrazovnog statusa u vecini slu¢ajeva imaju afirmativne stavove po
pitanju obrazovanja i ve¢a ocekivanja od svoje djece S§to moze biti poticaj djetetu za
ostvarivanje boljeg Skolskog uspjeha (Pastuovi¢, 2012., prema Viskovi¢, 2018.). S
druge strane, djeca neobrazovanih roditelja ¢esto nemaju optimalne uvjete za
obrazovanje niti dovoljnu razinu materijalne, a ponekad i psiholoske potpore za

stjecanje vise razine obrazovanja (Riley, 2007., prema Viskovi¢, 2018.).

4.3.Tip kucanstva kao c¢imbenik rizika siromastva djece

Siromastvo u Hrvatskoj uglavnom se veze za ruralna podrucja pa je tako i stopa
siromastva djece predSkolske dobi iz seoskih naselja oko 40% veca u odnosu na
djecu iz gradskih naselja. Rizik od dje¢jeg siromastva tako je veci u kué¢anstvima na
ruralnom teritoriju Sredi$nje i Isto¢ne Hrvatske, a najmanji na podrucju primorske i
zagrebacke regije (Sucur i sur., 2015.). Osim na pojedinim podru¢jima drzavnog

teritorija, rizik od siromastva djece moze biti veéi u odredenim tipovima kucanstava.

Podaci DZS (2022.) konstantno upucuju na to da su u najveéem riziku od siromastva
u kucanstvima s uzdrZzavanom djecom prije svega jednoroditeljske obitelji, a u 2021.
godini je ta stopa narasla za ¢ak 7% u odnosu na 2020. godinu i iznosi ¢ak 37,5%.
Isti podaci pokazuju da je stopa rizika od siromastva za kucanstva s dvoje odraslih
osoba s troje i1 viSe djece 22,8%. U najpovoljnijoj su situaciji kucanstva s dvoje
odraslih i jednim ili dvoje uzdrzavane djece pri ¢emu je stopa rizika od siromastva
nesto veca od 10%. Kada je rije¢ o jednoroditeljskim obiteljima koje su u najve¢em
riziku od siromastva, Cinjenica je da samohrani roditelji Cesto rade pola radnog
vremena, a u pojedinim fazama uopcée ne mogu raditi, $to znaci i da imaju manje
novaca. Ako samohrani roditelj izgubi posao, ne postoji druga placa koja bi sprijecila

neupitan ulazak obitelji u siromastvo.

Iako braca i sestre obogacuju Zivot djece, rastom broja djece u obitelji povecava se
rizik od siromastva. Potreba za ve¢im stambenim prostorom, hranom odjecom i
Skolskom opremom povecava se svakim idu¢im djetetom, a briga o djeci postaje
zahtjevnija (Ldutticke i Boji¢, 2014.). Iako nema dokazanih znacajnih razlika u

stopama siromaStva djece ovisno o tome zive li u dvogeneracijskim ili



trogeneracijskim obiteljima, zivot djece u kucanstvu s bakom i/ili djedom u
jednoroditeljskim obiteljima ipak smanjuje stopu relativnog siromastva za oko 2%.
Poznato je i da su upravo niza razina obrazovanja roditelja i njihova nezaposlenost
kljuéni uzroci es¢eg siromastva kucanstava s veéim brojem djece (Suéur i sur.,

2015.).

4.4.Ekonomski stres obitelji s djecom

Ekonomske teskoce obitelji djeluju na dobrobit djeteta kroz razliCite obiteljske
procese i varijable kao $to su roditeljsko ponasanje, sukobi medu roditeljima te
roditeljske poteskoce u funkcioniranju ukoliko dode to problema mentalnog zdravlja
npr. pojave depresije ili depresivnih obrazaca ponasanja (Merkas, 2019.). Kod
obitelji pogodenih siromastvom ekonomski stres povecava rizik za razvoj
nepodrzavajucée atmosfere unutar obitelji, a ponekad dolazi i do manje osjetljivosti na
djetetove potrebe. Stres uzrokovan materijalnom oskudicom cesto rezultira
narusenim partnerskim odnosima $§to se moze negativno odraziti i na samu kvalitetu
roditeljstva. Ekonomski stres pogada i samu djecu koja su ¢esto u neizvjesnosti gdje i
kako ée njihova obitelj Zivjeti sutra (Sucur i sur. 2015.). U nacionalnom istrazivanju
subjektivne dobrobiti djece u Hrvatskoj, Ajdukovi¢ i suradnice (2015.) dosle su do
rezultata koji upucuju na to da vise od polovice stratificiranog uzorka djece drugih,
Cetvrtih 1 Sestih razreda osnovne Skole osjeca zabrinutost u vezi s financijskom
situacijom njihove obitelji ¢ak i ako su roditelji u moguénosti osigurati djeci pristup
materijalnim dobrima. Autorice pretpostavljaju da se takav osjecaj javlja kod djece
zbog postojanja kredita, nestabilnog zaposlenja roditelja i osobnih odricanja roditelja

u svrhu zadovoljenja potreba njihove djece.

Empirijski utemeljenu povezanost odnosa izmedu siromastva i ekonomskih
poteSkoca s funkcioniranjem obitelji nudi model ekonomskog obiteljskog stresa
(Ajdukovi¢ 1 sur. 2019.). Model obiteljskog stresa povezuje ekonomske teskoce u
obitelji 1 obiteljski stres kroz utjecaj na emocionalne teskoce roditelja i ugrozavanje
dobrobiti djece (Conger i sur., 1994., prema Rezo, 2016.). Naime, prema tom modelu
ekonomske teSkoc¢e u obitelji dovode do ekonomskog pritiska, te zbog toga dolazi do

ljutnje, frustracije i emocionalnog stresa roditelja. Ekonomske teskoce obuhvacéaju



npr. nizak prihod i visok udio duga u odnosu na imovinu i prihode dok se pritisak
odnosi npr. na nezadovoljene potrebe obitelji i nemoguénost placanja racuna.
Povecani ekonomski stres povezan je s naruSavanjem mentalnog zdravlja roditelja te
povecanim sukobima izmedu njih. Sve to dovodi do smanjene ukljucenosti 1 skrbi
roditelja o djeci te ¢eS¢eg koriStenja nasilnih odgojnih postupaka. Dakle, stres kojeg
dozivljavaju roditelji zbog financijskih teSko¢a moze se odraziti na njihovo
ponasanje prema djeci, na sklonost nedosljednoj roditeljskoj praksi i neuklju¢enost
(Merkas, 2019.). Takoder, ekonomski problemi u obitelji mogu smanjiti sposobnost
roditelja da djetetu pruze bezuvjetnu emocionalnu podrsku, a mogu i pridonijeti
koristenju nasilnih odgojnih metoda (Yeung i sur. 2019.). Ekonomske teskoce u
konacnici utjeCu na psihosocijalnu prilagodbu djece na ekonomski stres roditelja,

njihove bra¢ne odnose i sam kapacitet roditeljstva (Rezo, 2016.).

5. UTJECAJ SIROMASTVA NA RAZVOJ DJECE

5.1.Zdravstvene i tjelesne posljedice

Siromastvo trudnice moze uvelike negativno utjecati na razvoj njenog ploda stoga
zdravstveni 1 tjelesni problemi siromasne djece mogu zapoceti joS u prenatalnom
razdoblju (Bradley i Corwyn, 2002.). SiromaSna djeca se Cesto radaju s niskom
porodajnom teZinom te ih prati veca stopa smrtnosti u prvim mjesecima Zivota
(Brooks-Gunn i Duncan, 1997., prema Suur i sur., 2015.). Niska porodajna tezina
Cesto je temelj za predikciju odredenih bolesti u odrasloj dobi poput
kardiovaskularnih bolesti, u€estalih upala pluca, visokog krvnog tlaka 1 dijabetesa
(Paul Sen-Gupta i sur., 2007.). Prenatalni i rani zdravstveni i tjelesni problemi djece
mogu biti uvjetovani loSom prehranom majke za vrijeme trajanja trudnoce, stresom
majke i zivotom u loSim materijalim uvjetima tijekom same trudno¢e (US Dep.

Health & Human Services 2000., prema Bradley i Corwyn, 2002.).

Losi socioekonomski uvjeti odrastanja utjeu na nastanak brojnih bolesti tijekom
djetinjstva, a od kojih se posebno izdvajaju respiratorne bolesti kao $to su kroni¢ni
bronhitis i dje¢ja astma uzrokovane Zivotom u vlaznim prostorijama doma (Paul Sen-

Gupta i sur., 2007.). Djeca pogodena siromastvom u veéini slu¢ajeva imaju problem
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s nedostatkom hrane ili nekvalitetnom prehranom koji moze usporiti njihov razvoj te
dodatno negativno utjecati na njihovo zdravstveno stanje. Tako siromasna djeca
¢esto imaju nizu visinu 1/ili tezinu u odnosu na svoju dob, a mogu se suocavati i s
problemom prekomjerne tezine zbog jednoliéne prehrane (Cudina Obradovié i
Obradovié, 2006., prema Sucur i sur., 2005.). Paul Sen-Gupta i suradnici (2007.)
naglasavaju kako problemi prehrane u djetinjstvu mogu postati glavni uzrocnici
problema zdravlja i u odrasloj dobi u obliku poremecaja prehrane, dijabetesa i

sréanih bolesti.

Neadekvatna lokalna infrastruktura i improvizirani tipovi naselja u kojima stanuju
obitelji pogodene siromastvom mogu negativno djelovati na zdravlje i tjelesni razvoj
djeteta. U naseljima s neprimjerenom infrastrukturom i u improviziranim tipovima
naselja djeca su Cesto izloZzena napadima opasnih zivotinja, imaju nedostatak uli¢ne
rasvjete, zive u zagadenom okoliSu i1 zbog nedostatka povrSina namijenjenih djeci,
skloniji su ozljedama i tjelesnim ostecenjima (Suéur i sur., 2015.). Nedostatak
sigurnosnih znacajki susjedstva u kojem odrastaju siromasna djeca pogoduje razvoju
kriminala kojem mogu biti izlozena i djeca, a ¢esto je i naseljavanje uz nesigurne
brze prometne ceste u blizini kojih su djeca u neposrednoj opasnosti (Scholer i sur.,
1998., prema Bradley i Corwyn, 2002.).

U zemljama u kojima prevladava liberalno-trzisni, odnosno sustav privatnog
zdravstvenog osiguranja (npr. SAD), zbog neadekvatnog pristupa zdravstvenoj
za$titi, djeca ne posjecuju zdravstvene ustanove, ne obavljaju redovne dentalne i
ostale lije¢nicke preglede, a posljedice njihovih bolesti se neprestano akumuliraju na
racun njihovog fizickog i tjelesnog zdravlja. O ozbiljnosti ugroZenosti zdravlja djece
u siromastvu takvih zemalja govori i ¢injenica da je trajanje njihove hospitalizacije
gotovo uvijek dulje od trajanja hospitalizacije djece koja ne odrastaju u uvjetima
siromastva (Bradley i Kelleher, 1992., prema Bradley i Corwyn, 2002.). lako je u
Hrvatskoj prisutan sustav socijalnog zdravstvenog osiguranja koji nudi pristup
sastavnicama zdravstvene zastite svoj djeci s prebivaliStem, odnosno boraviStem na
podrucju RH, poznato je kako djeca iz siromasnih obitelji obolijevaju ¢es¢e u odnosu
na ostalu djecu, a roditelji koji primaju jednokratnu novéanu pomo¢ procjenjuju opce

zdravlje svog djeteta loSijim u odnosu na roditelje koji ne primaju jednokratnu
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novéanu naknadu (Suéur i sur., 2015.). Roditelji u Hrvatskoj zbog siromastva &esto
nisu u mogucénosti kupiti djetetu lijek prema preporuci pedijatra, a koji se ne izdaje
na recept (npr. probiotici, sirupi za respiratorne tegobe i sl.). Takoder treba istaknuti
kako se zdravstveni problemi u razdoblju ranog djetinjstva mogu pojaviti kao rizicni
¢imbenici u kasnijem djetinjstvu ili adolescenciji u obliku emocionalnog,

kognitivnog, jezi¢nog ili nekog drugog oblika razvoja (Suéur i sur. 2015.).

5.2. Kognitivne i obrazovne posljedice

Negativni ishodi djece u obiteljima s ekonomskim tesko¢ama povezani su kako s
tjelesno-zdravstvenim razvojem, tako i kognitivnim te obrazovnim razvojem djece.
Djecje kognitivne sposobnosti ukljuuju pozitivne ishode vezane za akademsko
postignuce, socijalnu kompetenciju te prosocijalno ponasanje (Masten i Coatsworth,
1998., prema Rezo, 2016.). Djeca s boljim kognitivnim sposobnostima posjeduju i
bolje vjeStine rjeSavanja problema i procesiranja informacija te su uspjesniji u
izvrSavanju akademskih obveza, prihvacanju drustvenih normi i ukljucenosti u
vr$njacke grupe (Vanderbilt i Shaw, 2008., prema Rezo, 2016.). Poznato je kako
obitelj kao primarni ¢imbenik socijalizacije utje¢e na ukupni razvoj djeteta pa tako u
odredenoj mjeri utjeCe i na djetetov kognitivni razvoj te Skolsko postignuc¢e (Rohner,

2010., prema Simi¢ Sagié¢ i sur., 2011)).

Istrazivanja 0 povezanosti socioekonomskog statusa i kognitivnih sposobnosti djece
dolaze do jednoznac¢nih rezultata. Djeca koja odrastaju u siromastvu pokazuju nize
rezultate na testovima znanja jezika, testovima vezanim za akademski uspjeh te
testovima inteligencije u usporedbi s djecom koja ne odrastaju u siromastvu (Bradley
i Corwyn, 2002.; Jefferis, Power i Hertzman, 2002.; Linver, Brooks-Gunn i Kohen,
2002., sve prema Rezo, 2016.).

Jedan od najpoznatijih teorijskih okvira za razumijevanje utjecaja siromastva na
kognitivni i obrazovni razvoj djece jest obiteljski investicijski model. Prema tom
modelu su materijalni obiteljski resursi, ljudski resursi obitelji (vjeStine i znanje) te
obiteljski socijalni kapital (status, veze, mo¢) povezani s ve¢im ulaganjem u razvoj
djece koji korelira s njihovim boljim razvojnim ishodima i uspjehom (Bili¢, 2016.). S

druge strane, materijalno siromastvo obitelji rezultira slabijim ulaganjem te tako i
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lo$ijim ishodima te losijim uspjehom djece (Conger i Donnellan, 2007., prema Bili¢,
2016.). Glavni nedostatak obiteljskog investicijskog modela je taj Sto dovoljno ne
uzima u obzir ¢injenicu da siromastvo obitelji ne utjeCe na kognitivni i obrazovni
razvoj djeteta samo direktno putem nedostatka kucanskog dohotka nego 1 na
indirektan nacin. Indirektan utjecaj proizlazi iz odredenih karakteristika roditelja koje
bi mogle nepovoljno utjecati na kognitivni i obrazovni razvoj djeteta na nacin da
dolazi do nedostatka poticajne i motivacijske sredine za odrastanje djeteta, a u tom
kontekstu, prvenstveno se govori o obrazovanju roditelja te roditeljskoj ukljuéenosti
(Suéur i sur., 2015.). Tako se moZe zakljuditi da socioekonomski status obitelji
dvojako utjeCe na Skolsko postignuce djeteta: direktno preko ekonomske moéi i

indirektno putem roditeljskih postupaka (Simi¢ Sasi¢ i sur., 2011.).

U siroma$nim obiteljima roditelji nemaju ekonomsku mo¢ kojom bi osigurali djetetu
potrebne nastavne materijale i opremu, izlete i putovanja te placanje razlicitih
teCajeva i dodatnih sati poduke (Klete¢ki Radovi¢ i sur., 2017.; Druzi¢ Ljubotina i
sur., 2017.). Na taj nacin siromastvo obitelji direktno negativno utjeCe na razvoj
kognitivnih vjestina djeteta kao i njegovo akademsko postignuée (Simi¢ Sasi¢ i sur.,
2011.). Bili¢ (2016.) takoder naglasava kako je siromastvo u obitelji neposredna
prepreka za osiguravanje drugih materijalnih resursa potrebnih za obrazovanje i
kognitivni razvoj djeteta kao Sto su adekvatna prehrana, prostor namijenjen za
ucenje, Skolski pribor i1 ulaganje u izvannastavne aktivnosti za lakSe postizanje

Skolskog uspjeha.

Vazan je i neizravan utjecaj siromaStva u obitelji na kognitivno-obrazovni razvoj
djeteta koji se ponekad ocituje u teskocama u kvalitetnom roditeljstvu, nedovoljnoj
osjetljivosti i odgovornosti roditelja za dijete te nedostathom psihosocijalnom
podrskom (Berger i sur., 2009., prema Bili¢, 2016.). Navedeni nedostaci ponajprije
su vidljivi kod procjene spremnosti djece pri upisu u osnovnu $kolu. Naime, djeca iz
siromasnih obitelji, koja odrastaju u materijalno nepovoljnim uvjetima, katkad ne uce
socijalne vjeStine te ponekad ne dobivaju adekvatne poticaje i podrsku od strane
roditelja te se kod njih ¢eS¢e mogu zapaziti kognitivni i bihevioralni zaostaci
(Ferguson i sur., 2008., prema Bili¢, 2016.). Razlog tome je velikim dijelom

postojane svojevrsne diskriminacije djece koja zive u siromaStvu prema statusu
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zaposlenosti njihovih roditelja. To znac¢i da u Hrvatskoj velik broj djece koja zZive u
uvjetima siromastva nije uklju¢eno u rani predSkolski odgoj i obrazovanje zbog toga
§to prioritet pri upisu imaju djeca zaposlenih roditelja (Suéur i sur., 2015.). Na taj
nacin djeca koja odrastaju u siromastvu bivaju dvostruko deprivirana s obzirom da
sadrzaje 1 metode koje im mogu olakSati ulaz u obrazovni sustav i koliko toliko
jednake startne pozicije ne mogu dobiti niti u svome domu (zbog znacajne
socioekonomske pa i obrazovne deprivacije), a niti u predskolskoj ustanovi odnosno

vrticu.

Ekonomska mo¢ roditelja 1 sami roditeljski postupci koji imaju utjecaj na kognitivni
razvoj i Skolski uspjeh njihove djece neupitno su povezani s obrazovanjem roditelja
(Davis-Kean, 2005.). Prvobitni cilj istrazivaca uglavnom je bio usmjeren samo na
ekonomsku mo¢ i sociodemografske karakteristike obitelji 1 Skolski uspjeh djece.
Vremenom se interes istrazivaca preusmjerio na utjecaj roditeljskih postupaka i stila
roditeljskog odgoja vezanih za siromasStvo u obitelji i obrazovanje roditelja na
akademsko postignuée djece (Simi¢ Sasi¢ i sur., 2011.). Dakle, osim
socioekonomskog statusa obitelji, na kognitivno-obrazovni razvoj djece utjece
obiteljska klima koju ¢ine stavovi roditelja o obrazovanju, o¢ekivanja roditelja te

ukljucenost roditelja kao i odgojni postupci (Simi¢ Sasié i sur., 2011.).

Kod obitelji koje se suo¢avaju s materijalnom deprivacijom moze se javiti roditeljski
stres koji se, izmedu ostalog, mozZe odraziti i na kvalitetu roditeljstva te time
posredno i na odgojno-obrazovna postignuéa djece. Naime, kao S$to je ranije
navedeno, siromasni roditelji nize razine obrazovanja ¢esto nisu u mogucénosti djeci
osigurati poticajno socijalno okruzenje u kojem bi dijete kognitivno napredovalo
(Viskovi¢, 2018.), a neka istrazivanja pokazuju da je moguce koriStenje nepoticajnih
odgojnih metoda u kontekstu obrazovnog postignuéa njihovog djeteta (Casanova i
sur., 2015.). Istrazivanja pokazuju da su roditelji viseg socioekonomskog statusa
skloniji iskazivati prema svojoj djeci vise topline 1 posStovanja te vecu
zainteresiranost za njihov uspjeh i aktivnosti, dok s druge strane, siromas$ni roditelji,
iscrpljeni ekonomskim stresom i neimastinom ponekad neprimjereno odgovaraju na

djetetove potrebe (zanemarivanje, tjelesno kaznjavanje zbog loSih ocjena) Sto se
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moze negativno odraziti na kognitivni razvoj i $kolski uspjeh njihove djece (Bili¢,
2016.).

5.3.Socijalne i emocionalne posljedice

Osim kod odraslih osoba, socijalna isklju¢enost moze biti prisutna i kod djece Sto
moze rezultirati dugoro¢nim posljedicama, odnosno nepovoljnim ishodima u
njihovoj odrasloj dobi (Buchanan, 2006., prema Bouillet i Domovié¢, 2021.). Djeca
koja odrastaju u siromastvu mogu iskusiti socijalnu iskljucenost zbog fizicke
odvojenosti od drugih (socijalna izolacija u siromasnim naseljima) ili kao posljedicu
emocionalne iskljucenosti (ignoriranje od strane vrS$njaka, izbjegavanje druzenja).
Takoder, socijalna iskljucenost moze biti posljedica nedostatka materijalnih resursa
zbog kojih djeca ne mogu sudjelovati u aktivnostima zajedno s njihovim vr$njacima
(Mohanty i sur., 2016., prema Bouillet i Domovi¢, 2021.). Bouillet i Domovi¢
(2021.) kao najcesce primjere socijalne iskljuCenosti djece navode iskljucenost iz
usluga u zajednici (javni prijevoz, knjiznice i sportska drustva), iskljucenost iz
socijalnih aktivnosti (proslave rodendana, odlasci na izlete) te iskljucenost iz
odgojno-obrazovnih ustanova (nedostatak tehnologije, potpore i sredstava). U
istrazivanju ucinaka siromastva na dobrobit i kvalitetu zivota obitelji iz perspektive
djece Kletecki Radovi¢ i sur. (2017.) djeca su se izjasnila kako njihovo siromastvo
utjeCe na iskljuCenost iz aktivnosti koje su im vaZne, a koje su povezane s
interakcijom s vrSnjacima te bitne za razvoj njihovih pojedinih vjeStina poput
treniranja razlicitih sportova koja ukljucuju placanje. Takoder, siromasna djeca su
navela kako se nerijetko povlace 1 iz drugih drustvenih aktivnosti koje

podrazumijevanju nov¢ane izdatke poput izlazaka u klubove za mlade.

Djeca koja odrastaju u siromastvu svjesna su ekonomskih teSkoc¢a s kojima se
suoCavaju njihove obitelji te prepoznaju probleme koje donosi materijalna
deprivacija. (Kletecki Radovi¢ i sur., 2017.). Roditelji koji nastoje zastititi djecu od
takvih briga i dalje ih ne mogu u potpunosti izolirati od onoga $to je prisutno u
obitelji jer ¢e djeca vjerojatno prepoznati kod svojih roditelja osjecaje poput strahova
1 zabrinutosti (Ajdukovi¢ 1 sur.,, 2020.). Kako bi svojim obiteljima olaksali

financijske teskoce, nerijetko nov¢ano doprinose kucanstvu ranim uklju¢ivanjem na
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trziste rada, izborom strukovnih $kola umjesto gimnazijskih programa i izdvajanjem
dijela davanja stecenih na prakticnom dijelu nastave. Time na sebe preuzimaju ulogu
odraslih kako bi smanjili ekonomske teskoce i stres kojem su neposredno izlozena u
svojim obiteljima (Kletecki Radovi¢ i sur., 2017.). Naime, ekonomski stres roditelja
moze rezultirati emocijama poput ljutnje, emocionalnom frustrirano$¢u i
depresivnosc¢u. Takvo psiholosko stanje roditelja ponekad moze dovesti do propusta
u roditeljstvu te posredno predstavljati rizik i za socioemocionalni razvoj djeteta
(Solantaus i sur., 2004., prema Ajdukovi¢ i Rajhvan Bulat, 2012.). Smanjenje
kvalitete roditeljskih postupaka proizlazi iz podataka istrazivanja u kojima se navodi
da se kod mladih koji procjenjuju da je njihova obitelj ima manje nov¢anih resursa
od drugih ¢es¢e javlja psihicko zlostavljanje od strane roditelja u odnosu na mlade iz
obitelji bez ekonomskih teskoca (Ajdukovi¢ i Rajhvan Bulat, 2012.). Taj rezultat
potvrduju i druga istrazivanja na temelju kojih se doslo do dosljednih spoznaja koje
kao znacajni Cimbenik rizika za zlostavljanje djece navode socijalnu izolaciju i
siromastvo obitelji (Ajdukovi¢ i Rajter, 2013., prema Ajdukovié i sur., 2019.). Osim
roditeljskog stresa, djeca koja odrastaju u siromasStvu Cesto su suocena s vec prije
spomenutom depresivnos¢éu roditelja koji zbog narusenog mentalnog zdravlja
ponekad nemaju kapaciteta za zadovoljenje njihovih potreba. Takvo roditeljstvo
moze dovesti i do depresivnosti same djece (McLeod i Shanahan, 1996., prema
Ajdukovi¢ i Rajhvan Bulat, 2012.). 1z svega navedenog, nije iznenadujuce §to djeca
iz siromasnih obitelji iskazuju vece nezadovoljstvo obiteljskim odnosima u usporedbi
s djecom iz obitelji bez financijskih teskoc¢a (Ajdukovi¢ i Rajhvan Bulat, 2012.).
Svoje nezadovoljstvo i emocionalne probleme nerijetko iskazuju problemima u
ponasanju; neposlu$no$c¢u, impulzivno$éu te neslaganjem s vrSnjacima (Ridge,

2002., 2003., prema Sucur i sur., 2015.).

Negativne socioemocionalne posljedice siromastva pogadaju djecu i izvan njihovih
obitelji. Tako djeca iz siromasnih obitelji ukazuju na tzv. drustveno raslojavanje
prema ekonomskoj moci. Naime, svjesna su vlastitog drugacijeg polozaja u odnosu
na djecu koja nemaju financijskih problema u obitelji, a nerijetko prepoznaju i
vlastiti stigmatizirani poloZaj zbog predrasuda njihovih vr$njaka (Kletecki Radovi¢ i
sur., 2017.). U pogledu vr$njackih odnosa, Ajdukovi¢ i Rajhvan Bulat (2012.)

upozoravaju na dobivene rezultate istrazivanja koja ukazuju kako najvise nasilja od
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strane vr$njaka dozivljavaju djeca slabijeg materijalnog statusa. Uz sve posljedice
siromastva koja djeca trpe, moze se javiti i osjeéaj niZzeg samopoStovanja i
samopouzdanja (Ajdukovi¢ i Rajhvan Bulat, 2012.) kao i osje¢aj bespomocnosti
kojeg djeca imaju jer, kako kazu, ne vide perspektivu 1 nemaju osjec¢aj da mogu nesto

promijeniti (Kletecki Radovié i sur., 2017.).

5.4.Ekonomske posljedice

Ekonomske posljedice siromasStva nastaju najée$¢e akumulacijom svih prethodno
navedenih posljedica siromastva u djetinjstvu koje mogu dugoro¢no utjecati na
daljnji razvoj osobe. Zdravstvene posljedice siromastva u djetinjstvu mogu rezultirati
razli¢itim kroni¢nim bolestima u odrasloj dobi (Paul Sen-Gupta i sur. 2007.).
Kognitivno i obrazovno demotivirajua okolina u djetinjstvu rezultira slabijim
akademskim uspjehom, a niza razina obrazovanja veze se za manje Sanse za
zaposlenje te manji dohodak u budu¢nosti (Viskovi¢, 2018.). Socijalni i emocionalni
problemi u djetinjstvu pak mogu rezultirati kasnijim javljanjem mentalnih teskoca,
problema u ponaSanju i kriminalnog ponaSanja (Gabos i Kopasz, 2015.;
Gunnarsdottir i sur., 2015.; Slack, Berger i Noyes, 2017., sve prema Ajdukovi¢ i sur.
2017.). Nabrojene posljedice siromastva obitelji u djetinjstvu stvaraju podlogu za
teoriju o zacaranom krugu siromasStva koja govori kako siromasnoj djeci prijeti
velika moguénost od siromastva u odrasloj dobi (Suéur, 2001.). O ekonomskim
posljedicama govori ¢injenica da osobe odrasle u siroma$tvu imaju u prosjeku dvije
godine manje zavrSenog obrazovanja, rade 25% manje sati rada, rade za 50% manju
placu te vise koriste programe iz sustava socijalne skrbi u odnosu na osobe koje nisu
odrasle u uvjetima siromastva (Duncan, Kalil i Ziol-Guest, 2008., prema Suéur i sur.,
2015.).

6. SOCIJALNI RAD U KONTEKSTU SIROMASTVA

Hrvatska spada medu cClanice EU s iznadprosje¢nom stopom rizika od siromastva i
socijalne iskljucenosti djece (Eurostat, 2017., prema Ajdukovi¢ i sur., 2017.). Unato¢

tome, Hrvatska ne posvecuje tom problemu dovoljno pozornosti, a postojece mjere i
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programi socijalne politke su pretezito pasivnog karaktera (Stubbs i Zrinscak, 2014.,
prema Ajdukovi¢ i sur., 2017.). Nedostatak politickog i1 drustvenog interesa za
siromastvo djece te neuspjeh dosadasnjih programa socijalnih politika smatraju se
najznacajnijim poteSko¢ama socijalne politike usmjerene suzbijanju i olakSavanju
siromastva ili rizika od siromaStva djece prema misljenju kljunih dionika.
Nedostatak interesa za siromastvo djece odredeno je kao neprepoznavanje djejeg
siromasStva kao socijalnog rizika te umanjivanje problema djece u siromastvu
(Ajdukovi¢ i sur., 2017.). Problemi organizacije socijalne politike prelijevaju se na
jednu od njezinih temeljnih djelatnosti, socijalnu skrb. Prema Ministarstvu rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike (2022.), socijalna skrb predstavlja
organiziranu djelatnost od javnog interesa koja za cilj ima pruzanje pomo¢i socijalno
ugrozenim osobama, 0sobama u nepovoljnim obiteljskim i osobnim okolnostima te
osobama kojima je potrebna pomo¢ i podrSska zbog njihove bolesti, starosti,

ovisnosti, invaliditeta...

Osobe pogodene siromastvom unutar sustava socijalne skrbi mogu ostvariti socijalnu
pomo¢ u naturalnom ili novcanom obliku, ali i u formi usluga (Podobnik i Ilijas,
2020.). Prema nacelu supsidijarnosti, pravo na socijalnu pomo¢, prije svega u
nov¢anom obliku, moZe se ostvariti samo onda kada ne postoje drugi izvori resursa
pojedinca ili njegovog okruzenja (Suéur, 2000., prema Druzi¢ Ljubotina, 2013.). Za
osobe u siromastvu, obitelji 1 njithovu djecu, kao najznacajnije novC€ane naknade
Podobnik i Ilija§ (2020.) navode zajamcenu minimalnu naknadu i jednokratnu
naknadu. Novi tip korisnika nov¢anih naknada i opcenito sustava socijalne skrbi su
radno sposobne, ali nezaposlene mlade obitelji kao 1 obitelji koje su pod financijskim
opterecenjem stambenih kredita (Ajdukovi¢ i sur., 2017.). Kao novina u socijalnim
uslugama Zakona o socijalnoj skrbi (NN 18/2022.) navodi se usluga socijalnog
mentorstva. Prema Zakonu, to je usluga kojom se odredenim skupinama korisnika,
medu kojima se nalaze dugotrajno nezaposlene osobe koje su ujedno i korisnici
zajaméene minimalne naknade kao i djeci Kkorisnicima zajamcene minimalne
naknade pruza stru¢na pomo¢. Ta pomo¢ usmjerena je jacanju korisnikovih snaga i
sposobnosti za uspjesnije rjeSavanje nepovoljnih zivotnih prilika i bolju integraciju u
zajednicu u kojoj Zivi (Zakon o socijalnoj skrbi, NN 18/2022., ¢l. 85, st. 1). Vaznost

ove nove usluge socijalne skrbi vidljiva je u tome S§to je po prvi put ovakav
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savjetodavan oblik pomoc¢i usmjeren na djecu korisnike zajamcene minimalne
naknade, odnosno, djecu pogodenu siromastvom kao i mlade koji izlaze iz skrbi, a

takoder su pogodeni rizikom od siromastva.

Sustav socijalne skrbi mati¢ni je sustav profesije socijalnog rada, a centri za socijalnu
skrb su klju¢ne ustanove s javnim ovlastima u kontekstu pomaganja osobama u
siromastvu ili u riziku od istog. Zadaca socijalnih radnika u radu s korisnicima u
siroma$tvu jest odlu¢ivanje u prvom stupnju o nov€anim naknadama, pruzanje
socijalnih usluga te drugog stru¢nog rada, poticanje kompetencija vezanih za
samopomo¢, pomo¢ u spre¢avanju i suzbijanju osobnih i socijalnih problema te
integracija i inkluzija siromasnih osoba u zajednicu. 1z navedenog je vidljivo kako
socijalni radnici posjeduju neposredno iskustvo rada sa siromas$nim osobama iz kojeg
mogu ste¢i uvid u njihovu perspektivu i potrebe za poboljSanje njihova polozaja
(Podobnik i Ilijas, 2020.). Socijalni rad kao profesija izgradio se na temeljima borbe
protiv siromastva 1 borbi za ljudska prava (Podobnik i Ilijas, 2020.). Sukladno tome,
niti jedna druga profesija se ne bavi problematikom siromastva u koli¢ini u kojoj to
rade socijalni radnici. lako se brojni stru¢njaci poput sociologa, politi¢ara i
ekonomista bave siromaStvom, ni jedna od navedenih profesija nije u toliko bliskom
I izravnom kontaktu s osobama pogodenim siromastvom kao socijalni rad (Druzi¢
Ljubotina i Kletecki Radovi¢, 2011.). Dakle, svojim znanjem, iskustvom i
kompetencijama, socijalni radnici predstavljaju posredniStvo izmedu socijalne
politike i prakti¢nog rada sa siromasnim osobama (Ajdukovi¢ i sur., 2018., prema
Podobnik i Ilijas, 2020.). No bez obzira na to, nije realno ocekivati da ulogu
generatora promjena navedenih nedostataka socijalnih politika u kontekstu
siromastva preuzmu socijalni radnici zaposleni u drzavnim institucijama. Socijalni
radnici su, s jedne strane, drzavni sluzbenici koji temeljem javnih ovlasti provode
zakone drzavnih tijela, a s druge strane su zastitnici i zagovaratelji prava korisnika. U
takvoj poziciji nailaze na veliku prepreku sukobljavanja temeljnih nacela profesije
socijalnog rada sa zakonskim, administrativnim 1 birokratskim ograni¢enjima (DruZi¢

Ljubotina, 2013.).

Prepreke potpunog ispunjenja zadace socijalnog rada u kontekstu siromastva nisu

samo zakonske, administrativne i birokratske naravi. Naime, sami stavovi socijalnih
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radnika o osobama u siromastvu kao korisnicima usluga socijalne skrbi mogu
negativno utjecati na razinu pruzanja podrske i pomo¢i i ostvarenje punog potencijala
socijalnog rada kao profesije u pogledu borbe protiv siromasStva. Takvo
predstavljanje socijalnog rada kao profesije koja je zasnovana na borbi protiv
siromastva ima posebnu tezinu, no brojna istraZivanja su pokazala kako socijalni
radnici kao podrucje interesa svog rada cCeS¢e biraju korisnike s drugim vrstama
teSkoca nego korisnike u siromastvu (Perry, 2003.; Weiss, Gal i Cnaan, 2004.;
KrumerNevo i Lev-Wiesel, 2005., sve prema Druzi¢ Ljubotina i Kletecki Radovié,
2011.). Za tu ¢injenicu postoji nekoliko objasnjenja, a najzastupljenije je ono o tzv.
normalizaciji siromastva u socijalnom radu. Siromasni su najces¢i korisnici usluga
socijalne skrbi pa se tako samo siromastvo korisnika pocinje podrazumijevati i
sagleda se samo kao kontekst problema, a socijalni radnici pomo¢ siromasnima u
obliku nov¢anih usluga ne smatraju vaznom znacajkom svoje profesije. Na stav
socijalnih radnika o siromastvu utjecalo je i promicanje individualnih postupaka u
socijalnom radu u odnosu na postupke djelovanja prema naéelima socijalne pravde i
antidiskriminacije (Krumer-Nevo i sur. 2009., prema Druzi¢ Ljubotina i Kletecki
Radovi¢, 2011.). Takoder, istrazivanja govore kako socijalni radnici opcenito
prepoznaju strukturalnu problematiku siromastva, ali ne prepoznaju svoju ulogu kao
onu od znacaja u borbi protiv materijalne deprivacije (Davis 1 Wainwright, 2005.,

prema Druzi¢ Ljubotina i Klete¢ki Radovi¢, 2011.).

Nedostatak politickog 1 drustvenog interesa za siromastvo djece, dosadaSnji
neuspjesni programi socijalnih politika, zakonska 1 birokratska ogranicenja rada
socijalnih radnika i postojanje neafirmativnih stavova prema siroma$nim Kkorisnicima
kod dijela socijalnih radnika ne bi smjeli biti razlog za ¢injenicu da Hrvatska spada
medu zemlje EU s najvi$im stopama rizika od siromastva djece. U vidu pobolj$anja
situacije govori se o nuznosti prelaska s individualistickih modela rada s korisnicima
koji sagledavaju siromastvo s aspekta patologije 1 isklju¢ive odgovornosti pojedinca
na strukturalni model. Strukturalni model na siromastvo gleda kao na povredu
ljudskih prava, a borbi protiv siromastva pristupa se putem politickog aktivizma,
razvoja socijalnog rada u zajednici te zastupanjem, osnaZivanjem i ukljuc¢ivanjem
korisnika u procese promjene njihovog degradiranog polozaja (Beresford, 2000.;
Croft i Beresford, 2002., Payne, 2005.; Urbanc, 2006.; Kletecki Radovi¢, 2008., sve
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prema Druzi¢ Ljubotina i Kletecki Radovié¢, 2011.). U doticaju podrucja socijalne
politike siromastva sudjeluju brojni sektori i vazni dionici; obrazovanje, zdravstvo,
socijalna skrb, zaposljavanje (Miljenovi¢, 2016.). Osim pristupanja problemu
siroma$tva temeljem strukturalnog modela, vazno je i poticati ukljucivanje,
povezivanje 1 suradnju svih kljucnih dionika u djelovanju protiv siromastva te
promicanju prava osoba u siromastvu. U navedenom je nuzno uzeti u obzir i
korisnike kao znacajne dionike cijelog procesa koji takoder raspolazu specifi¢nim
znanjima iz vlastite perspektive (Druzi¢ Ljubotina i Klete¢ki Radovié¢, 2011.). Kod
struénjaka u profesiji socijalnog rada potrebno je raditi na smanjenju njihovog
osjecaja bespomocnosti u kontekstu siromastva njihovih korisnika. Tome se moze
pridonijeti jacanjem medusektorskog umrezavanja, promicanjem inovativne i
zagovaracke prakse rada kao i boljim povezivanjem istrazivackih teoreticara sa
zajednicom prakti¢ara (Miljenovi¢, 2016.), ali i uvodenjem teme siromastva u
edukaciju socijalnih radnika s obzirom da je ova tema zanemarena u kurikulumima

socijalnih radnika opc¢enito (Druzi¢ Ljubotina i Klete¢ki Radovi¢, 2011.).

7. ZAKLJUCAK

Sve dosad navedeno upucuje na zakljucak kako je siromasStvo djece problem koji
treba postati primaran u strategijama socijalnih politika i krenuti se sustavno i
organizirano rjesavati, no za to postoje brojne prepreke. Sustav socijalne skrbi kao
temeljni sustav socijalne politike u borbi protiv siromastva opcenito, a i siromasttva
djece obiluje problemima poput ograni¢enih financijskih i ljudskih resursa te slabih
organizacijskih kapaciteta centara za socijalnu skrb (Ajdukovié¢ i sur., 2017.). Prije
svega, socijalna pomo¢ na koju imaju pravo obitelji s djecom u siromastvu nije ni
priblizno dostatna za izlazak iz siromaStva i socijalne iskljuCenosti nego sluzi
isklju¢ivo za podmirenje tek dijela temeljnih egzistencijalnih potreba (Ajdukovi¢ i
sur., 2017.). Zakonske, administracijske i birokratske prepreke ograni¢avaju kvalitetu
rada socijalnih radnika s korisnicima u siromastvu (Druzi¢ Ljubotina, 2013.), a
stavovi pojedinih socijalnih radnika o normalizaciji siromasStva u Zivotima njihovih

korisnika takoder nepovoljno utjeCu na ispunjenje svih potencijalnih kapaciteta
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sustava socijalne skrbi u borbi protiv siromasStva (Druzi¢ Ljubotina i Kletecki
Radovi¢, 2011.). RjeSavanje problema siromastva djece moze se postici
unapredenjem socijalne politike kroz politicku volju 1 posveenost smanjivanju
stupnja siromastva djece, te pristupom socijalnog ulaganja umjesto koriStenja
pasivnih mjera kao i medusektorskom suradnjom i povezivanjem svih klju¢nih
dionika u djelovanju protiv siromastva djece (Ajdukovié¢ i sur., 2017.). Ulaganje u
rano obrazovanje djece i dostupnost primjerenih i prilagodenih, socijalnih usluga
obiteljima s djecom mogu biti klju¢ prevencije tog velikog socijalnog problema
(Vlada RH, 2014., prema Ajdukovi¢ i sur., 2017.).
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