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Psihosocijalna dobrobit djeteta u situacijama konfliktnog razdvojenog

roditeljstva

Sazetak:

Razvod braka je jedno od najstresnijih iskustava koje obitelj moze dozivjeti. Tijekom
razvoda neki roditelji razumiju vaznost odrzavanja skladnih odnosa radi dobrobiti
djeteta, dok u nekim situacijama dolazi do otezane komunikacije i suradnje u
roditeljskoj ulozi i tada je rijec 0 visokokonfliktnim razvodima. U takvim situacijama
roditelji nerijetko izlazu dijete medusobnim sukobima te neprikladnim ponasanjima.
Neprikladna i/ili manipulativna ponasanja roditelja imaju za cilj odvajanje djeteta od
drugog roditelja te posljedicno ugrozavaju psihosocijalnu dobrobit djeteta. Cilj ovog
diplomskog rada je kroz analizu dokumentacije Hrvatskog zavoda za socijalni rad
utvrditi koja neprikladna i/ili manipulativna ponasanja u slucajevima konfliktnog
razdvojenog roditeljstva roditelji iskazuju u odnosu na dijete, u odnosu na drugog
roditelja i prema strucnjacima. IstraZivanjem je utvrdeno da su roditelji skloni
iskazivanju brojnih neprikladnih i/ili manipulativnih ponasanja cime svjesno ili
nesvjesno ugrozavaju psihosocijalnu dobrobit djeteta. Zakljucuje se da roditelji
stavljaju svoje interese i potrebe ispred interesa i potreba svoje djece te se moze
govoriti o psihickom iskoristavanju djeteta u situacijama razdvojenog roditeljstva.

Kljuéne rijeci: razvod braka, konfliktno roditeljstvo, psihosocijalna dobrobit djeteta



Child's psychosocial well-being in situations of conflicting parenting

Abstract:

Divorce of marriage stands as one of the most stressful events for the entire family.
During a divorce, some parents understand the importance of maintaining a
harmonious relationship for the sake of the child's well-being, while in some situations,
communication and cooperation in the parental role are difficult, which then leads to
high-conflict divorces. In such situations, parents often expose their children to mutual
conflicts and inappropriate behavior. Inappropriate and/or manipulative behaviors of
parents aim to separate the child from the other parent and consequently endanger the
child's psychosocial well-being. The aim of this thesis is to determine, through the
analysis of the documentation of the Croatian Institute for Social Work, which
inappropriate and/or manipulative behaviors in cases of conflicted parenting parents
are expressed towards the child, other parent and experts. This research has shown
that parents tend to exhibit numerous inappropriate and/or manipulative behaviors,
which knowingly or unknowingly endanger the child's psychosocial well-being. It is
concluded that parents put their interests and needs before the interests and needs of
their children, and we can talk about psychological exploitation of the child in
situations of separated parenting.

Key words: divorce, conflicting parenting, child's psychosocial well-being
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1. Uvod

Prema podacima Drzavnog zavoda za statistiku (2022.), u Hrvatskoj se rastaje
gotovo svaki tre¢i brak. Razvod je uzrok visestrukih gubitaka i zivotnih promjena na
socijalnom, emocionalnom i ekonomskom planu $to zahtijeva prilagodbu i roditelja i
djece (Majnari¢, 2022.). Ubraja se u jedno od najstresnijih iskustava koje djeca mogu
dozivjeti (Buljan Flander 1 Roje Papi¢, 2020.), ali je svakako istovremeno bolno
iskustvo za same roditelje koji uz brigu o svojim emocijama, trebaju brinuti i za

emocije 1 potrebe svoje djece (Hajni¢, 2014.).

lako razvod podrazumijeva uspostavljanje zasebnih kucanstava, nije kraj
odnosa za partnere koji imaju zajednicku djecu ve¢ se taj odnos mijenja i1 postaje
Graham i Edwards (2008., prema Majnari¢, 2022.) predlazu da se umjesto termina
postdivorce, koji se odnosi na odnos nakon razvoda, koristi termin postmarital, koji se
odnos nakon braka, ¢ime se Zzeli naglasiti postojanje kontinuiteta medu bivSim
partnerima kada imaju zajednicku djecu. Tijekom razvoda braka neki roditelji
raspolazu kapacitetom za razdvajanjem partnerske od roditeljske uloge i razumiju
vaznost koju drugi roditelj ima u Zivotu djeteta. No, u nekim dolazi do problema u
pogledu oc¢ekivanja medusobne daljnje komunikacije i suradnje u roditeljskoj ulozi,
kao 1 medusobnim kontaktima i kontaktima s djecom (Emery, Him i Horn, 2012.,
prema Majnari¢, 2022.). To rezultira povecanim problemima i zahtjevima pojedinog
roditelja, smanjenom paznjom koju dijete dobiva od svojih roditelja, brojnim
konfliktnima koji su vezani uz posjete, skrbnistvo, novac, a u koje su nerijetko
uklju¢ena i djeca (Kelly i Emery, 2003., prema Majnari¢, 2022.). Upravo u tim
situacijama kada se roditelji tesko suocavaju sa situacijom razvoda istovremeno
ukljucujuéi dijete u medusobne sukobe, tada razvod djetetu predstavlja jo§ teze i
bolnije iskustvo (Selak Bagari¢, Buljan Flander, Roje, Raguz, Prijatelj i Kuculo,
2018.).

Sukladno navedenome, s obzirom na stupanj konflikta u odnosu 1 uspjesnost
komunikacije medu roditeljima, razlikuju se tri tipa razvoda (Marshack, 2009., prema
Buljan Flander i Roje Dapi¢, 2020.): prijateljski razvod, razvod kao sklapanje posla i

visokokonfliktni razvod. Prijateljski tip razvoda podrazumijeva da bivsi partneri



zadrzavaju topao odnos, dogovaraju se i komuniciraju bez vecih teSko¢a. Medu njima
viSe nema romanticne strasti, ali se bez problema druze i provode zajednicko vrijeme
s djetetom. Kod razvoda kao sklapanje posla, bivsi partneri dogovaraju se kao da su
na poslovnom sastanku, bez topline i prijateljskih emocija jedno prema drugome, ali
korektno i fer. U njihovom odnosu nema puno bliskosti, ali nema ni otvorenih sukoba
i zamjeranja. U navedena dva tipa razvoda, bivsi se partneri medusobno postuju i
suraduju kao roditelji radi oCuvanja najboljeg interesa svojeg djeteta, no u manjem
broju slucajeva ne prekidaju se svade izmedu partnera s protokom vremena, te se djeca
Cesto nalaze u srediStu njithovog sukoba Sto su karakteristike visokokonfliktnih

razvoda (Marshack, 2009., prema Buljan Flander i Roje Papi¢, 2020.)

2. Obiljezja visokokonfliktnih razvoda

Visokokonfliktni razvodi okarakterizirani su iznimno slozenim obiteljskim
situacijama u kojima su u znacajnoj mjeri naru$ena prava i potrebe svih ¢lanova
obitelji iz Cega proizlazi potreba za angaziranjem velikog broja stru¢njaka iz razli¢itih
sustava s ciljem podrske i razrjeSenja naruSenog obiteljskog funkcioniranja (Milkovié,
Stojevi¢ i Pregrad, 2021.). U situacijama visokokonfliktnog roditeljstva u fokusu su
roditelji koju su u procesu razvoda najmanje dvije godine i ¢iji odnos karakteriziraju
visoka razina srdzbe, neprijateljstvo, nepovjerenje, incidenti verbalne i/ili fizicke

agresije, velik broj sudskih postupaka te trajne poteskoc¢e u komunikaciji i suradnji oko
brige za djecu (Lahlah, 2018., prema Ajdukovi¢ i Sladovi¢ Franz, 2021.).

Kod visokokonfliktnih razvoda sukob ne jenjava kroz vrijeme, ve¢ traje i/ili se
pogorsava, a odraZava se na dijete ili postoji izvjesna vjerojatnost da ¢e se negativno
odraziti na dijete u budu¢nosti (Buljan Flander i Roje Dapi¢, 2020.). Takoder, nakon
razvoda braka, odnosno raspada partnerske zajednice mijenja se i dinamika

roditeljstva.

Sveobuhvatnija definicija visoko konfliktnog roditeljstva je ona autorice
Johnston (1994.) u kojoj se visoki konflikt koristi kao krovni pojam za opisivanje
sluc¢ajeva kada: (1) postoji visoki postotak parnica i ponovljenih parnica, (2) postoje

visoke razine bijesa i nepovjerenja medu biv§im partnerima te poteSkoce u



komunikaciji o djeci, (3) postoje ozbiljna pitanja nasilja u obitelji, kada je jedan
supruznik bio nasilan, a nasilje se nastavlja i nakon razdvajanja te (4) postoji otudenje

djeteta kao rezultat ponasanja ili stava jednog roditelja (Johnson, 1994.).

Nastavno na prethodno spomenut koncept otudenja djeteta, vazno je istaknuti
kako se vise ne govori o otudenju djeteta nego o procesu odvajanja djeteta od drugog
roditelja. Tome je tako od listopada 2021. godine, kada se Rezolucijom Europskog
parlamenta o posljedicama nasilja koje vrSe partneri u intimnim vezama 1 prava
skrbniStva po zene i djecu (2021., prema Ajdukovi¢ i Sladovi¢ Franz, 2021.), izmedu
ostalog, osuduje koncept otudenja djeteta od roditelja, kao neznanstveni koncept.
Rezolucijom se pozivaju drzave Clanice da zabrane koriStenje termina ,,sindrom
otudenja djeteta od roditelja®, a u tom smjeru ide i naputak Ministarstva rada,
mirovinskog sustava, obitelji 1 socijalne politike podru¢nim uredima Hrvatskog

zavoda za socijalni rad.

S obzirom da su za visokokonfliktne razvode karakteristicna i manipulativna
ponasanja roditelja, a s obzirom da je naziv istih takoder bio predmetom rasprave u
javnom prostoru, doSlo je promjene naziva 8. ¢imbenika rizika zbog obiteljskih
okolnosti 1 obiljezja djeteta u Listi za procjenu razvojnih rizika djeteta (Ajdukovic 1
Sladovi¢ Franz, 2022.). Tako se iz naziv promijenio iz ,,Manipulativna ponasanja u
situacijama konfliktnog i razdvojenog roditeljstva koja izravno ili neizravno
ugrozavaju djetetovu dobrobit* u ,,Neprikladna ponasanja ili/i psihi¢ko iskoriStavanje
djeteta za osobne ciljeve roditelja u situacijama konfliktnog razdvojenog roditeljstva
koja izravno ili neizravno ugrozavaju djetetovu dobrobit* (Ajdukovi¢ i Sladovi¢ Franz,

2022.). Navedeno je bitno istaknuti radi boljeg razumijevanja teksta u nastavku.

2.1. Dinamika roditeljskih odnosa nakon razvoda

Prema Obiteljskom zakonu (NN 103/15, 98/19, 47/20), pretpostavlja se da ¢e
roditelji 1 nakon razvoda braka biti posveceni kvalitetnom roditeljstvu 1 dobrobiti
djeteta te da ¢e u Planu o zajednickoj roditeljskoj skrbi, tijekom postupka obveznog
savjetovanja, posti¢i dogovor o brizi za svoju djecu. No, u nekim slucajevima

razdvojenog roditeljstva, roditelji se tesko nose s prijelazom iz partnersko-roditeljskog



odnosa u iskljucivo samo roditeljski odnos, §to moze posljedi¢no dovesti do teskoca u
dnevnom funkcioniranju, ali i do toga da se sadrzaj sukoba nakon razvoda prebacuje
u roditeljski odnos. U takvim slu¢ajevima, Hrvatski zavod za socijalni rad izrice mjere
obiteljsko-pravne zastite koje su u njegovoj nadleznosti, kao i druge socijalne usluge i
intervencije (poput upuéivanja na individualno ili roditeljsko savjetovanje, obiteljsku
medijaciju, psihoedukaciju i sl.), a sve s ciljem izmjene neprikladnih ponasanja
roditelja prema djetetu (Ajdukovi¢ i Sladovi¢ Franz, 2021.). Razlozi za pojavu
neodgovaraju¢ih ponaSanja roditelja mogu biti slabe roditeljske kompetencije, loSe
suoCavanje sa stresom uslijed raspada partnerske zajednice, medusobni konflikti,
manjak suradnje s drugim roditeljem 1 nemoguénost suo€avanja s novim okolnostima

(Ajdukovi¢ i Sladovi¢ Franz, 2021.).

No, dinamika odnosa je naruSena i1 poteSkoc¢e nastaju kada roditelji ne iskljuce
dijete iz svog sukoba ve¢ ono postaje aktivni sudionik tog sukoba. Pritom je vazno
razgraniCiti neprikladna od manipulativnih ponaSanja, odnosno psihi¢kog
iskoriStavanja djeteta za osobne ciljeve roditelja (Ajdukovi¢ i Sladovi¢ Franz, 2022.)
¢ija je klju¢na razlika u namjeri, intenzitetu 1 ustrajnosti roditelja koji se ponasa na
takav nacin. Svako manipulativno ponasanje ujedno je i neprikladno, dok neprikladno
ponasanje ne mora ujedno biti i manipulativno (Ajdukovi¢ i Sladovi¢ Franz, 2021.).
Neprikladna ponasanja nisu primjerena u odnosu na djetetov odnos s drugim
roditeljem, ali im namjera nije razracunavanje s drugim roditeljem ili naruSavanje

odnosa djeteta s drugim roditeljem. Najces¢i primjeri takvih ponasanja su:

— ,Jednokratna ili izrazito rijetka neprikladna ponasSanja kad roditelj reagira
impulzivno, van kontrole i preplavljen emocijama (npr. pokazivanje djetetu
prepiske s drugim roditeljem u negativnim kontekstu, ishitrene zabrane nekih
aktivnosti djeteta s drugim roditeljem izvan vremenskog plana roditeljske
skrbi, ruzni komentari o navikama drugog roditelja ili ¢lanovima obitelji
drugog roditelja).

— Negativne atribucije namjera ili neuvidanje pozitivnih oblika roditeljskog
ponasanja drugog roditelja.

— Stavljanje djeteta u ulogu ,,zamjenskog partnera“. (Ajdukovi¢ i Sladovié¢
Franz, 2022.:73)



S druge strane, kada su neprikladna ponaSanja namjerna i odraz svjesne osvete
biv§em partneru, tada je rije¢ o manipulaciji, odnosno psihickom iskoriStavanju djeteta
za osobne ciljeve roditelja koje izravno ili neizravno ugrozavaju djetetovu dobrobit.
Psihi¢ko iskoriStavanje djeteta u situacijama razdvojenog roditeljstva se u svim
slu¢ajevima smatra neprimjerenim, a usmjereno je na narusavanje, otezavanje ili

uskracivanje djetetova odnosa s drugim roditeljem. Primjeri takvih ponaSanja su:

— IskoriStavanje zdravlja djeteta za spreCavanje ostvarivanja osobnih odnosa
(govorenjem da je dijete bolesno).

— Otezavanje ostvarivanja osobnih odnosa (zadiranje u vrijeme drugog roditelja,
otezavanje ostvarivanja kontakta, sabotaza djetetovog uZivanja u vremenu s
drugim roditeljem, prepustanje odgovornosti djetetu za dogovor o susretima i
slicno).

— Ponavljano negativno opisivanje drugog roditelja i njegove/njezine obitelji,
negativno atribuiranje odgovaraju¢ih roditeljskih ponasanja, kontinuirano
ignoriranje pozitivnih oblika roditeljskih ponasanja.

— Ocekivanje da dijete prenesi informacije o drugom roditelju.

— Poticanje negativnih osje¢aja djeteta prema drugom roditelju (npr. ljutnje,
srama).

— Namjerno narusavanje socijalne mreze obitelji 1 prijatelja jednog od roditelja
Sirenjem neopravdanih, nepovoljnih glasina o razlozima razvoda i specificnim
teSko¢ama razdvojenog roditeljstva.* (Ajdukovi¢ i Sladovi¢ Franz, 2022.:73-

74).

Ovakva ponasanja, kojima se djeca stavljaju izmedu roditelja, i kojima im se
namece pritisak da izaberu stranu u sukobu moze se gledati kao na oblik programiranja
djeteta, odnosno kampanju ponizavanja drugog roditelja Sto rezultira djetetovim
neopravdanim odbacivanjem tog roditelja (Bernet i Baker, 2013.). Takva ponasanja
imaju nekoliko ciljeva (Baker i Darnell, 2006., prema Buljan Flander i Roje Papic¢,
2020.): (1) poticanje djetetove kohezije 1 uskladivanje s jednim roditeljem, (2)
stvaranje psiholoske udaljenosti izmedu djeteta i drugog roditelja, (3) jaanje ljutnje i
povrijedenosti drugog roditelja zbog ponaSanja djeteta i (4) poticanje sukoba izmedu
djeteta i drugog roditelja. Stoga strucnjaci istiu da je u slu¢ajevima visokokonfliktnog

razdvojenog roditeljstva potrebno procijeniti u kojoj je mjeri ugrozena djetetova



dobrobiti koristenjem Liste za procjenu ugrozenosti psihosocijalne dobrobiti djeteta u
situacijama konfliktnog razdvojenog roditeljstva (Ajdukovi¢, Sladovi¢ Franz i Blazeka

Kokori¢, 2018.), a kako bi se provjerilo radi li se o psihickom iskoriStavanju djeteta.

3. Ugrozena psihosocijalna dobrobit djeteta

Roditelji imaju duznost 1 pravo biti uz dijete tijekom njegova odrastanja,
pruzati mu podrsku te stavljati interese i potrebe svog djeteta ispred svojih, bez obzira
na njihove medusobne sukobe (Dobroti¢, Pe¢nik 1 Baran, 2015.). Upravo je tako jedno
od osnovnih prava djeteta pravo na kontinuirane odnose s oba roditelja, ako je isto u
njegovom najboljem interesu, sto je i zajaméeno u Obiteljskom zakonu (NN 103/15,
98/19, 47/20) i Konvenciji o pravima djeteta (UN, 2001.). Tako se u Obiteljskom
zakonu (NN 103/15, 98/19, 47/20, ¢l. 84. st. 4.) navodi da dijete ima pravo na
ostvarivanje osobnih odnosa s roditeljima i drugim bliskim osobama s kojima ne
stanuje, kao 1 pravo na to¢nu informaciju o vaznim okolnostima u vezi s roditeljima i
drugim bliskim osobama. Na slican je na¢in formulirano i u ¢l. 9. st. 3. Konvencije o
pravima djeteta (UN, 2001.) gdje se navodi kako se treba postivati pravo djeteta koje
je odvojeno od jednoga ili oba roditelja da redovito odrzava osobne i neposredne
odnose s oba roditelja ako se time ne ugrozava njegova dobrobit. No, u situacijama
konfliktnog razdvojenog roditeljstva nerijetko dolazi do krSenja ovog djetetovog prava
uslijed roditeljskih sukoba, a u koje ¢esto i samo dijete bude uklju¢eno sto dovodi do
toga da dijete gubi podrsku svojih roditelja i izlaze se za njega jako stresnom i bolnom

iskustvu (Buljan Flander, 2014., prema Kandera, 2018.).

Nadalje, istrazivanja (Verhaar, Matthewson i Bentley, 2022.; Verrocchio,
Baker i Bernet, 2016.; Sun, Qin, Zhang, Yang, Ren i Dai, 2021.) pokazuju da postoje
brojne negativne posljedice koje konfliktno razdvojeno roditeljstvo moZze ostaviti po
dijete ¢ime se ugrozava njegova psihosocijalna dobrobit koju bi roditelji trebali i koju
su duzni §tititi. Tako su Verhaar i suradnici (2022.) u svom istrazivanju dosli do
rezultata da su kod odraslih osoba koje su u djetinjstvu bile izloZene procesu odvajanja
od roditelja prisutni sram, krivnja, nisko samopostovanje, socijalna izolacija te brojne

potesko¢e mentalnog zdravlja, odnosno depresivnost, anksioznost, poremecaji



osobnosti, posttraumatski stresni poremecaj, suicidalne misli te ovisnosti i upotreba
supstanci (Verhaar i sur., 2022.). Da je odvajanje djeteta od roditelja povezano s viSim
stupnjem depresivnosti i anksioznosti u odrasloj dobi pokazalo je i istrazivanje autora
Verrocchio i suradnika (2016.) te da je povezano s kasnijom djecjom depresijom je

pokazalo istrazivanje autora Sun i suradnika (2021.).

Osim posljedica koje odvajanje djeteta od roditelja moze ostaviti u odrasloj
dobi, posljedice koje moze ostaviti na dijete trenutno mogu se saZeti na sljedeci nacin

(Kruk, 2018., prema prema Buljan Flander 1 Roje Papi¢, 2020.):

1) nisko samopostovanje, depresija i mrznja prema samom sebi,

2) narusSen socioekonomski razvoj, povlacenje, izolacija, socijalna anksioznost,
3) niska samodostatnost, nedostatak autonomije, ovisnost o roditelju,

4) slabije akademsko postignuce,

5) loSija kontrola impulsa, teskoce opéeg mentalnog zdravlja, ovisnosti,

samoozljedivanje (Kruk, 2018., prema Buljan Flander 1 Roje Dapi¢, 2020.)

3.1. Lista za procjenu ugrozenosti psihosocijalne dobrobiti djeteta u

situacijama konfliktnog razdvojenog roditeljstva

S obzirom da je u sustavu socijalne skrbi nedostajalo kvalitetnih
instrumenata za procjenu psihosocijalne dobrobiti djece, autorica Ajdukovi¢ i
suradnice (2018.) razvile su Listu za procjenu ugrozenosti psihosocijalne dobrobiti
djeteta u situacijama konfliktnog razdvojenog roditeljstva. Lista je razvijena sa svrhom
pomo¢i struénjacima u prepoznavanju i pravovremenom reagiranju na neprikladna

ponasanja roditelja.

Lista se sastoji od cCetiri dijela. U prvom dijelu Liste stru¢njaci procjenjuju
ucestalost roditeljskih neprikladnih ponaSanja /ili manipulativnih ponaSanja roditelja
u situacijama konfliktnog razdvojenog roditeljstva, i to ponasanja u odnosu na dijete,
U odnosu na drugog roditelja i prema strucnjacima i sustavu. Pritom se ucestalost

ponasanja procjenjuje za svakog od roditelja zasebno. Nadalje, u drugom dijelu Liste



procjenjuje se ponasanje i funkcioniranje djeteta, odnosno prisutnost znakova koji
upucuju na ugrozenost psihosocijalne dobrobiti djeteta, dok se u tre¢em dijelu
procjenjuju dodatne okolnosti iz Sireg okruZenja vazne za procjenu ugrozenosti
psihosocijalne dobrobiti djeteta. U posljednjem dijelu Liste strucnjaci, temeljem
provedenih procjena i uvida u ponasanja roditelja, znakova kod djeteta i obiljezja
konteksta, donose zaklju¢nu procjenu o ugrozenosti dobrobiti djeteta (Ajdukovié, i

sur., 2018.).

4. Cilj i istrazivacka pitanja

Cilj istrazivanja jest analizirati ponasanja roditelja u slu¢ajevima konfliktnog
razdvojenog roditeljstva.

Sukladno cilju, istrazivacka pitanja su sljedeca:
1. Koja neprikladna 1/ili manipulativna ponaSanja u situacijama konfliktnog
razdvojenog roditeljstva roditelji iskazuju u odnosu na dijete?
2. Koja neprikladna i/ili manipulativna ponaSanja u situacijama konfliktnog
razdvojenog roditeljstva roditelji iskazuju u odnosu na drugog roditelja?
3. Koja su neprikladna i/ili manipulativna ponaSanja u situacijama konfliktnog

razdvojenog roditeljstva roditelja usmjerena prema stru¢njacima i sustavu?

5. Metoda istrazivanja
5.1. Uzorak

Uzorak istraZivanja €ine trenutno aktivni sluc¢ajevi konfliktnog razdvojenog
roditeljstva ¢ija se dokumentacija analizira u jednom podru¢nom uredu Hrvatskog
zavoda za socijalni rad u Zagrebu.

Podaci su prikupljani i analizirani za vrijeme obavljanja studentske prakse

tijekom travnja i svibnja 2023. godine.



5.2.Postupak

U istrazivanju je koriStena metoda arhivske grade, tako da su se podaci
prikupljali analizom dokumentacije sluc¢ajeva konfliktnog razdvojenog roditeljstva u
jednom podru¢nom uredu Hrvatskog zavoda za socijalni rad. Istrazivanje je provedeno
individualno na nacin da je podatke prikupljala i analizirala sama studentica za vrijeme
obavljanja studentske prakse tijekom travnja i svibnja 2023. godine.

S namjerom istrazivanja su prije provedbe istog bile upoznate terenska
nastavnica studentice 1 voditeljica podru¢nog ureda od koje je zatrazena 1 suglasnost

za provedbu istraZivanja.

5.3.Mjerni instrumenti

Za potrebe ovog istrazivanja kao instrument koriStena je Lista za procjenu
ugrozenosti psihosocijalne dobrobiti djeteta u situacijama konfliktnog razdvojenog
roditeljstva (Ajdukovi¢ i sur., 2018.) na temelju koje je vrSena procjena i analiza

ponasanja roditelja u slu¢ajevima konfliktnog razdvojenog roditeljstva.

5.4.0brada podataka

Za dobivanje odgovora na sva tri istrazivacka pitanja koristen je deduktivni
pristup obrade podataka na nacin da je za izradu analiticke matrice, odnosno popisa
tema 1 podtema koje su se istrazivale, koriSten prvi dio Liste za procjenu ugrozenosti
psihosocijalne dobrobiti djeteta u situacijama konfliktnog razdvojenog roditeljstva
(Ajdukovi¢ i sur., 2018.).



6. Primjeri slucajeva iz prakse

Prikaz slucaja 1:

A.A. je rodena 1988. godine, u braku svojih roditelja u kojem je prethodno
rodeno jos$ dvoje djece. Odnose u obitelji tijekom odrastanja opisuje skladnima. Majka
joj je bolovala od kroni¢ne depresije, koja je kasnije sve vise dolazila do izrazaja. A.A.
je bila u tretmanu psihijatra zbog pokusaja samoubojstva sa 15 godina, lijeCena je

ambulantno.

B.B. roden je 1980. godine, u braku svojih roditelja u kojem je prethodno
rodeno jedno dijete. Roditelji su mu se rastali nedugo nakon njegova rodenja kada je

majka napustila njihova oca zbog obiteljskog nasilja.

A.A. 1 B.B. upoznali su se u svibnju 2015. godine, a bracnu su zajednicu
osnovali u lipnju 2017. godine. U istoj je rodeno dvoje djece, mlt. kéer, rodena 2018.,
i mlt. sin, roden 2019. godine. A.A. njihov brak opisuje nekonvencionalnim u smislu
da je imala svoju slobodu te B.B.-a jos i prije sklapanja braka upucuje u to da nije
monogamna i da moZze o¢ekivati prevaru. Tako je, prije sklapanja braka, upoznala C.C.
s kojim je zatim zapocela emocionalni odnos. Kada je ostala trudna s prvim djetetom,
B.B.-a je informirala o tome da ne zna tko je djetetov otac. Ubrzo po rodenju milt.

kceri, ostala je ponovno trudna te ovaj put nije bilo dvojbe da je B.B. otac.

A.A. i B.B. prestali su zivjeti zajedno u srpnju 2020. godine kada se majka
uselila s partnerom C.C., s kojim je u izvanbra¢noj zajednici u 2021. dobila mlt. sina.
Prvi kontakt sa Hrvatskim zavodom za socijalni rad bio je u srpnju 2020. godine, kada
je otac pokrenuo postupak obveznog savjetovanja prije razvoda braka. Slijedom istog,
sporazumjeli su se oko svih stavki Plana o zajednic¢koj roditeljskoj skrbi. Prema Planu,
oboje zajednicke mlt. djece ostaju Zivjeti s majkom, a roditelji se trebaju medusobno
dogovarati oko vremena, duZine vidanja i mjesta predaje odnosno preuzimanja djeteta.
U sluc¢aju da dogovor nece biti moguce postici, u Planu je navedeno na koji ¢e se nain
odvijati kontakti djece s ocem. Kroz postupak obveznog savjetovanja roditelji nisu
iskazivali poteSko¢e radi kojih bi bila potrebna intervencija Zavoda u vidu

poduzimanja mjera obiteljsko-pravne zastite djece.
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U svibnju 2021. godine, podru¢nom uredu Zavoda podneskom se obraca otac
u kojem trazi savjetovanje vezano uz otezanu komunikaciju s bivSom suprugom koja
mu uskracuje informacije vezane za zajedni¢ku djecu, njihov razvoj i zdravlje. Od oca
se saznaje da je majka pokrenula postupak za osporavanje ocinstva za mlt. kcer te otac
navodi kako majka radi na tome da se njegov odnos s kéeri pocinje postupno prekidati.
Djecu vida na nacin koji je utvrden u Planu jer majka tako inzistira, iako su se do sada
uspjesno dogovarali oko susreta. U meduvremenu, majka se ucestalo javlja stru¢nom
timu, s napadnim stavom, Salje opseZne dopise 1 mailove sa sadrzajem prepiski nje i
bivSeg partnera te trazi pomo¢ navodeci kako joj otac onemogucava komunikaciju s
djecom dok djeca borave kod njega. Takoder, navodi i da otac neadekvatno skrbi o
djeci. U mailovima koje Salje stru¢nim djelatnicama izjavljuje negodovanje po pitanju
toga da se oca saslusa, a nju ne. Takoder, majka zahtijeva intervenciju strunog tima
vezano uz formiranje popisa osoba koje smiju preuzimati djecu iz vrti¢a buduci da se
otac ne slaze s time da djecu preuzima njezin partner C.C., s kojim ocekuje dijete u

rujnu.

U lipnju 2021. godine, podruéni ured je zaprimio obavijest od policije da je
majka podnijela prijavu za maltretiranje od strane bivSeg supruga koji ju konstantno
ispituje o djeci Sto ona smatra psihi¢kim nasiljem. Policijski sluzbenici nisu utvrdili da

se ovdje radi o prekrSaju ili kaznenom djelu.

U srpnju 2021. godine, u podru¢nom uredu Zavoda proveden je razgovor s oba
roditelja po pitanju narusene obiteljske komunikacije. Pritom je majka oca optuzivala
za probleme mentalnog zdravlja. Stru¢ni tim ih je uputio u obiteljsko savjetovaliste jer
im je potrebna stru¢na pomod¢, a radi nerazmjenjivanja bitnih informacija o djeci,
medusobnih interpretacija i predbacivanja odgojnih metoda i nacina provodenja
vremena i skrbi o djeci te ¢injenice da mlt. kéer nije upoznata s tim da joj B.B. mozda

nije bioloski otac.

U studenom 2021. godine, otac se obrac¢a podru¢nom uredu Zavoda s molbom
za pomo¢ bududi da majka govori mlt. kéeri da joj on nije otac, iako jo§ nisu dosli
nalazi vjeStacenja, te da odbija da razgovara s njim preko telefona, i dopusta jedino
mlt. sinu da razgovara s ocem. Isti¢e da majka djeci govori ruzno o njemu $to dovodi

do situacija da djeca ne zele prespavati kod njega te da trazi od njega da prestane vidati
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mlt. kéer, a ako na to pristane dopustit ¢e mu da vise vida mlt. sina te da mu porukom
smanjuje vrijeme koje moze provesti s djecom. Navedene je ponude odbio, jer smatra
da je to ucjenjivanje djecom. Takoder navodi da su se on i majka sad vidjeli prvi put

nakon 6 mjeseci, da ona izbjegava kontakt s njim i komuniciraju iskljuc¢ivo telefonski.

U prosincu iste godine su prvi put oboje dosli na savjetovanje u obiteljski
centar, a prije je otac sam odlazio na iste. Tada u razgovoru sa stru¢nim timom, otac i
dalje navodi problem komunikacije i1 kako je majka ¢esto bezobrazna prema njemu te

da na bahat nacin odgovara na pitanja i komentira odredene situacije vezane uz djecu.

U veljaci 2022. godine su stigli rezultati vjeStacenja pri ¢emu je dokazano da
B.B. nije bioloski otac mlt. kéeri. Sukladno tome, u oZujku 2022. godine Op¢inski
gradanski sud donio je presudu kako je C.C. otac mlt. k¢eri. Od donosSenja presude,
majka 1 njezin partner C.C. brane ocu susrete s mlt. kéeri, a odnosi majke 1 oca su
izrazito naruseni. Predaju mlt. sina ocu obavlja sada$nji maj¢in partner kako se majka
ne bi morala susretati s njim, a ocu je onemoguceno preuzimanje djeteta iz vrtica.
Nijedno od roditelja nema uvid u vlastite propuste u roditeljskoj skrbi, negativno
govore o drugom roditelju pred djetetom, prebacuju odgovornost na drugog roditelja
te odbijaju bilo kakvu suradnju. Susreti oca i mit. sina su se nadalje odvijali po

utvrdenom Planu o zajednickoj roditeljskoj skrbi.

U travnju 2022. godine, stru¢ni tim sastavlja misljenje sudu u kojem predlaze
da je u najboljem interesu djeteta da boravi kod svakog roditelja naizmjenicno tjedan
dana u kontinuitetu. Na navedeni prijedlog, majka podnosi tuzbu te se u cijelosti

protivi istome.

U listopadu iste godine, presudom se ukida Plan roditeljske skrbi za mlt. kéer
budu¢i da je prethodno utvrdeno kako joj on nije bioloski otac te ju tako B.B. viSe nam
pravo vidati. U istom mjesecu, u razgovoru stru¢nog tma s ocem, saznaje se kako ga
ne obavjestava o zdravlju mlt. sina i putovanjima u inozemstvo, da samostalno donosi
odluke o djetetovim aktivnostima §to je u suprotnosti sa Planom. Saznaje se i da majka
ocu ne Zeli dati objasnjenje o navedenome ve¢ mu upucuje niz prijetnji i neosnovanih

optuzbi.
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Nakon provedenog razgovora s roditeljima u Podru¢nom uredu Zavoda u
ozujku 2023. godine, a radi uo¢enog izrazito narusenog medusobnog odnosa, upuceni
su u skolu za roditelje i na individualno savjetovanje. Nakon toga, otac predlaze da se
izmijeni nacin ostvarivanja kontakata sa njegovim mlt. sinom, na nacin da i dalje
nastavi zivjeti s majkom, ali da provodi jednako vremena s oba roditelja. Otac je
motiviran ravnopravno sudjelovati u odgoju djeteta te je aktivno uklju¢en u njegov
zivot. Majka izjavljuje neslaganje s ocevim prijedlogom da mlt. sin provodi tjedan
dana kod nje, a tjedan dana kod njega isti¢uci kako mlt. sin pokazuje blagi otpot prema
mladem bratu nakon provedenog vikenda kod oca. Stru¢ni tim nije procijenio majcine
razloge protivljenju predlozenog opravdanim, te sudu predlazu ostvarivanje odnosa

mlt. sina 1 oca onako kako je otac zatrazio.

Tablica. 6.1.

Hodogram obitelji kroz sustav socijalne skrbi

- otac je pokrenuo postupak obveznog savjetovanja prije

Srpanj 2020, razvoda braka

- roditelji su se sporazumjeli oko svih stavki Plana o
zajednickoj roditeljskoj skrbi

- otac se obraca podru¢nom uredu Zavoda radi trazenja
pomo¢i vezano uz Otezanu komunikaciju s bivSom
suprugom vezano uz zajedni¢ku djecu

- majka je pokrenula postupak za osporavanje oCinstva mlt.
kéeri

Svibanj 2021.

- majka inzistira da otac vida djecu na nacin koji je utvrden
Planom, iako su se susreti do sada postizali medusobnim
dogovorom

- majka se ucestalo i opseZno obraca stru¢nom timu vezano
uz otezanmu komunikaciju s biv§im suprugom, pritom
izjavljujuéi pristranost strucnih djelatnica u korist oca

Lipanj 2021 - majkaje poli_ciji podnijela prijavu radi ponasanja oca koji ju
konstantno ispituje o djeci $to ona smatra psihiCkim
nasiljem

Srpanj 2021. - strucni tim proveo je razgovor s oba roditelja

- roditelji su upuéeni u obiteljsko savjetovaliste

Studeni 2021. - otac se obrac¢a podru¢nom uredu traze¢i pomo¢ vezano uz
ostvarivanje kontakata s djecom
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prvi put su oboje dosli na savjetovanje u obiteljski centar

Prosinac

2021. otac i dalje navodi da je komunikacija problematic¢na te da
je majka vrlo bezobrazna i bahata po pitanju njegova
ostvarivanja odnosa s djecom

Veljaca 2022. rezultati vjestacenja su pokazali da on nije bioloski otac mlt.
kéeri
donesena je sudska presuda u vezi o€instva $to dovodi do

Ozujak 2022 pogorsanja odnosa izmedu biv§ih partnera

susreti oca s mlt. sinom se nadalje odvijaju prema
utvrdenom Planu, uz i dalje oteZanu komunikaciju s majkom

Travanj 2022.

stru¢ni tim sastavlja mi§ljenje sudu u kojem predlaze da
dijete boravi kod svakog roditelja naizmjeni¢no tjedan dana
u kontinuitetu na Sto majka ulaze tuzbu

Listopad
2022.

presudom suda ukida se Plan za mlt. kéer i otac ju viSe nema
pravo vidati

u razgovoru stru¢nog tima s ocem, saznaje se da majka ne
obavjeStava oca o bitnim informacijama vezano uz dijete

OZujak 2023.

proveden je savjetodavni razgovor s oba roditelja u
podru¢nom uredu Zavoda

upuceni su u Skolu za roditelje i na individualno
savjetovanje

stru¢ni tim sastavlja izvje$¢e i miSljenje te prijedlog sudu za
promjenu ostvarivanja odnosa mit. sina i oca
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Prikaz slucaja 2:

D.D. je rodena 1993. godine, u braku svojih roditelja, a iz istog je braka kasnije

rodeno jos$ jedno dijete. Roditelji su razvedeni, D.D. s oboje odrzava skladne odnose.

E.E. je roden 1994. godine, u braku svojih roditelja u kojem je rodeno jos dvoje
djece. Roditelji su rastavljeni. E.E. u dobrim odnosima sa svojom majkom, a s ocem

nije u kontaktu. Tijekom njegova odrastanja, otac je bio nasilan prema majci.

D.D. i E.E.. su sklopili brak 2014. godine, nakon godinu dana emotivne veze.
U braku je rodeno jedno dijete — mlt. sin, 2015. godine. U listopadu 2019. godine,
pristupaju postupku obveznog savjetovanja te postizu Plan o zajednickoj roditeljskoj
skrbi, a prema kojem mlt. sin kod majke boravi prvi i tre¢i tjedan u mjesecu u trajanju
od 3 dana, a drugi i Cetvrti tjedan u trajanju od 4 dana, dok preostalo vrijeme boravi
kod oca. Roditelji su se nakon razvoda braka, a radi o¢uvanja dobrih odnosa zbog
zajednickog djeteta, samoinicijativno ukljucili u savjetovanje Obiteljskog centra. U
travnju 2020. godine, podrucni ured Hrvatskog zavoda za socijalni rad primio je dopis
obiteljskog centra u kojem se prijavljuje sumnja na emocionalno zlostavljanje djeteta.
Slijedom istoga, roditeljima je izreCena mjera upozorenja radi pogresaka i propusta u
odgoju mlt. djeteta. Nakon izreGenog upozorenja, otac je popravio neodgovarajuca
ponasanja, dok ih je majka i1 dalje nastavila iskazivati. Majka ucestalo ispituje dijete o
njegovu odnosu s ocem, postavlja mu sugestivna pitanja i ne prihvaca da dijete daje

ikakve druge odgovore osim onih koji ¢e ju zadovoljiti.

U lipnju 2020. godine, majka pokrece sudski postupak za donosSenje
privremene mjere radi izmjene odluke o roditeljskoj skrbi, u kojoj predlaze znacajno
smanjenje vremena koje otac provodi s mlt. sinom. Stru¢ni tim nadleznog podru¢nog
ureda, u vezi s navedenim, bio je miSljenja da nema opravdanih razloga za izmjenu
obima vremena koje bi mlt. sin provodio s ocem bududi da je otac procijenjen kao
roditelj koji iskazuje primjerenije roditeljske kompetencije te ima uvid u potrebu
djeteta za izgradnjom odnosa s oba roditelja i ukljucenosti oba roditelja u brigu i skrb
o0 djetetu. S obzirom na navedeno, sud je prijedlog odbacio te je utvrdio da za isto ne

postoje opravdani razlozi.

Tijekom listopada i studenog 2020. godine, roditelji su bili ukljuceni u

psihoterapiju. Psihoterapeut podru¢nom uredu dostavlja misljenje u kojem navodi
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kako se njihov medusobni konfliktan odnos nepovoljno odrazava na dijete. Zatim je u
prosincu iste godine mlt. sin upuéen na multidisciplinarnu obradu jer je poceo
iskazivati promjene u ponasanju tijekom boravka kod oca, koje se ocCituju u tome da
zove majku na telefon i plade. Nalazi obrade pokazuju da mlt. sin iskazuje
emocionalne teSko¢e te da svjedoCi sukobima roditelja, da ga majka izlaze
neprimjerenim informacijama te da oba roditelja nedovoljno dobro prepoznavaju

djecakove emocionalne potrebe.

U istom je mjesecu ispunjena Liste za procjenu razvojnih rizika djeteta te
dobiveni rezultati ukazuju na postojanje veceg broja znacajnih okolnosti srednjeg i
visokog intenziteta, a koje ugrozavaju psihofizicki i socijalni razvoj djeteta. Slijedom
navedenog, kao i temeljem nalaza multidisciplinarne obrade iz prosinca 2020. godine,
struéni tim je roditeljima izrekao mjeru intenzivne stru¢ne pomoci 1 nadzora nad
ostvarivanjem skrbi o djetetu u trajanju od 6 mjeseci. Na temelju izvjeS¢a voditeljice
mjere, a u kojima je navedeno da su roditelji uspjeli uz njezinu potporu ostvariti
pojedine dogovore oko skrbi za mlt. sina i da predlaze ponovno izricanje iste mjere,
stru¢ni tim je ponovno odredio mjeru u trajanju od 6 mjeseci — od lipnja do prosinca
2021. godine.

U svibnju 2021. godine, majka pokrece sudski postupak vezano uz donosenje
nove odluke o roditeljskoj skrbi, kojom se pobija sadasnja odluka da dijete boravi u
kontinuitetu tjedan dana kod jednog roditelja, pa sljedecih tjedan dana kod drugog. Na
zahtjev suda, stru¢ni tim istome dostavlja prijedlog da dijete nastavi boraviti kod

svakog roditelja naizmjeni¢no tjedan dana u kontinuitetu.

U lipnju 2021. godine, u podruénom uredu obavljen je razgovor s mlt. sinom
koji dolazi u pratnji oca. Dijete navodi da mu odgovara kako je trenutno uredeno

ostvarivanje osobnih odnosa s roditeljima te da mu je lijepo i kod majke i kod oca.

Otac se obraca podru¢nom uredu u rujnu iste godine navodeci kako majka vrsi
emocionalni pritisak na dijete te da djecak odbija razgovarati s ocem i njegovom

novom obitelji te da ga majka nagovara na odbijanje oCeve nove partnerice.

U listopadu 2021. godine, sud je donio rjeSenje u kojem se odreduje da ¢e mit.

sin provoditi sa svakim roditeljem naizmjeni¢no tjedan dana u kontinuitetu. Na ovu je
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odluku majka ulozila zalbu navode¢i kako strucni tim podru¢nog ureda ne uzima u
obzir ¢injenice i argumentaciju koju ona iznosi ve¢ da je pristran u korist oca, te isto
tako da sud ne provodi dokaze koje ona predlaze. UloZzena zalba je odbijena kao
neosnovana, a dopunskim se rjesenjem iz prosinca odlucuje da roditelj kod kojeg dijete
ne boravi ima pravo jednom dnevno u dogovoreno vrijeme telefonski razgovarati s

djetetom.

U ozujku 2022. godine, na temelju razgovora s oba roditelja zakljucuje se kako
je njihov odnos 1 dalje konfliktan, da im je komunikacija oteZana te da su evidentirane
poteskoce u dogovaranju oko skrbi za dijete. Roditelj istiCu potrebu za daljnjim
provodenjem mjere obiteljsko-pravne zaStite jer im ista pomaze oko postizanja
dogovora vezanih uz dijete, te je na temelju toga odredena mjera stru¢ne pomoci 1
potpore u ostvarivanju roditeljske skrbi u trajanju od 6 mjeseci, s pocetkom u mjesecu

svibnju 2022. godine.

U svibnju 2022. godine, majka je zatrazila kombinirano psihijatrijsko-
psiholosko vjestaenje kako bi se utvrdio odnos svakog roditelja prema djetetu,
sposobnost za izvrSavanje roditeljske skrb, postojanje manipulacije ili induciranosti
djeteta od strane drugog roditelja, s osvrtom na prijedlog sudu s kojim ¢e roditeljem
dijete stanovati te o naCinu ostvarivanja osobnih odnosa djeteta s drugim roditeljem.
Podruc¢ni ured je primio nalaze vjestaCenja u ozujku 2023. godine, a u istom je
navedeno kako je mlt. sin privrzen i majci i ocu te da su i majka i otac brizni roditelji.
Majka je sklona inducirati dijete negativno prema ocu i djelomicno stavljati vlastite
potrebe ispred potreba djeteta te se stoga upucuje u psihoterapiju i predlaze se ponovno
odredivanje mjere obiteljsko-pravne zastite. Takoder, u nalazu se navodi kako je u
najboljem interesu djeteta da nastavi boraviti kod svakog roditelja po tjedan dana u

kontinuitetu.

Na temelju dobivenih nalaza vjestacenja, i provedenih razgovora s roditeljima
u travnju 2023. godine, stru¢ni tim podru¢nog ureda sudu predlaZze ostvarivanje
osobnih odnosa roditelja s djetetom na isti na¢in kako je to bilo i do sada. Isto tako, u
svibnju iste godine ponovno izri¢e mjeru stru¢ne pomoci i potpore u ostvarivanju skrbi

0 djetetu u trajanju od 6 mjeseci.
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Tablica. 6.2.

Hodogram obitelji kroz sustav socijalne skrbi

Listopad
2019.

bivsi supruznici pristupaju postupku obveznog savjetovanja
te postizu Plan o zajedni¢koj roditeljskoj skrbi o mlt. sinu

OZujak 2020.

roditelji se samoinicijativno ukljuCuju u savjetovanje u
obiteljski centar

Travanj 2020.

obiteljski centar podru¢nom uredu prijavljuje sumnju na
emocionalno zlostavljanje mit. djeteta od strane roditelja

roditeljima je izreCena mjera upozorenja radi pogreSaka i
propusta u odgoju mlt. djeteta

majka pokrece sudski postupak donoSenje privremene mjere

Lipanj 2020, radi izmjene odluke o roditeljskoj skrbi, a prijedlog za istu
je kasnije odbijen
roditelji se ukljuéuju u psihoterapiju
Listopad .
psihoterapeut istiCe da njihov odnos ugrozava djetetov
2020. razvoj
ispunjavanije Lista za procjenu razvojnih rizika djeteta
dijete se upucuje na multidisciplinarnu obradu te nalazi
Prosinac pokazuju da su kod djeteta primjetne emocionalne teSkoce
2020 koje proizlaze iz sukoba roditelja

strucni tim izrice mjeru intenzivne stru¢ne pomo¢i i nadzora
nad ostvarivanjem skrbi o djetetu

Svibanj 2021.

majka pokrece sudski postupak vezano uz donoSenje nove
odluke o roditeljskoj skrbi

struéni tim ponovno izri¢e mjeru intenzivne stru¢ne pomoci
i nadzora nad ostvarivanjem skrbi o djetetu

Lipanj 2021.
struéni tim u prostorijama podru¢nog ureda provodi
razgovor s mit. sinom

Rujan 2021. otac se obraca podru¢nom uredu traze¢i pomoc jer smatra
da majka vr§i emocionalni pritisak na dijete

. sud je donio rjeSenja prema kojem ¢e dijete provoditi sa

Listopad svakim roditeljem naizmjeni¢no tjedan dana u kontinuitetu

2021. _ ) ) _
majka ulaze Zalbu istovremenu Zzale¢i se na postupanje
nadleZnog stru¢nog tima

Prosinac sud donosi dopunsko rjesenje o pravu roditelja na telefonski

2021, poziv s djetetom jednom dnevno

Ozujak 2022. obavljen je razgovor s oba roditelja u podrué¢nom uredu

Svibanj 2022.

strucni tim izrice roditeljima mjeru struéne pomoci i potpore
u ostvarivanju roditeljske skrbi
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- majka je zatrazila vjestacenje u svrhu odluke suda s kojim
¢e roditeljem dijete stanovati te o naCinu ostvarivanja
osobnih odnosa djeteta s drugim roditeljem

OZujak 2023. - podrucni ured je zaprimio nalaz s vjeStacenja

- strucni tim obavlja razgovor s oba roditelja

Travanj 2023.

- strucni tim predlaZze sudu da dijete boravi kod roditelja
tjedan dana naizmjeni¢no u kontinuitetu

Svibanj 2023. - struéni tim izriCe mjeru struéne pomoc¢i i potpore u
ostvarivanju skrbi o djetetu

Prikaz slu¢aja 3:

F.F. je rodena 1985. godine kao jedino dijete u braku svojih roditelja. Nedugo

nakon njenog rodenja roditelji su se razveli, a ona nastavlja Zivjeti s majkom.

G.G. je roden 1984. godine u braku svojih roditelja, u kojem je kasnije rodeno
jos jedno dijete. Odnos roditelja opisuje skladnim te da su se dobro brinuli 0 svojoj
djeci.

F.F. i G.G. sklopili su bra¢nu zajednicu u 2016. godini, nakon 7 godina
emotivne veze. U braku je rodeno dvoje mlt. djece — kéer, rodena 2017. godine, i sin,
roden 2020. godine. K¢er je urednog razvoja, dok sin boluje od rijetke bolesti od koje
boluje svega nekoliko ljudi u cijelom svijetu. Zbog njegovog zdravstvenog stanja,
priznato mu je pravo na osobnu invalidninu, te je takoder korisnik socijalne usluge

rane intervencije.

F.F. i G.G. su zivjeli zajedno do listopada 2021. godine kada se majka zajedno
s djecom iselila iz zajedni¢kog stana zbog obiteljskog nasilja koje je i prijavila policiji.
Tada se otac obraca podru¢nom uredu navode¢i kako mu majka onemogucava
ostvarivanje osobnih odnosa s djecom te da su njihovi medusobni odnosi ve¢ duze
vrijeme nisu dobri. Stru¢ni tim je na zapisnik sasluSao oba roditelja zasebno te tako
majka navodi kako ju suprug dugotrajno sustavno psihi¢ki zlostavlja, dok otac
navedeno opovrgava te navodi kako se majka neprimjereno brine o djeci i da je on

bolji roditelj od nje.
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U istom je mjesecu s bra¢nim partnerima proveden postupak obveznog
savjetovanja. Roditelji nisu postigli dogovor oko Plana o zajednickoj roditeljskoj skrbi
zajednicke mlt. djece. Otac je poCetkom studenog kontaktirao podru¢ni ured navodeci
kako mu majka onemogucuje da vida djecu, da se sa kceri cuo svega dva puta
telefonski te da bi majka svaki put prekinula poziv nakon §to bi kéer pokazala tugu jer
ne vidi oca. Majka je odbijala mogucnost susreta oca s djecom sve do donoSenja
privremene mjere o roditeljskoj skrbi krajem studenog, iako joj je od strane stru¢nog
tima u viSe navrata ukazivano na potrebu da djeca ostvaruju osobne odnose s oba

roditelja.

U veljaci 2022. godine, strucni je tim razgovarao s mlt. kéeri u prisustvu majke
te se iz razgovora zakljuuje da kéer 1 majka imaju razvijen privrzen odnos. Kcer
takoder odnos s ocem opisuje pozitivnim. U komunikaciji s majkom saznaje se da je
komunikacija sa suprugom znacajno narusena te da informacije o djeci razmjenjuju

iskljuc¢ivo putem poruka.

U ozujku 2022. godine, majka se obra¢a podru¢nom uredu s primjedbama na
supruga koji po njenim navodima ne skrbi dobro o zdravlju zajednicke djece. Slijedom
navedenog, strucni tim obavlja terenski izvid na o¢evu adresu te je utvrdeno kako je
stan primjereno ureden sa svim potrebnim namjestajem i dje¢jim igrackama. Na
navedene maj¢ine primjedbe, iskazuje kako je majka agresivna prema djeci te da
prema mit. sinu ne postupa u skladu s lije¢nickim uputama te da ga stigmatizira radi
njegove dijagnoze. Navodi i kako je komunikacija sa suprugom jako losa jer ona
inicira konflikte i ne obavjeStava ga o bitnim informacijama o djeci. Temeljen
prigovora oca o neadekvatnosti i neurednosti supruginog stana, proveden je terenski
izvid te je stan zateCen u urednom stanju i opremljen je svime §to je potrebno za djecje
potrebe. Uvidom u lije¢nicke nalaze mlt. sina, utvrdeno je da majka brizno skrbi o

njemu te da ga redovito vodi na preglede i pravodobno mu daje odgovarajuéu terapiju.

S obzirom na sve navedeno, u svibnju 2022. godine stru¢ni tim podru¢nog
ureda sastavlja misljenje sudu s prijedlogom da bi djeca trebala nastaviti stanovati s
majkom jer se ona procjenjuje osobom koja je podobnija svakodnevno se skrbiti o
djeci s obzirom na njena dosadasnja ponasanja. No, roCiste koje je bilo zakazano za

lipanj 2022. godine, zbog neodaziva jedne od stranki, je odgodeno.
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Strucni je tim temeljem Liste za procjenu razvojnih rizika utvrdio da postoji
srednja razina rizika po pitanju obiteljskih okolnosti i obiljezja roditelja te srednja
razina razvojnog rizika za djecu. Takoder, upotrebom Liste za procjenu roditeljskih
snaga utvrdeno je da roditelji nemaju dostatnih roditeljskih snaga. Slijedom dobivenih
nalaza, stru¢ni je tim u lipnju 2022. godine roditeljima izrekao mjeru stru¢ne pomoci
1 potpore u izvrSavanju skrbi o djeci u trajanju od 6 mjeseci. Takoder, oca se uputilo
na savjetovanje u Skolu za roditelje. Uvidom u izvjes¢a voditeljice mjere utvrduje se
da otac i dalje iskazuje pogreske i propuste u roditeljskoj skrbi, a koje se odnose na
nedostatnu brigu o zdravlju djece, osobne odnose s djecom 1 izvanSkolske aktivnosti
djece na koje ih on odbija voditi. Takoder, utvrduje se 1 da je medusobna komunikacija
roditelja u vecoj mjeri jednosmjerna, odnosno da majka nastoji komunicirati s ocem
Sto on odbija. Voditeljica u svojim izvjeS¢ima navodi i da je majka suradljiva te da
prihvaca savjete, a otac umanjuje njezinu stru¢nost, odbija susrete s voditeljicom i da
je komunikacija s njime otezana. Sukladno svemu navedenome, u prosincu iste godine
je strucni tim ponovno izrekao mjeru strune pomoci i potpore u izvrSavanju skrbi o

djeci u trajanju od 6 mjeseci.

U listopadu 2022. godine, podru¢ni ured zaprimio je nalaz kombiniranog
psihologijsko-psihijatrijskog vjestaenja koji je pokrenut radi odluke o roditeljskoj
skrbi. Prema nalazima, majka je iznimno nesigurna, nepovijerljiva prema ljudima i
anksiozna dok je otac intelektualno na iznadprosje¢noj razini i iznimno ekstrovertirana
osoba. Mlt. kéer glorificira oca kao osobu koja joj pruza sigurnost, a uz majku vezuje
osjecaje ljutnje, dok mlt. sin nema razvijenu emocionalnu vezu prema svojim

roditeljima.

U prosincu 2022. godine, sud je donio rjesenje kojim je brak F.F. i G.G.

razveden.

U sije¢nju 2023. godine, otac obavjestava sud 1 stru¢ni tim podru¢nog ureda da
majka izbjegava voditi djecu lijeniku iako se djeca Zale na bolove te da mu ne daje
odgovore kada ju pita zasto ga nije obavijestila o bolesti djece 1 zasto ih nije vodila

lije¢niku. Prijavljuje zanemarivanje zdravstvenih potreba djece.
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Tablica. 6.3.

Hodogram obitelji kroz sustav socijalne skrbi

Listopad
2021.

prijava obiteljskog nasilja

obavljeno individualno savjetovanje zasebno sa svakim
roditeljem

proveden postupak obveznog savjetovanja te nije postignut
dogovor oko Plana o zajednickoj roditeljskoj skrbi

Studeni 2021.

otac se obraca struénom timu s informacijom da mu majka
onemogucava susrete s mlt. djecom

Veljaca 2022. obavljeni razgovori u prostorijama podru¢nog ureda s
majkom i mlt. kéeri
otac prijavljuje stru¢nom timu da majka neadekvatno skrbi
O7ujak 2022. o zdravstvenim potrebama zajednicke djece

obavljeni terenski izvidi na ofevu i na majéinu adresu
stanovanja

Svibanj 2022.

struéni tim sastavlja prijedlog sudu da bi djeca trebala
stanovati s majkom

Lipanj 2022.

strucni tim je roditeljima izrekao mjeru strué¢ne pomoci i
potpore u izvrSavanju skrbi o djeci u trajanju od 6 mjeseci

Listopad
2022.

podruéni ured =zaprimio je nalaz kombiniranog
psihologijsko-psihijatrijskog vjeStacenja koji je pokrenut
radi odluke o roditeljskoj skrbi

Prosinac
2022.

struéni tim je roditeljima ponovno izrekao mjeru stru¢ne
pomodi i potpore u izvrSavanju skrbi o djeci u trajanju od 6
mjeseci

rjeSenjem suda brak F.F. i G.G. je razveden

Sije¢anj 2023.

otac se obrac¢a podru¢nom uredu s informacijom kako majka
zanemaruje zdravstvene potrebe djece
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Prikaz slucaja 4:

H.H. rodena je 1986. godine, u braku svojih roditelja kao najstarije dijete od
njih troje. Partnerski odnos svojih roditelja opisuje skladnim, te negira pojavnost bilo
kakvog oblika nasilja u istome.

I.1. je roden 1973. godine, u braku svojih roditelja. Vise je godina konzumirao

opojna sredstva, kao i tijekom braka s H.H. Trenutno je zaposlen i zivi u inozemstvu.

H.H. i LI. su partnerski odnos zapoceli 2004. godine, te su odmah nakon
stupanja u emocionalnu vezu zapoceli zajednicki zivot. U njihovoj je izvanbrac¢noj
zajednici rodeno jedno dijete 2006. godine. H.H. opisuje kako je njihov partnerski
odnos u pocetku bio skladan, no s viemenom se otac I.l. poceo nasilno ponasati. Pritom
navodi fizicko nasilje, prijetnje nozem u trudno¢i od strane partnera, ekonomsko
nasilje i partnerovu ovisnost o psihoaktivnim tvarima. Navodi i da je obiteljsko nasilje
prijavljivala policiji u nekoliko navrata. Da je I.I. ovisnik o psihoaktivnim tvarima,
saznala je u Sestom mjesecu trudnoc¢e kada je pronasla drogu nakon S§to je na partneru
primjeéivala znakove poput znojenja i nemirnog sna. Majka navodi kako kad bi mu
god predlozila da se ukljuci u lijeCenje od ovisnosti, on bi bio fizicki nasilan prema
njoj. Fizi¢ki nasilan je bio i za vrijeme trudnoce, po djetetovu rodenju 1 u djetetovoj

prisutnosti.

Partnerski odnos je zavrSio tijekom 2008. godine, kada je majka zatrazila
pomo¢ u sklonistu za zrtve nasilja, zajedno s mlt. sinom. Nedugo nakon se vratila u
obiteljsku kucu svojih roditelja. Majka navodi da joj je otac za to vrijeme trazio, te da
joj je slao prijetee poruke jer se nije mogao pomiriti s ¢injenicom da je njihov

partnerski odnos okoncan.

H.H. setijekom godina viSe puta obracala podruénom uredu radi neispunjenja
obveze uzdrzavanja od strane oca za mlt. sina. Tako je mlt. sinu od veljace 2011.
godine priznato pravo na privremeno uzdrZzavanje. U meduvremenu je majka
pokrenula postupak obveznog savjetovanja na koji se I.I. nije odazvao, kao $to se nije
odazvao ni na poziv podruénog ureda u vezi istog te je postupak okoncan u listopadu
2019. godine,. Takoder, prethodno se obracala podrué¢nom uredu i radi davanja
suglasnosti za odlazak djeteta na Skolske izlete, radi realizacije zdravstvenog

osiguranja za dijete i suglasnosti za izradu osobne iskaznice.
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U srpnju 2019. godine, otac se obra¢a podru¢nom uredu s informacijom kako
mu majka ne dopusta da vida sina i da s njim komunicira, iako on ve¢ godinama uredno
pla¢a uzdrzavanje za dijete. Navodi kako dijete nije vidio 3 godine, kako majka ne
brine adekvatno o njihovu zajedni¢kom sinu i kako ima psihic¢kih problema. U daljnjim

pokusajima kontaktiranja oca, isti se nije javljao na mobilni telefon.

U rujnu 2019. godine, obavljen je razgovor s majkom temeljem prethodno
navedenih o¢evih navoda. Majka navodi kako otac ne sudjeluje u brizi za dijete, kako
ne placa uzdrzavanje, ne kontaktira ju vezano uz dijete i da joj je nedostupan za
donoSenje bilo kakvih odluka u vezi djeteta. U istom je mjesecu provedena Lista za
procjenu razvojnih rizika djeteta, te je otac prepoznat kao ¢imbenik razvojnog rizika
djeteta. Pritom su posebice vaZzne okolnosti koje se odnose na neprihvaéanje
odgovornosti za roditeljstvo, izostanak kontakta s djetetom, manipulativna ponasanja,

nasilje 1 neprimjerene reakcije na intervencije stru¢njaka.

U listopadu je proveden razgovor s mit. sinom u prostorijama podru¢nog ureda,
te su u istom dobivena saznanja o zanemarivanju od strane oca. Mlt. sin oca dozivljava
kao stranca, a sebe vidi kao dijete koje ima samo jednog roditelja — majka vodi
cjelokupnu brigu 1 skrb o njemu. S majkom se dobro slaze, ne svadaju se i lijepo se
druze. Mlt. sin navodi i kako nema kontakt ni s bakom po ocu, da ga ne zove niti mu

Cestita rodendane.

Sudskom presudom iz rujna 2020. godine, otac se proglasava krivim radi
neizvrSavanja duznosti uzdrzavanja milt. sina te se osuduje na kaznu zatvora uz uvjetnu

osudu.

Sukladno svemu navedenome, majka je u srpnju 2021. godine podnijela
prijedlog radi liSenja roditeljske skrbi oca u odnosu na mlt. sina. Stru¢ni tim podru¢nog
ureda je sastavio miSljenje sudu prema kojem smatra da je opravdano podrzati maj¢in
zahtjev. U rujnu iste godine, otac se po pozivu javlja u podru¢ni ured te pritom navodi
kako mu majka ne dozvoljava da vida dijete te da ga je posljednji put vidio prije 4

godine u prisustvu svjedoka.

Prvo je rociSte za liSenje roditeljske skrbi bilo zakazano za sijecanj 2022.

godine, zatim za lipanj pa potom i za studeni iste godine, no svaki put je otkazano zbog
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nemogucnosti dolaska jedne od stranki. Sukladno tome, jo$ nije donesena odluka suda

o lisenju roditeljske skrbi oca u odnosu na milt. sina.

Tablica. 6.4.

Hodogram obitelji kroz sustav socijalne skrbi

Tijekom 2008. - majka trazi pomo¢ u sklonistu za zrtve nasilja, zajedno s mlt.
sinom

- priznato pravo na privremeno uzdrzavanje
Veljaca 2011. - majka je pokrenula postupak obveznog savjetovanja

- majka se obracala podru¢nom uredu radi suglasnosti za
dijete

Srpanj 2019. - otac se obrac¢a podru¢nom uredu s informacijom kako majka
neadekvatno skrbi o djetetu

- majka negira oCeve tvrdnje, pritom navode¢i kako otac
Rujan 2019, uopée ne pita za dijete

- temeljem Lista za procjenu razvojnih rizika djeteta, otac je
prepoznat kao ¢imbenik rizika

- okoncan je postupak obveznog savjetovanja u podru¢nom
Listopad uredu

2019. - iz razgovora s mlt. sinom saznaje se 0 zanemarivanju od
strane oca i nedostatku komunikacije s obitelji s oceve
strane

Rujan 2020. - presudom suda otac se proglasava krivim radi neizvrSavanja
duZnosti uzdrzavanja mlt. sina

Srpanj 2021. - majka je podnijela prijedlog radi liSenja roditeljske skrbi oca
u odnosu na mit. sina

Rujan 2021. - obavljen je razgovor s ocem vezano uz pokrenut postupak,

te on navodi kako mu majka brani vidanje djeteta
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7. Rezultati i rasprava

Kod prvog analiziranog slu¢aja, u prvom dijelu Liste za procjenu ugrozenosti
psihosocijalne dobrobiti djeteta u situacijama konfliktnog razdvojenog roditeljstva
(Ajdukovi¢ i sur., 2018.), analizirala su se ponasanja roditelja iskljucivo u odnosu
samo na mlt. sina. Tome je tako iz razloga $to je iz dokumentacije vidljivo da je
naknadno utvrdeno da B.B. nije bioloski otac mlt. kéeri zbog ¢ega nije bilo moguce
analizu primijeniti i na nju. Iz analize je vidljivo da majka svojim neprikladnim
ponasanjima nastoji odvojiti dijete od drugog roditelja. Neka od neprikladnih
ponasanja majke jesu: usmjeravanje djeteta samo na ofeve negativne osobine, ruzno
govorenje o ocu pred djetetom, opterecivanje djeteta problemima do kojih je doSlo
zbog razdvojenog roditeljstva, dok je otac sklon pretjeranom ugadanju djetetu s ciljem
stvaranja saveza s njim. Temeljem drugog dijela analize, koja je bila usmjerena na
ponasanja roditelja u odnosu na drugog roditelja, moze se zakljuciti kako su odnosi
roditelja izrazito naruseni, kao i njthova medusobna komunikacija te da oba roditelja
SvVojim ponasanjima Stete onom drugom. Tako je utvrdeno da se roditelji ni ne
pozdravljaju i da izbjegavaju bilo kakav oblik kontakta prilikom susreta. Majka je
sklona 1 poniZzavanju i obezvredivanju oca pred djetetom te omalovazavanju oceve
obitelji, kao i nepovjerenju u oceve roditeljske sposobnosti $sto dovodi do pretjerane
kontrole u situacijama kada dijete boravi kod njega. Takoder, majka se izrazito striktno
drzi dogovorenih termina susreta i inzistira na vidanju isklju¢ivo prema utvrdenom
Planu o zajednickoj roditeljskoj skrbi, odnosno nije spremna na fleksibilnost u svezi
dogovorenih kontakata uslijed promijenjenih okolnosti koje su znacajne za dijete.
Nadalje, analizom se utvrdilo i kako se oba roditelja u odredenoj mjeri neprikladno
ponasaju i prema stru¢njacima u sustavu. Tako su roditelji skloni odugovlacenju i
otezavanju postupaka, prebacivanju odgovornosti na stru¢njake, selektivnom
prikazivanju teskoc¢a djeteta kako bi se naskodilo drugom roditelju i samo prividnom
iskazivanju spremnosti na suradnju. Temeljem svega navedenoga, kod analize prvog

slu¢aja moze se zakljuciti kako je psihosocijalna dobrobit djeteta znacajno ugrozena.

Iz analize drugog slucaja je, kao i kod prvog slucaja, vidljivo da se ponaSanja
roditelja neprimjereno odrazavaju na razvoj i dobrobit djeteta. U ovom su slucaju uz

ve¢ navedena neprikladna ponasanja iz prvog slucaja, jo§ prisutna i ponasanja koja su
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usmjerena na emocionalno stanje djeteta: izostanak uvida u aktualno emocionalno
stanje 1 perspektivu djeteta kod oba roditelja i nemoguénost razlikovanja vlastitih
osjecaja 1 potreba majke od djetetovih osjecaja i potreba, ali i majcino govorenje
djetetu da je otac kriv za sve S§to mu se dogadanje te njeno opterecivanje djeteta
problemima koji nisu sukladni njegovoj dobi. U drugom dijelu gdje su analizirana
ponasanja roditelja u odnosu na drugog roditelja, dolazi se do zakljucka kako roditelji
odbijaju bilo kakav medusobni oblik komunikacije 1 da, kao $to je to slucaj i u
prethodno opisanom primjeru, u velikoj mjeri komuniciraju preko djeteta. Takav nacin
komunikacije je svakako neprikladan 1 djetetu stvara osjecaj stresa te moze ostaviti
brojne posljedice po razvoj i dobrobit djeteta. Takoder su prisutna i ponasanja kojima
se iskazuje netrpeljivost prema drugom roditelju, te ponizavanje oca pred djetetom od
strane majke kao 1 njeno omalovazavanje oceve obitelji 1 drugih znacajnih osoba. Uz
nepovjerenje majke prema roditeljskim sposobnostima oca i pretjeranoj kontroli oca
kada je s djetetom, majka takoder ponaSanja prije rastave koristi kao argumente protiv
oca. Nadalje, $to se tice roditeljevih ponasanja prema stru¢njacima, osim ponaSanja
koja se spominju u prvom slucaju, ovdje se jos isti¢u maj¢ini prigovori stru¢nom timu
nazivajuci stru¢ne djelatnike pristranima u korist oca. Takoder, majka je sklona
snimanju razgovora s djetetom u kojem ga ispituje o ocu, pritom ga navodeci na

odgovore koje zeli Cuti, i to nudi kao dokaz.

Nadalje, iz razloga $to je jedno od dvoje djece iz tre¢eg slucaja mlade od 3
godine, prvi dio Liste koji se odnosi na ponaSanja roditelja u odnosu na dijete nije se
ispunjavao, ve¢ se prikazani rezultati odnose samo na starije dijete. Kao $to je to bio
slu¢aj 1 u prethodna dva opisana slucaja, i u ovome su slucaju rezultati pokazali kako
su roditelji skloni iskazivati veliki broj neprikladnih ponaSanja usmjerena prema
djetetu, iako ih u ovome sluc¢aju u podjednakoj mjeri iskazuju i majka i otac. Tako su
neka od neprikladnih ponasanja kojima su roditelji u ovome slucaju skloni:
usmjeravanje djeteta na negativne osobine drugog roditelja, ruzno govorenje o drugom
roditelju pred djetetom, zabrana opisivanja lijepih trenutaka s drugim roditeljem,
stvaranje saveza s djetetom te ponasanjima koja su usmjerena na emocionalno stanje
djeteta, kao iu drugom slu¢aju. Dodatno je majka sklona traziti od djeteta da se ponasa
prema ocu prema njenim uputama. Sto se ti¢e ponaganja roditelja u odnosu na drugog

roditelja, iz analize je vidljivo kako i u ovome slucaju izostaje konstruktivna
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komunikacija roditelja te roditelji iskazuju obostranu netrpeljivost prilikom kontakata.
Otac uglavnom odbija kontakte s majkom, no kad komuniciraju to je uglavnom
kratkim SMS porukama ili preko djeteta. Takoder, izmedu ostalih ponasanja, roditelji
su skloni prozivanju drugog roditelja zbog ne jako bitnih situacija vezanih uz dijete
kako bi se kontrolirao Zivot drugog roditelja, pretjeranoj kontroli drugog roditelja kada
je dijete s njim i pretjeranom nepovjerenju prema roditeljskim sposobnostima drugog
roditelja Sto je dovelo 1 do toga da je majka u jednom periodu u potpunosti
onemogucavala ocu kontakte s djetetom. Osim svega navedenog, majka je jo$ sklona
i poniZavanju i obezvredivanju oca pred djetetom, dok otac ne pristaje na fleksibilnost
dogovora uslijed nekih promijenjenih okolnosti. U posljednjem dijelu Liste, odnosno
kod ponaSanja roditelja usmjerena prema stru¢njacima i sustavu, utvrdeno je da je otac
nepovjerljiv prema strucnosti stru¢nih djelatnika i da samo prividno iskazuje
spremnost na suradnju dok konkretna suradnja zapravo izostaje. Isto tako, oba roditelja
konstantnim prigovorima 1 prijavljivanjima drugog roditelja stru¢nom timu
odugovlace i otezavaju postupak koji se vodi vezano uz roditeljsku skrb o djetetu.
Slijedom svega navedenog, moze se re¢i kako 1 u ovome slucaju ponaSanja roditelja
nepovoljno utjeCu na djetetov daljnji razvoj, ponajprije njegov emocionalni razvoj
budu¢i da je dijete konstantno u sredistu roditeljskih sukoba i njegove su emocionalne

potrebe u odredenoj mjeri zanemarene.

U posljednjem je slucaju, za razliku od prethodna tri slucaja, prisutna povijest
prijavljivanog obiteljskog nasilja od strane oca prema majci, takoder i1 u prisustvu
djeteta Sto je samo po sebi dodatan rizik. Isto tako, otac je od strane stru¢nog tima
prepoznat kao ¢imbenik rizika po razvoj djeteta, primarno zbog izostanka kontakata s
djetetom, zlouporabe droga te manipulativnih ponasanja i neprimjerenih reakcija na
strunjake. U ovom je slucaju utvrdeno neSto manji broj neprikladnih ponaSanja
roditelja u odnosu na dijete, no razlog istoga jest u tome $to je izostao kontakt oca s
djetetom duZi niz godina ¢ime nije bilo moguce izvrsiti procjenu pojedinih ponasanja.
No, moZe se zakljuciti kako 1 otac i majka iskazuju ponaSanja kojima pokazuju
nerazumijevanje rizika njihovih medusobnih sukoba na emocionalno stanje djeteta.
Tako iskazuju sljedeca ponasanja, a koja su takoder iskazivali i roditelji u prethodna
tri slucaja: izostanak uvida u aktualno emocionalno stanje i perspektivu djeteta i

nemogucnost razlikovanja vlastitih osjecaja i potreba roditelja od djetetovih osjecaja i
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potreba. Majka je jos i sklona postavljanju presirokih odgojnih granica i pretjeranom
ugadanju djeteta jer je u strahu da se dijete ne bi okrenulo protiv nje, a u korist oca.
Nadalje, i u ovome je slucaju komunikacija medu roditeljima znacajno otezana,
odnosno moze se reci kako gotovo i ne postoji. Roditelji komuniciraju iskljuéivo preko
odvjetnika te nemaju adekvatnu komunikaciju koja bi bila usmjerena na dobrobit
djeteta i iskazuju ocitu netrpeljivost prema drugom roditelju prilikom susreta. Oba su
roditelja nepovjerljiva prema roditeljskim sposobnostima drugog roditelja Sto se
ocituje u brojnim medusobnim prijavama o zanemarivanju potreba djeteta. Otac je jo$
sklon 1 omalovazavanju 1 ocrnjivanju maj¢ine obitelji te nedavanju suglasnosti za

izradu djetetovih dokumenata i drugih bitnih okolnosti.

U Tablici 7.1. nalazi se prikaz prisutnosti roditeljskih neprikladnih ponasanja
i/ili manipulativnih ponaSanja roditelja u situacijama konfliktnog razdvojenog

roditeljstva, a temeljem analize dokumentacije prethodno opisanih slucajeva.
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Tablica 7.1.

Prikaz prisutnosti roditeljskih neprikladnih ponasanja i/ili manipulativnih ponasanja

PONASANJE
RODITELJA U

Slucaj 1

roditelja u situacijama konfliktnog razdvojenog roditeljstva

samo na negativne

ODNOSU NA DIJETE Majka

Otac

Slucaj 2

Slucaj 3

Slucaj 4

Usmjeravanje djeteta

Majka Otac

Majka Otac

Majka Otac

i one koje dijete kod
njega ne voli

o drugom roditelju s

osobine drugog roditelja

Ruzno govorenje djetetu

ciljem umanjivanja
autoriteta drugog
roditelja
Zabrana opisivanja
lijepih trenutaka s

drugim roditeljem iz
proslosti ili sadasnjosti

Optuzivanje drugog
roditelja za sve tesko i

- + -
Roditelj trazi od djeteta
da se ponasa prema
- - - - +
drugom roditelju po
njegovim uputama

loSe §to se djetetu
dogada (npr. moras i¢i
sad u Centar, a ne na
aktivnost koju volis jer
ti je to mama priredila)
Pokazivanje tuge, ljutnje
ili nezadovoljstva pred

djetetom prilikom
odlaska djeteta drugom
roditelju.
Nametanje krivnje
djetetu zato $to ide kod

drugog roditelja ili zato
$to mu je tamo bilo
lijepo ili zato §to se
izrazava pozitivno o
drugom roditelju
Opterecivanje djeteta
problemima Kkoji nisu

sukladni njegovoj dobi a
do kojih je doslo zbog
razdvojenog roditeljstva
(npr. financijskim
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Neprimjereno
ukljuc¢ivanje djeteta u
struéne ili sudske
postupke i upoznavanje
s njima

Stvaranje saveza s
djetetom pretjeranim
ugadanjem djetetu ili

postavljanjem preSirokih
odgojnih granica

Nemoguénost
razlikovanja vlastitih
osjecaja 1 potreba od
djetetovih osjecaja i

potreba
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PONASANJE
RODITELJA U
ODNOSU NA
DRUGOG
RODITELJA

Slu¢aj 1

Slucaj 2

Sluéaj 3

Slucaj 4

Majka

Otac

Majka

Otac

Majka

Otac

Majka

Otac

Iskazivanje netrpeljivosti
prema drugom roditelju
prilikom kontakata (npr.
roditelj niti ne
pozdravlja drugog
roditelja pri susretima,
neprijateljsko prekidanje
drugog roditelja dok
govori iako je vazno za
neposrednu provedbu
kontakta)

Ponizavanje i
obezvredivanje drugog
roditelja pred djetetom

Omalovazavanje i
ocrnjivanje Sire obitelji i
drugih znacajnih osoba
drugog roditelja
(prijatelja, novog
partnera...)

Kontaktiranje s drugim
roditeljem samo putem
SMS -a ili e-maila

Kontaktiranje s drugim
roditeljem samo putem
odvjetnika

Kontaktiranje s drugim
roditeljem preko djeteta
(,,djeca postari®)

Odbijanje bilo kakve
komunikacije i kontakta
s drugim roditeljem

OteZavanje postupaka
izrade djetetovih
dokumenata nedavanjem
ili izrazitim
odugovlacenjem davanja
suglasnosti (npr.
promjena prebivalista,
izdavanje osobne
iskaznice, putovnice)

Uvjetovanje ostvarivanja
kontakta s djetetom
ponasanjem drugog

roditelja koja nisu
neposredno vezana uz
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kontakte (npr. uskrata
kontakata ako nije
pla¢eno uzdrzavanje;
neplacanje uzdrzavanje
ako su bili otezani ili
uskraceni kontakti)

Ugrozavanje
egzistencije drugog
roditelja sramocenjem i
ocrnjivanjem drugog
roditelja pred
pretpostavljenima na
poslu (riskiranje otkaza
drugog roditelja
neprimjerenim izjavama
ili prijavama)

Javno sramocenje i
ocrnjivanje drugog
roditelja putem
drustvenih mreza i/ili
ostalih medija
objavljivanjem
fotografija, snimaka i sl.

Ucjena, prijetnja i
zastrasivanje
oduzimanjem djece

Potpuno
onemogucavanje
kontakata djeteta s
drugim roditeljem

Blokiranje telefona ili
drugih uredaja,
nemogucnost da drugi
roditelj dode u posredni
kontakt s djetetom

Nepridrzavanje
vremenskih okvira
dogovorenih kontakata
(npr. stalno kasnjenje,
»izmisljanje* razloga da
se kontakt produlji ili
skrati)

Organiziranje slobodnih
aktivnosti za dijete u
vrijeme kontakata s
drugim roditeljem

Iskazivanje pretjeranog
nepovjerenja prema
roditeljskim
sposobnostima roditelja
s kojim dijete ne Zivi u
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svezi dnevnih potreba i
obaveza djeteta

Svodenje uloge drugog
roditelja na usluzni
servis (npr. ocekivanje
da drugi roditelj samo
dovodi i odvodi dijete
na aktivnosti ili u skolu)

Pani¢no pozivanje
drugog roditelja zbog
naizgled hitnih, ali ne

jako bitnih situacija
vezanih uz dijete (npr.

dijete se posvadalo s
nekim, ili dobilo lo§iju

ocjenu ili ga je bolio

trbuh) kako bi se
kontrolirao Zivot drugog
roditelja

Govori drugom roditelju
i djetetu Sto treba raditi
za vrijeme boravka kod
ili sa drugim roditeljem.

Pretjerana kontrola
drugog roditelja dok je
dijete s njim (npr.
roditelj ucestalo naziva
dijete tijekom boravka
djeteta kod drugog
roditelja)

Ponasanje koje se prije
rastave toleriralo, sada
se koristi kao argument
protiv drugog roditelja
(npr. zamjeranje da
drugi roditelj ne kuha
djetetu, a u braku nikada
nije kuhao ili jer ne pise
zadace s djetetom, a ni
ranije to nije radio)

Nespremnost na
fleksibilnost u svezi
dogovorenih kontakata
uslijed promijenjenih
okolnosti od znacaja za
dijete (npr. poziv na
rodendan prijatelja).

Ukljucivanje svoje Sire
rodbine u roditeljski
sukob (npr. dolazak
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strucnjacima u pratnji
majke roditelja)

Iskljucivanje kontakta
djeteta s rodbinom
drugog roditelja bez
opravdanog razloga.

PONASANJE
RODITELJA
USMJERENA PREMA
STRUCNJACIMA I
SUSTAVU

Slucaj 1

Slucaj 2

Slucaj 3

Slucaj 4

Majka

Otac

Majka

Otac

Majka

Otac

Majka

Otac

Mijenjanje struénjaka i
trazenje njihovog izuzeca,
trazenje misljenja velikog
broja razli¢itih stru¢njaka

da im napi$u ono §to zele ili
viSekratnih produzenja
mjera i postupaka

Koristenje zakonskih i
proceduralnih moguénosti
za odugovlacenje 1
oteZavanje postupaka (npr.
konstantno prigovaranje i
prijavljivanje drugog
roditelja nadleznim
tijelima, podnoSenje
viSestrukih prijedloga za
razne mjere socijalnoj skrbi
ili sudu, ukazivanje na
neprovedivost roditeljskog
sporazuma zbog otpora
djeteta, neodazivanje na
pozive PU Zavoda za
socijalni rad)

Prijavljivanje drugog
roditelja za odgojne
postupke koji su se prije
razdvajanja roditelja
prihvacali kao normalni, a
sada se opisuju kao
neprimjereni ili zlonamjerni

Visestruke, opetovane
prijetnje i/ili prijave
struc¢njaka visim nadleznim
tijelima (ravnatelju,
ministarstvu, predsjedniku
drzave)
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Prebacivanje ukupne
odgovornosti na strucnjake
i sustav za realizaciju i
ishode kontakata djeteta s
drugim roditeljem (npr.
odbijanje svoje
odgovornosti za odrZzavanje
kontakata djeteta i drugog
roditelja i moguce
negativne posljedice
realizacije kontakata djeteta
s drugim roditeljem)

Selektivno prikazivanje
poteskoca djeteta kako bi se
naskodilo drugom roditelju
(npr. nepozvano dovodenje

djeteta kod strucnjaka ili

pokazivanje djetetovih

crteza ili pisanih radova
kako bi nastetilo drugom
roditelju)

Prividno iskazivanje
spremnosti na suradnju sa
strunjacima, uz
istovremeno zadrZavanje
ponasanja koja ukazuju na
nespremnost za bilo kakvu
promjenu (npr. dolazak na
savjetovanje ili terapiju
samo radi evidencije,
verbaliziranje apsolutne
spremnosti na suradnju u
razgovoru sa stru¢njakom
uz kasnije ignoriranje svega
dogovorenog)

Roditelj snima razgovore
prilikom susreta s djetetom,
drugim roditeljem ili
stru¢njakom i nudi to kao
dokaz

Pritisak na stru¢njaka iz
pozicije profesionalne
nadmoc¢i i manipuliranje
drustvenim utjecajem
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7.1. Ogranicenja istrazivanja

Prvo ograniCenje ovog istrazivanja 0dnosi se na reprezentativnost podataka te
se postavlja pitanje predstavlja li dostupna dokumentacija to¢nu i pravu sliku
proucavane populacije (Milas, 2009.)? Budud¢i da se radi o analizi tek Cetiri slucaja,
nemoguce je donositi zakljucke o cijeloj populaciji, no isti niti nije cilj kvalitativnog

istrazivanja vec je Cilj dublje razumijevanje istrazivane pojave.

Nadalje, ova metoda omogucuje objektivniji uvid u ponasanja roditelja u
slu¢ajevima konfliktnog roditeljstva te se na taj na¢in izbjegava subjektivna procjena
istrazivaca. No, ne smije se zanemariti ¢injenica da postoji mogucnost da su strucni
djelatnici u svojem radu bili subjektivni te da su odredenu obiteljsku situaciju
procijenili blazom ili stroZom nego S§to ona uistinu jest. Navedeno ograni¢enje bi se
moglo otkloniti triangulacijom metoda istrazivanja u kojoj bi se dodatnom metodom
intervjua potpitanjima mogle produbiti spoznaje u slucaju nejasnoca ili potrebe za
ve¢im uvidom u odredene situacije 1 postupke, a Sto nije moguce kod metode analize
arhivske grade zbog toga Sto se podaci prikupljaju iz sekundarnih izvora. Tako,
primjerice, ako je u jednom dokumentu navedeno kako dijete ne zeli vidjeti jednog
roditelja, a nije naveden razlog, istrazivac isti ne moze znati niti ga dodatno istraziti

iako bi taj razlog bio relevantan za razumijevanje cjelokupne situacije.

Kod metode analize arhivske grade postavlja se pitanje jasnoce i razumljivosti
samog dokumenta (Loncar, 2010.). Ovdje se kao ograni¢enje namece to da se kroz
dokumentaciju moZe analizirati samo ono §to je zabiljeZeno, a ne mogu Se znati odluke
koje su dovele do odredenih postupaka. Odnosno ne mogu se sa sigurnos$¢u znati na
koji su na¢in prikupljeni podaci i zasto su prikupljeni upravo ti podaci, a ne neki drugi
te je li osoba koja je prikupljala te podatke na ikoji nacin bila pristrana jednoj ili drugoj
strani u razrjeSavanju slucaja konfliktnog razdvojenog roditeljstva. Isto tako, autor
Milas (2009.) navodi kako problem mozZze biti i u neskladu izmedu dostupnih podataka
1 onih potrebnih za istrazivanje budu¢i da dokumentacija Hrvatskog zavoda za
socijalni rad nije prikupljana u svrhu istraZivanja §to moze dovesti do toga da koli¢ina

podataka moze biti oskudna.
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8. Zakljucak

Roditelje koji su u konfliktnom odnosu prilikom razvoda braka vazno je
informirati o negativnim posljedicama njihovog ponasanja po razvoj djeteta, te ih
upoznati s oblicima pomoc¢i i podrske kako bi se ojacala njihova komunikacija uz
istovremeno jacanje vjestina rjeSavanja sukoba. Stru¢njaci u sustavu socijalne skrbi su
duzni zastupati najbolji interes djeteta u situacijama konfliktnog razdvojenog
roditeljstva 1 pravovremeno reagirati s ciljem zaStite istog. Jedan od nac¢ina kojim se
omogucuje stru¢njacima da prepoznaju neprikladna ponasanja roditelja po Stetu djeteta
jest primjena Liste za procjenu ugroZenosti psihosocijalne dobrobiti djeteta u

situacijama konfliktnog razdvojenog roditeljstva (Ajdukovi¢ i sur., 2018.).

U ovom je istrazivanju primijenjen prvi dio Liste vezan uz procjenu
neprikladnih 1/ili manipulativnih ponaSanja roditelja, te se iz analize rezultata moze
zakljuciti kako su roditelji uslijed konfliktnog razdvojenog roditeljstva u vecoj ili
manjoj mjeri skloni iskazivanju neprikladnih ponasanja ¢ime svjesno ili nesvjesno
ugrozavaju psihosocijalnu dobrobit djeteta. Skloni su izlagati djecu svojim
konfliktnima i ukljucivati ih u iste, kao i negativhom atribuiranje drugog roditelja i
trazenju od djece da ne iskazuju ugodne emocije spram drugog roditelja te
upoznavanju djece sa sadrzajem sudskih postupaka. Sve to dovodi do toga da roditelji
stavljaju svoje interese i potrebe ispred interesa i potreba djeteta, iz Cega se zakljucuje
da roditelji nisu uspjesno razdvojili roditeljsku od partnerske uloge nakon zavrsetka
njihova partnerskog odnosa. Time ne Stete samo sebi 1 drugom roditelju ve¢ i samom
djetetu te se moze govoriti o psihiCkom iskoriStavanju djeteta u situacijama
razdvojenog roditeljstva. Djetetovu se dobrobit ugrozava i ponasanjima roditelja koja
nisu usmjerena iskljucivo na dijete, vec je rijeC o iskazivanju medusobne netrpeljivosti,
izostanku konstruktivne komunikacije ili pak pretjeranom kontroliranju i nepovjerenju
prema drugom roditelju. Isto tako, i ponaSanjima koja su usmjerena prema
stru¢njacima 1 sustavu, a kojima se odugovlace i1 oteZavaju postupci. Samim time,
dijete je uklju¢eno u sukobe duzZe i intenzivnije §to se uvelike odrazava na njegov

razvoj 1 psihicku dobrobit.

Slijedom svega navedenog, namece se zakljucak kako bi se sluc¢ajevi u kojima

su prepoznata neprikladna ponasanja koja ugrozavaju psihosocijalnu dobrobit djeteta
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trebali rjeSavati prioritetno, odnosno zurno i bez odgode jer je oCuvanje najboljeg
interesa djeteta najvaznije. Nadalje, iako je u sustavu socijalne skrbi razraden
instrumentarij koji stru¢njacima omogucuje pravovremeno prepoznavanje da se radi o
psihickom iskoriStavanju djeteta u situacijama razdvojenog roditeljstva, vazno je
kontinuirano educirati i djelatnike iz drugih sustava o istome. Od izuzetne je vaznosti
poticati multidisciplinarni pristup u radu, a sa zajedni¢kim ciljem stru¢njaka razli¢itih
profila da se ocuva najbolji interes djeteta i da se istome omogucéi odrastanje u

najboljem moguc¢em okruZenju.
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