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Posvojenje teze posvojive djece

Sazetak: U ovom radu obradena je tema posvojenja S naglaskom na posvojenje teze
posvojive djece. Objasnjeno je tko su to teze posvojiva djeca kao i tko su to posvojitelji
koji ih posvajaju. Takoder je objasnjena uloga socijalne podrske u posvojenju, a
predstavljeni su neki od inozemnih programa formalne podrske posvojenju kao
primjer dobre prakse. Na kraju je takoder predstavljena i socijalna podrska koja se
trenutno pruza posvojiteljiima u Republici Hrvatskoj.

Kljucne rijeci: posvojenje, teze posvojiva djeca, potencijalni posvojitelji, socijalna

podrska

Adoption of hard-to-place children

Summary: The subject of this paper is adoption, with an emphasis on adoption of hard
— to - place children. It describes characteristics of hard-to-place children along with
characteristics of (potential) adoptive parents interested in adopting them. The paper
disusses the role of social support in adoption, and also presents some programs from
abroad as examples of good practice. Finally, it presents examples of social support

available to adoptive parents in Croatia.

Key words: adoption, hard-to-place children, potential adoptive parents, social

support
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1. UvOD

Postupak posvojenja predstavlja slozeni proces zasnivanja obitelji u pravnom,
psiholoskom i socijalnom smislu (Brodzinsky i Pinderhughes, 2002; prema Zurak i
Laklija, 2019). U pravnom smislu prema Obiteljskom zakonu (NN 103/15, 98/19)
posvojenjem nastaje medu posvojiteljem i njegovim srodnicima s jedne strane te
posvojenikom i njegovim potomcima s druge strane neraskidiv odnos srodstva i sva
prava i duznosti koje iz toga proizlaze. Sto se ti¢e psiholoskog aspekta esto dijete koje
se posvaja ima iskustva zanemarivanja ili razli¢itih trauma Sto rezultira emocionalnim,
kognitivnim i/ili bihevioralnim posljedicama i posvojitelji ne znaju kako zadovoljiti
njegove potrebe (Kralj, Modi¢ Stanke i Topc¢i¢ Rosenberg, 2014). U socijalnom smislu
nastankom nove obitelji posvojitelji nerijetko nailaze na izazove koje proizlaze iz
nerazumijevanja od strane obitelji, prijatelja 1 Sire zajednice (Pavao, 2007; prema

Zurak i Laklija, 2019).

Potencijalni posvojitelji se iz razli¢itih razloga odlu¢uju na posvojenje. U Hrvatskoj
su motivi posvojitelja slicni onima u zapadnim zemljama (neplodnost, zelja za ve¢im
brojem djece, namjera pomo¢i odredenom djetetu) (Sladovi¢ - Franz, 2019). Kao $to
se moze vidjeti iz nacionalnog istrazivanja provedenog u Sjedinjenim Americkim
Drzavama (McKlindon 1 sur., 2011) razlozi za posvojenje teze posvojive djece su u
pravilu isti (Zelja da se djetetu pruzi stalan dom, da se proSiri obitelj i neplodnost), ali
s drugacijim omjerima - koji u pravilu govore o viSe izrazenim altruisticnim motivima
(potencijalnih) posvojitelja teze posvojive djece; vrijedi napomenuti da je u godini
provodenja istrazivanja u SAD-u vise od 400 000 (39%) posvojene djece imalo
razlicite zdravstvene teSkoce koje ih svrstavaju u kategoriju teze posvojive djece — a
brojka postaje jos i veca kada se u obzir uzmu postoci drugih kategorija teze posvojive

djece.

Izvjesce o radu Pravobraniteljice za djecu iz 2020. godine pokazuje da je iz ustanova
socijalne skrbi u Republici Hrvatskoj koje se brinu o djeci bez odgovarajuce roditeljske
skrbi te godine posvojeno 29 djece od ukupno 97 tj. oko 30% djece koja su imala
zadovoljene sve zakonske pretpostavke za posvajanje. U izvjesc¢u se navodi da su se
medu djecom koja su mogla biti posvojena nalazila i ona koja ne zele biti posvojena

te djeca kojoj nije u interesu da budu posvojena iz razlicitih razloga primjerice zato §to



su odgovarajuée zbrinuta kod nekoga od rodbine ili se radi o braéi i sestrama koji se
ne zele razdvajati, a nije bilo moguée pronaci potencijalne posvojitelje koji bih ih
zajedno posvojili. Treba istaknuti i podatak da je velik broj djece koja su te godine
imala zadovoljene pretpostavke za posvojenje bio u dobi u kojoj im je teZe pronaci
posvojitelje odnosno bili su stariji od 6 godina (Pravobraniteljica za djecu, 2021). Kada
se uzme u obzir ukupan broj posvojene djece (N = 136) u odnosu na broj djece s
ispunjenim pretpostavkama za posvojenje (N = 399) te broj potencijalnih posvojitelja
upisanih u Registar (N = 1038) iste godine (Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava,
obitelji 1 socijalne politike, 2021), opaza se da u Republici Hrvatskoj postojeci
disbalans izmedu (manjeg) broja djece s ispunjenim pretpostavkama za posvojenje i
(veéeg) broja potencijalnih posvojitelja nije jedini glavni razlog relativno maloj brojci
od stotinjak ostvarenih posvojenja godiSnje. Zapravo ovaj neostvareni dio mogucih
posvojenja Cesto ima veze s tim da su na raspolaganju djeca koja imaju odredene
karakteristike zbog kojih je teSko pronaci potencijalne posvojitelje koji bi se odlucili

za njihovo posvojenje.

Velik broj djece provede dugo vremena u sustavu socijalne skrbi odnosno u
ustanovama za djecu bez odgovarajuée roditeljske skrbi. Razlozi za to su prekasno
postupanje sustava socijalne skrbi, koji ne prepoznaje pravodobno zanemarujucée
ponasanje bioloskih roditelja i njihov nedovoljan kapacitet za ponovno preuzimanje
skrbi o djetetu nakon $to je izdvojeno iz obitelji, ali i u viSegodiSnjem sudskom
postupku oduzimanja roditeljske skrbi, iz ¢ega je vidljivo da ovim sustavima nije
prioritet zaStita najboljeg interesa djece (Pravobraniteljica za djecu, 2022).
Dugotrajnosti postupka vodi do toga da djeca postaju teze posvojiva jer dolaze u dob
stariju od 6 godina i stjecu razliCite traume zbog toga Sto se dugo nalaze u sustavu

socijalne skrbi.

U novije vrijeme uc¢injen je znacajan pomak u osvijeStenosti potencijalnih posvojitelja
da kod posvojenja trebaju prihvatiti proslost djeteta koja moZe biti obiljeZzena
razli¢itim traumatskim iskustvima, pa stoga posvojitelji trebaju zelju za realizacijom
posvojenja idealizirane slike savrSenog djeteta zamijeniti sa spremnoS¢u uvazavanja
specifi¢nih potreba djeteta koje posvajaju (Rees i Selwyn, 2009; prema Sladovi¢ -

Franz, 2019). Dokazana je povezanost izmedu posvojiteljskih oCekivanja i samog



ishoda posvojenja. Naime, $§to su ocCekivanja posvojitelja primjerenija, utjecaj

posvojenja na obitelj je primjereniji (Reilly i Platz, 2003; prema Butorac, 2016).

Potencijalni posvojitelji ponekad iz neznanja i predrasuda odbijaju posvojiti dijete koje
ima neku karakteristiku koja njima ne odgovara. Mnoga djeca koja imaju ispunjene
pretpostavke za posvojenje ostaju u institucijama jer posvojitelji nisu zainteresirani za
posvojenje djeteta koje je starije od 6 godina, ima bracu 1/ili sestre Koji bi trebali biti
posvojeni u istu obitelj, drugacije etni¢ko podrijetlo (u RH to je uglavnom romsko
podrijetlo) ili s teSko¢ama u razvoju ili problemima u ponasanju. Unato¢ tome, istiu
se odredene skupine posvojitelja koji ipak odlucuju posvojiti dijete takvih
karakteristika. Potencijalni posvojitelji pokazuju najvise fleksibilnosti u odnosu na
posvojenje djece starije od 6 ili 7 godina, kao i za posvojenje vise djece u medusobnom
srodstvu ako za to imaju odgovarajuce Zivotne uvjete, dok se pak najteze odlucuju na
posvojenje djece sa zdravstvenim ili razvojnim poteSko¢ama te za djecu pripadnike
drugacijih etni¢kih skupina, posebno romske manjine (Matkovi¢, Modi¢ Stanke i
Topci¢ — Rosenberg, 2016). U radu ¢e biti objaSnjene karakteristike tih posvojitelja
kao i uloga socijalne podrske koja je iznimno vazna u posvojenju opcenito, pa prema

tome 1 u posvojenju teze posvojive djece.
2. SVRHA POSVOJENJA

Prema Obiteljskom zakonu (NN, 103/15, 98/19) koji je na snazi u Republici Hrvatskoj
posvojenje je poseban oblik obiteljsko — pravnog zbrinjavanja i zaStite djece bez
odgovarajuce roditeljske skrbi. Posvojenjem se stvara trajni odnos roditelja i1 djeteta.
Obiteljski Zakon (NN, 103/15, 98/19) takoder isti¢e da se posvojenje moze zasnovati
samo ako je u skladu s dobrobiti djeteta, dakle u srediStu procesa posvojenja je najbolji
interes djeteta. Osim interesa djeteta, vazno je da se ne zanemare prava i interesi
potencijalnih posvojitelja kako uspjesnost posvojenja ne bi bila ugroZena (Sladovi¢ —
Franz, 2015). Posvojenje odrazava ponajprije Zelju Zene i muskarca da se nazivaju
roditeljima, da budu roditelji, a ne da prije svega pomognu nezbrinutom djetetu.
Poslije, u vecini slu¢ajeva, roditelji postaju paradigma nesebi¢nog davanja i ljubavi
prema djetetu. Dakle, na razini pojedinacnih interesa, posvojenje mora odrazavati i
odredenu razumnu kolicinu subjektivnog odnosa posvojitelja prema zasnivanju

posvojenja u smislu uvazavanja njihovih zelja i interesa (Hrabar, 2008).



Posvojenje djetetu omogucéava odrastanje i odgoj u sigurnom obiteljskom okruzenju
kao 1 ljubav, prihvadanje i privrzenost, a posvojiteljima roditeljstvo. Razli¢ita
znanstvena istrazivanja potvrdila su da djeca iz sustava socijalne skrbi koja su
posvojena imaju znatno bolji uspjeh nego djeca koja su odrastala u domovima ili
udomiteljskim obiteljima kao i djeca koja su odrastala u bioloskim obiteljima gdje se
roditelji nisu brinuli za njih (Male$ i Grgec — Petroci, 2015). Dakle, u odnosu na ostale
oblike zbrinjavanja djece bez odgovarajuée roditeljske skrbi, posvojenje se smatra

jednim od najpozeljnijih oblika dugoro¢ne zastite djece (Sladovi¢ — Franz, 2015).

Kako bi se povecale Sanse za uspjesSno posvojenje, potencijalnim posvojiteljima daje
se prilika da iskazu postoje li neke karakteristike djece koje bi im znacajno otezale
roditeljstvo — ne bi li se izbjeglo uparivanje takvih sluc¢ajeva. Sukladno Obiteljskom
zakonu (NN, 103/15, 98/19) u Republici Hrvatskoj Centar za socijalnu skrb nadlezan
prema prebivalistu, odnosno boravistu djeteta medu potencijalnim posvojiteljima koji
su upisani u registar potencijalnih posvojitelja izabire one koji su najprikladniji za
odredeno dijete, uzimajuc¢iu obzir osobine i potrebe djeteta opisane u izvjescu o djetetu
i stru¢no misljenje centra za socijalnu skrb o podobnosti i prikladnosti potencijalnih
posvojitelja. Nakon toga potencijalni posvojitelji dobivaju obavijest o tome da je

odredeno dijete dostupno za posvojenje i imaju pravo odbiti posvojiti to dijete.

Cak dvije tre¢ine djece koja idu na posvojenje u europskim zemljama dolazi iz sustava
socijalne skrbi. To su uglavnom starija djeca ili novorodencad za koju su roditelji
odmah pri rodenju dali pristanak za posvojenje jer im ne mogu ili ne Zele pruziti
adekvatnu roditeljsku skrb (Sladovi¢ — Franz, 2015). Mnoga od te djece su u bioloskim
obiteljima zivjela u vrlo loSim uvjetima 1 dozivjela razli¢ita zlostavljanja ili
zanemarivanje tako da za njih posvojenje na neki nacin predstavlja i ,.tretmansku
opciju“ (Reese i Selwyn, 2009; prema Sladovi¢ — Franz, 2015). Velik broj djece ne
bude nikada posvojen jer svojim osobinama nisu pozeljni potencijalnim
posvojiteljima. Cesto se tu radi o psihofizickom stanju djeteta ili nekim drugim
obiljezjima koja ne zadovoljavaju o¢ekivanja potencijalnih posvojitelja i zbog toga i
ako uopc¢e dode do posvojenja dolazi do teskoca u ostvarivanju roditeljske uloge, pa i
prekida posvojenja zbog nemogucnosti prilagodbe i1 suocavanja s izazovnim
situacijama u posvojenickoj obitelji (Sladovi¢ — Franz, 2015). U poglavlju koje slijedi

bit ¢e detaljnije opisane pojedine kategorije teZe posvojive djece.



3. OBILJEZJA TEZE POSVOJIVE DJECE

Potencijalni posvojitelji imaju pravo odluciti zele li posvojiti odredeno dijete ili ne. S
obzirom na to da na neki na¢in mogu birati kakvo dijete (ne) zele, djeca odredenih
karakteristika koje potencijalni posvojitelji procjenjuju kao ,,manje pozeljne“ Cesto
imaju puno manje vjerojatnosti da ikada budu posvojena. Takva djeca Cesto se u
literaturi nazivaju i teze posvojivom djecom. Ovisno o zemlji i kulturi moguéa su
odredena odstupanja od karakteristika djece koja pripadaju u kategoriju teze posvojive
djece, no generalno gledano literatura je uglavnom kongruentna. U Sjedinjenim
Americkim Drzavama na primjer u tu skupinu spadaju djeca koja imaju bracu i sestre
s kojima bi trebala biti zajedno posvojena, djeca starija od 6 godina, djeca pripadnici
rasne ili etnicke manjine (djeca latinoamerickog podrijetla, afroamerickog, djeca
domorodackog podrijetla), djeca s teSko¢ama u razvoju i djeca koja imaju emocionalne
ili ponasajne poteskoce (Valdez i McNamara, 1994). U Republici Hrvatskoj situacija
je sli¢na; u skupinu teze posvojive djece uglavnom spadaju djeca starija od 6 godina,
braca i sestre kojih ima vise od dvoje, djeca pripadnici romske nacionalne manjine i
djeca s razvojnim i/ili zdravstvenim poteskoc¢ama. To su uglavnom najcesce skupine
djece koja se ubrajaju medu teze posvojivu, no osim njih, u tu kategoriju spadaju i
djeca koja su dozivjela zlostavljanje ili zanemarivanje, HIV pozitivna djeca, djeca koja
su u prenatalnom periodu bila izloZzena utjecaju alkohola ili droga kao i sva djeca za
koju se moZze pretpostaviti da bi mogla imati probleme u buduénosti (Matkovi¢, Modi¢

Stanke i Top¢i¢ — Rosenberg, 2016).

Razlozi koji potencijalne posvojitelje odbijaju od posvajanja teze posvojive djece su
uglavnom strah od prevelikih zahtjeva i nemoguénosti nosenja s izazovima koji bi se
mogli na¢i pred njima ako posvoje dijete odredenih karakteristika (Bi¢ani¢, 2018).
Smatraju da im je lakSe posvojiti dijete koje nema te karakteristike i da ¢e u tom slucaju
lakSe posti¢i prilagodbu. Kao prva karakteristika koja djecu svrstava medu teze

posvojivu je dob polaska u Skolu, odnosno dob starija od Sest godina.
3.1. DJECA STARIJA OD 6 GODINA

Razli¢ita istrazivanja koja su ispitivala spremnost potencijalnih posvojitelja na
posvajanje djece odredenih karakteristika, isti¢u uvijek isti podatak kada je dob djeteta

U pitanju; vecina potencijalnih posvojitelja nije spremna na posvajanje djeteta starijeg



od 6 godina (Matkovi¢, Modi¢ Stanke i Topc¢i¢ — Rosenberg, 2016), medutim,
Cinjenica je da vecinu djece iz sustava socijalne skrbi koja imaju ispunjene pravne
uvjete za posvojenje ¢ine djeca starija od 6 godina (Matkovi¢, Modi¢ Stanke i Topci¢
— Rosenberg, 2016). To potvrduju i podaci iz Republike Hrvatske, prema kojima
najveci broj djece koja imaju ostvarene pretpostavke za posvojenje, a i dalje se nalaze
u institucijama su djeca u dobi od 10 do 18 godina, za ¢ije posvojenje nema interesa
od strane potencijalnih posvojitelja ili je rije¢ o djeci koja ne Zele biti posvojena
(Petrovi¢ i Laklija, 2017). Ovi podatci pokazuju da je udio starije djece u ukupnom
broju djece koja bi potencijalno mogla biti posvojena, prilicno velik, §to stavlja
potencijalne posvojitelje u situaciju da su suoceni razmotriti posvojenje djeteta koje je
starije od dobi koju su inicijalno o¢ekivali/Zeljeli ili se pomiriti s ¢injenicom da mozda

nece ostvariti posvojenje.

Postavlja se pitanje zasto potencijalni posvojitelji nisu skloni posvojenju starije djece.
Neki od razloga su djetetova proslost koja mozZe biti izrazito traumati¢na, zatim
posljedice koje na dijete ostavljaju razli¢ite promjene smjestaja koje je dozivjelo 1
opcenito razli¢iti strahovi koje potencijalni posvojitelji imaju u vezi posvajanja starijeg
djeteta (Juri¢, 2018). Posvojitelji se takoder boje i toga da s djetetom koje je starije
ne¢e moci izgraditi blizak odnos i nadoknaditi mu propusteno. Strahove potencijalnih
posvojitelja u vezi posvojenja starije djece potvrduje istrazivanje Rosenthala i Groze
(1994) u kojem se navodi da posvojiteljske obitelji sa starijom djecom imaju dulji
period povezivanja i gradnje odnosa izmedu posvojitelja i djeteta, kao i vise prepreka
i regresija u izgradnji bliskog odnosa. Zbog toga je potrebno kontinuirano pruzati i
posvojiteljima 1 djetetu stru¢nu pomo¢ i podrSku kako bi se prevladali izazovi u
izgradnji odnosa medu njima. Vazno je uzeti u obzir ¢injenicu da sama dob posvojenja
djeteta ne determinira kako ¢e se dijete prilagoditi novoj obitelji. Ono §to se mora uzeti
u obzir su individualne karakteristike svakog djeteta kako bi se mogli predvidjeti
potencijalni rizici nakon posvojenja starijeg djeteta (Miller, Pérouse de Montclosb i
Sorge, 2016).

3.2. DJECA PRIPADNICI ETNICKIH MANJINA

U proslosti se uglavnom inzistiralo na tome da se djeca i potencijalni posvojitelji

uparuju na nacin da se djeca posvajaju u obitelji koje su iste kulture i nacionalnosti



kao i bioloske obitelji iz kojih dolaze; smatralo se da ¢e se time izbjeci rizici da
posvojenje ne bude uspjesno i da ¢e se djeca bolje uklopiti u novu obitelj i sredinu
(Wainwright 1 Ridley, 2012). No, longitudalno istrazivanje iz Velike Britanije
dokazalo je da to nije nuzno istina - djeca koja su posvojena u obitelji razlicite rase i
nacionalnosti od njihove, nisu imala problema sa uklapanjem u obitelj i posvojenje je

bilo prilicno uspjesno (Bagley, 1993).

Nacionalni i kulturni identitet su vazni u Zivotu svake osobe, pa tako i djeteta koje se
posvaja, ali oni nisu jedne odrednice kada je rije¢ o tome hoce li posvojenje biti
uspjeSno (Wainwright 1 Ridley, 2012). Kao 1 kod svakog posvojenja iznimno je vazna
kvalitetna priprema kako djeteta tako i posvojitelja. Velik je naglasak na procesu
Luparivanja®“ kao 1 na povezivanju djeteta s posvojiteljima. Osim toga u
internacionalnim posvojenjima vazno je i pracenje uspjesnosti posvojenja nakon §to je
ono zasnovano, a to ukljucuje element educiranja zajednice i poticanje stvaranja
podrske od strane zajednice. Posvojitelji Cesto trebaju posebno usmjerenu podrsku
kako bi se lakSe nosili s problemima koji mogu nastati zbog razlika izmedu njih i
djeteta 1 kako bi pomogli djeci da odrze veze sa svojom tradicijom 1 kulturom

(Cantwell, 2014).

Djeca koja se posvajaju internacionalno u potpuno drugu kulturu razlikuju se od djece
koja se posvajaju unutar drzave u kojoj su rodena, ali od strane posvojitelja druge
nacionalnosti. Vecina internacionalno posvojene djece posvojena su kao novorodence
ili jako mladi i zbog toga nemaju previSe sje¢anja na zivot prije posvojenja. Zbog toga
nailaze na prepreke u gradnji vlastitog identiteta jer se osjecaju izgubljeni izmedu
kulture u kojoj odrastaju i kulture u kojoj su rodeni (Friedlander, 1999). Scherman i
Harre (2008; prema Castle, Knight 1 Watters, 2011) u svom istraZivanju
internacionalnog posvojenja djece u rasno sli¢ne posvojiteljske obitelji istiu podatak
da je identifikacija s kulturom rodenja povezana s brojem godina koje je dijete provelo
kod posvojitelja tj. ako je dijete duze kod posvojitelja, slabije ¢e se identificirati s

kulurom u kojoj je roden.

Kada je rije¢ o ovoj temi, u Republici Hrvatskoj se isti¢e pitanje posvojenja djece
romske nacionalne manjine. Naime, veliki broj djece koja se nalaze u sustavu socijalne

skrbi 1 koja mogu i¢i na posvojenje su romske nacionalnosti. U istraZzivanju Matkovic,



Modi¢ Stanke i Topc¢i¢ — Rosenberg (2016) manje od pola od ukupnog broja ispitanika
(46, 4%) izjavilo je da bi bilo spremno posvojiti dijete romske etnicke pripadnosti. U
istom istrazivanju potencijalni posvojitelji su naveli da razlozi zbog kojih ne Zele
posvojiti dijete romske pripadnosti su kulturoloski jer se boje da ¢e dozivjeti probleme
s integracijom, diskriminaciju i predrasude okoline. Od ukupnog broja ispitanika, cak
njih 70% ne bi uopce razmotrilo opciju posvajanja djeteta romske nacionalnosti ni
kada bi doslo do situacije u kojoj bi takvo dijete imalo sve ispunjene preduvjete za
posvojenje (Matkovi¢, Modi¢ Stanke i Topci¢ — Rosenberg, 2016). Problem
neprihvacanja romske djece od strane potencijalnih posvojitelja odrazava situaciju u
hrvatskom drustvu i indikator je potrebe za prevencijom diskriminacije romske

nacionalne manjine kroz otvoreni dijalog 1 uklju¢ivanje u drustvo.

Budu¢i da je Republika Hrvatska potpisnica Haske konvencije o medunarodnom
posvojenju, ona je jedna od zemalja iz koje se djeca mogu posvajati — medutim, unatoc
tome, broj djece koju su iz Hrvatske posvojili strani drZzavljani izrazito je malen jer
strucnjaci smatraju da je za dijete bolje da ostane po mogucnosti u svojoj okolini
(Kolarevié, 2019; prema Laklija i Sagi, 2020). Ujedno, u Republici Hrvatskoj postoji
odreden (mali) broj djece drugacijeg etnickog porijekla, posvojenih od strane hrvatskih
drzavljana. Podaci o broju djece stranog drzavljanstva koja su posvojena u Hrvatsku
nisu dostupna u statistiCkim izvjeS¢ima Ministarstva rada, mirovinskog sustava,
obitelji i socijalne politike (Laklija i Sagi, 2020) jer se medunarodna posvojenja
ostvaruju drugacijim putem. Kao glavni razlog zbog kojeg se potencijalni posvojitelji
odlucuju za medunarodno posvojenje jest dugo vrijeme ¢ekanja na posvojenje djeteta
unutar Hrvatske (Kruhoberec, 2016). Medutim, ta djeca u naSem kontekstu ne
odgovaraju kategoriji teze posvojive djece jer su posvojitelji izborom medunarodnog

posvojenja svjesno ,,0odabrali“ djecu razli¢itog etnickog porijekla.
3.3. DJECA KOJA IDU NA POSVOJENJE S BRACOM I SESTRAMA

U situacijama kada se iz obitelji izdvoji dvoje ili vise djece postavlja se pitanje kako
organizirati posvojenje, a da se njihova medusobna povezanost ne narusi s obzirom da
su ta djeca proZivjela traumu odvajanja od roditelja ne bi ih se trebalo i medusobno
razdvajati. BioloSka braca i sestre ne bi se smjeli razdvajati U procesu posvojenja, 0sim

ako je to nuzno 1 iz opravdanih razloga. Ukoliko dode do toga da se razdvoje, treba se



poduzeti sve kako bi ostali u kontaktu. Prema tome, vazno je da budu posvojeni u
obitelji koje ¢e podrzavati odrzavanje kontakata izmedu brace i sestara ako je to u

interesu djeteta (Grgec — Petroci, 2019).

Groza i suradnici (2003) navode da braca i sestre koji su pri posvojenju razdvojeni
iskazuju viSe anksioznosti i depresivnosti za koje se vjeruje da su posljedica tugovanja
zbog odvajanja jednih od drugih. Istrazivanje Matkovi¢, Modi¢ Stanke i Topci¢
Rosenberg (2016) pokazalo je da ve¢ina potencijalnih posvojitelja (82,5%) izrazava
spremnost na posvojenje do dvoje djece koja su u srodstvu. S tim da oni koji su
inicijalno bili otvoreni za posvojenje dvoje djece pokazuju interes i za posvojenje
tre¢eg, dok oni koji su inicijalno Zeljeli posvojiti jedno, teze se odlucuju za posvojenje
jos$ jednog djeteta. Otegotne okolnosti koje ispitanici isticu su socioekonomski faktori
1 nedostatak zivotnog prostora $to ukazuje na postojanje potrebe za sustavnim
pruzanjem podrske posvojiteljima u obliku financijske podrske, §to bi (barem nekim
potencijalnim posvojiteljima) moglo pomo¢i da se odluce za posvojenje vise brace 1

sestara.
3.4. DJECA S TESKOCAMA

Skupina djeca koja se istice medu teze posvojivom djecom po tome jer su ih
potencijalni posvojitelji najmanje spremni posvojiti, su djeca s teSkocama u razvoju
kao 1djeca s teSko¢ama u ponaSanju 1 ucenju. Perry i Henry (2009) isti¢u da 50% djece
u sustavu socijalne skrbi koja imaju sve pravne pretpostavke za posvojenje ¢ine djeca
sa sindromom Down i drugim intelektualnim teSko¢ama, cerebralnom paralizom,
spinom bifidom 1 ostalim teSsko¢ama kako tjelesnim tako i mentalnim. Prema
istrazivanju Matkovi¢, Modi¢ Stanke 1 Topci¢ Rosenberg (2016) otprilike polovica
ispitanika (50,90%) upisanih u Registar potencijalnih posvojitelja Zeli posvojiti
iskljucivo zdravo dijete. Jako mali broj ispitanika (2,60%) otvoren je za posvojenje
djece s umjerenim teSko¢ama, dok za djecu s teZim tesko¢ama nitko nije zainteresiran.
Razlozi koje ispitanike odbijaju od posvajanja djece s odredenim teSkoc¢ama su strah
da nece do¢i do pozitivnog ishoda, manjak informacija o odredenom stanju te

nedostatna podrSka u zajednici.

Makar se moze reci da posvojenja djece s teSko¢ama generalno imaju uspjesan ishod,

u nekim sluc¢ajevima zna do¢i do poteskoca i prekida posvojenja. Postotak neuspjesnih



posvojenja za djecu s teSkocama iznosi 15%, §to je viSe od opcenitog prosjeka koji
iznosi od 11 do 13% (Denby i sur, 2011; prema Good, 2016). Djeca s teskocama u
razvoju se nakon posvojenja u novoj obitelji Cesto susrecu s depresijom i strahom od
napustanja kao posljedicama ranijih gubitaka i nedostatne skrbi (Hussey, 2012; prema
Good, 2016). Zato je bitno da posvojitelji budu spremni na to i educirani kako bi bili

sposobni odgovoriti na ove izazove.

Osim izazova s kojima se susrecu posvojena djeca, posvojitelji se takoder susrecu s
razli¢itim izazovima u pruZanju skrbi i odgoju djece s teSkocama. Dozivljavaju stres,
frustraciju, Zaljenje, depresiju, pa ¢ak 1 bijes, pri ¢emu se Cesto se ustrucavaju traziti
pomo¢ jer misle da je to znak neuspjeha (Good, 2016). Dakle, njima je u odnosu na
posvojitelje djece bez teSkoca potrebna dodatna stru¢na pomo¢ i podrska u cijelom
procesu posvojenja kao i u periodu nakon posvojenja — a uvodenje sustavne podrske u
tom smislu ne bi samo olaksalo proces prilagodbe na posvojenje nego i dugorocno

smanjilo Sanse za prekid posvojenja.
4. KARAKTERISTIKE POSVOJITELJA TEZE POSVOJIVE DJECE

Unato¢ oklijevanju jednog dijela potencijalnih posvojitelja da posvoje djecu koja po
svojim karakteristikama pripadaju kategoriji teze posvojive djece, ipak se ona U
odredenom postotku posvajaju Sto znaci da postoje posvojitelji koji su otvoreni za
posvojenje djece takvih karakteristika. Primjerice podatci za Republiku Hrvatsku iz
2020. godine pokazuju da je te godine od ukupno 136 posvojene djece 13 djece imalo
teSkoc¢e u razvoju, njih 46 su je bilo posvojeno s bracom 1/ili sestrama, a ¢ak 58 njih
bilo je starije od 6 godina (Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, 2021); treba napomenuti da statistike ne uzimaju u obzir kombinaciju
razlicitih karakteristika teze posvojive djece (npr. starije dijete s teSkocama koje je
posvojeno s bratom 1/ili sestrom) i navode Siroke kategorije (npr. dob od 6 do 10
godina) pa ne mogu govoriti o to¢noj brojci/postotku teze posvojive djece nego samo
sugerirati situaciju glede posvojenja pojedinih kategorija teze posvojive djece.
Postavlja se pitanje kakva je motivacija (potencijalnih) posvojitelja za posvojenje teze

posvojive djece i koje su opcenito karakteristike tih posvojitelja.
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Generalno postoje dvije skupine potencijalnih posvojitelja koji se odlu¢uju za
posvojenje teze posvojive djece. Prva skupina su manje obrazovani i manje fokusirani
na uspjeh i njihova motivacija je samo da posvoje dijete i ne zamaraju se time kakvo
je to dijete odnosno ne smeta im $to dijete ima neka obiljeZja koja ¢e drugi posvojitelji
smatrati mozda manje pozeljnima. Druga skupina su ambiciozni i visoko obrazovani
posvojitelji kojima je glavna motivacija posvojenjem pomoci djetetu. Dakle, oni su
educirani 0 ovom problemu i imaju Zelju posvojiti dijete za koje znaju da ima manje
Sanse biti posvojeno (Glidden, 1986; prema Perry i Henry, 2009). To su uglavnom
mladi ljudi koji imaju altruisti¢éne motive za posvojenjem teze posvojive djece (Kines,

1972).

Posvojitelji koji otvoreno iskazuju zelju za posvojenjem djece s teSko¢ama su rijetki,
ali postoje. Njihovi osobni motivi su raniji kontakt u privatnom ili profesionalnom
zivotu s odredenom teskocom (Glidden, 1986; prema Perry i Henry, 2009). Iz
istrazivanja Lindh i sur. (2007) vidljivo je da osobe i obitelji koje posvajaju djecu sa
sindromom Down, ali 1 drugim tesko¢ama, imaju ve¢ biolosko dijete koje ima teSkoce
ili su posvojili ve¢ prije dijete sa sindromom Down ili drugim tesko¢ama. Dakle, oni
su imali od prije pozitivna iskustva u osobnom kontaktu s osobama sa sindromom
Down i vjeruju da su osobe sa sindromom Down vazni ¢lanovi drustva (Lindh i sur.,

2007).

Obiljezja posvojitelja djece koja su teze posvojiva mogu se opcenito svrstati u
sociockonomska obiljeZzja i psiholoska obiljezja. Takvi posvojitelji imaju
socioekonomske uvjete da prime u obitelj dijete koje ¢e mozda zahtijevati viSe resursa
kako bi se prilagodilo. Uglavnom dolaze iz manjih sredina gdje stanuje malo ljudi §to
pogoduje lakSoj prilagodbi i uklapanju djeteta u sredinu (Lindh 1 sur, 2007). Radi se
uglavnom o visoko obrazovanim parovima koji su u braku duze vremena (Glidden,
1990; prema Perry i Henry, 2009). Veéina njih je prilagodljivija i fleksibilnija,
religioznija, strpljivija, tolerantnija, viSe orijentirana djetetu i starija od onih koji se
odluc¢uju za posvojenje djeteta koje nije teze posvojivo (Cowling, 2003; Glidden,

1990; sve prema Perry i Henry, 2009).

U zadnjem desetljecu liberalizacijom drustva doslo je do promjena u profilu opcenito

ljudi koji posvajaju djecu, pa tako i djecu koja su teze posvojiva. Trend koji postoji je
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da djecu koja prije nisu bila toliko pozeljna za posvojenje sada posvajaju samci,
homoseksualni parovi, parovi pripadnici etnickih manjina i parovi koji nisu vjencani.
Stariji parovi i osobe s invaliditetom su takoder posvojitelji u novije vrijeme (Denby,
Alford i Ayala, 2011; prema Good, 2016). Ono $to se istice kod svih posvojitelja djece
koja su teze posvojiva je da imaju zdrave motive za posvojenje i da je njihov glavni
motiv zadovoljiti potrebe djeteta, a ne zadovoljiti vlastite emocionalne potrebe (Kines,
1972). Neovisno o tome tko je posvojitelj, svatko od njih treba kvalitetnu i dostupnu
podrsku kako bi se proces posvojenja olakSao i1 imao vise izgleda da bude uspjesan 1

za dijete i za posvojitelje.
5. SOCIJALNA PODRSKA POSVOJENJU TEZE POSVOJIVE DJECE

Posvojenje samo po sebi je veliki izazov za posvojitelje. Kada se radi 0 posvojenju
teze posvojive djece taj izazov je jos veci. Posvojitelji se nalaze pod velikim stresom 1
ono $to im moze pomoc¢i u nosenju s njim je socijalna podrSka. Socijalna podrska su
nacini na koje ljudi jedni drugima pruzaju pomo¢ (Tracy 1 Whittaker, 1990; prema
Proctor, Groza i Rosenthal, 2014). Osim pojma socijalne podrske vazno je istaknuti i
socijalnu mrezu. Socijalnu mrezu ¢ini struktura interpersonalnih odnosa koja povezuje
pojedince (Tracy i Whuttaker, 1990; prema Proctor, Groza i Rosenthal, 2014). Postoje
dva izvora socijalne podrske. Prvi je neformalni izvor i on se razvija spontano. Cine
ga prijatelji, rodbina, susjedi, kolege s posla, Skolske kolege i druge osobe iz socijalne
mreze. Drugi izvor je formalni kojeg pruzaju razliCiti profesionalci poput socijalnih
radnika, medicinskih radnika, pravnika 1 ostalih stru¢njaka (Proctor, Groza i

Rosenthal, 2014).

Posvojitelji teze posvojive djece Cesto se susrec¢u s nedostatkom socijalne podrske 1
time da budu prepusteni sami sebi da se nose sa stresom koji dolazi zbog posvojenja.
U cak 15 — 30% slucajeva nakon posvojenja dolazi do depresije kod posvojitelja, S
time da posvojitelji s depresivnim simptomima i manjkom socijalne podrske prije
posvojenja imaju puno vecu Sansu da razviju depresiju nakon posvojenja (Fields i sur.,
2010; Senecky, 2009; sve prema Miller, Pérouse de Montclosb i Sorge, 2016). Ovi
podatci pokazuju povecanu potrebu za pruzanjem psiholoske podrske posvojiteljima

koja bi im bila lako dostupna.
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5.1. NEFORMALNA PODRSKA POSVOJENJU

Neformalna podrska doprinosi boljoj prilagodbi stresnim dogadajima s kojima se
obitelj suocava (Parke, 1986; prema Perry i Henry, 2009) i ukoliko ona nedostaje
posvojitelji ¢e se teze nositi s posvojenjem. Neki posvojitelji nakon posvojenja
doZivljavaju udaljavanje od rodbine (Moyer i Goldberg, 2015; prema Miller, Pérouse
de Montclosb i Sorge, 2016). Posvojitelji djece koja imaju emocionalne ili ponasajne
probleme kao 1 tjelesni invaliditet isticu nedostatak podrSke u cijelom procesu
posvojenja unatoc razli¢itim uslugama koje su im pruzene Sto govori da razina podrske

koju dobivaju nije dovoljna (Proctor, Groza i Rosenthal, 2014).

Istrazivanja takoder pokazuju da roditelji djece s intelektualnim teSkocama primaju
puno manje neformalne podrske od roditelja djece koja nemaju nikakve teskoce (Perry
i Henry, 2009). To se mozZe protumaciti kao rezultat stigmatizacije obitelji jer imaju
Clana koji ima invaliditet. Rodbina moze osjecati zaljenje zbog toga §to dijete ima
teskoce 1 zbog toga izbjegavati obitelj §to vodi toga da obitelj postaje izmorena
izazovima na koje nailazi u pruZzanju njege i odgoju djeteta s teSko¢ama i nema snage
za odrzavanje veza sa rodbinom i prijateljima (Parke, 1986; prema Perry 1 Henry,
2009). Sli¢na iskustva mogu doZivjeti i posvojitelji djece s teSko¢ama. Okolina moze
ne imati razumijevanja za njihovu odluku da posvoje takvo dijete i zbog toga ih
izbjegavati. Tome nerazumijevanju pridonose i1 mediji koji ih ¢esto portretiraju ili kao
,heroje® ili kao ,,o¢ajne* (Weistra i Luke, 2017). Roditelji ¢esto mogu osjecati da
njihovi prijatelji 1 Sira obitelj ne razumiju situaciju u kojoj se nalaze jer imaju dijete
koje zahtijeva vise brige i skrbi. Problemi s kojima se susrecu su drukéiji od onih s

kojima se inace susre¢u njihovi dotadasnji pruzatelji neformalne socijalne podrske.

Kako bi se lakSe nosili s osje¢ajima marginalizacije 1 izolacije posvojitelji teze
posvojive djece trebali bi pronaci osobe koje se nalaze u sli¢noj situaciji i koje ih
razumiju kako bi jedni drugima pruzali podrsku (Weiss, 1975; prema Proctor, Groza i
Rosenthal, 2014). Ono $to u takvim situacijama pomaze posvojiteljima su grupe
podrske u kojima se okupljaju i razmjenjuju medusobna iskustva. Posvojiteljima teze
posvojive djece, kao $to su djeca s teSkocama u razvoju, potrebna je emocionalna
potpora ljudi koji ih razumiju kako bi se lakse nosili sa stresom, a to dobivaju kroz

grupe podrske u kojima se druze s drugim posvojiteljima (Black, 2021). lako je svako
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posvojenje prica za sebe, veéina posvojitelja moze se medusobno poistovjetiti kada je
rije¢ o iskustvu posvojenja djeteta. Solidarnost je u ovakvim situacijama od velike
pomoc¢i (Adoption Network, 2022). U danasnje vrijeme postoje i online grupe podrske
tako da svi posvojitelji mogu imati pristup bez obzira gdje je nalazili (Adoption &
Beyond, 2022).

5.2. FORMALNA PODRSKA POSVOJENJU

Posvojenje, bas kao i biolosko roditeljstvo, nosi sa sobom velike promjene u dinamici
bra¢nih i obiteljskih odnosa, a ¢esto dolazi do nesnalazenja roditelja u roditeljskoj
ulozi, preispitivanja vlastitih roditeljskih kompetencija te specificnih reakcija okoline,
koje Cesto u sebi sadrze neto¢ne predrasude o posvojenju (Kokori¢ i Birovljevic,
2015). Kako bi im se na neki na¢in pomoglo i omogucilo da taj proces bude $to
bezbolniji i jednostavniji, vazno je da dobiju, osim neformalne podrSke okoline, 1
formalnu podrsku stru¢njaka. Osim pruzanja profesionalne podrske tijekom procesa
posvojenja, trebalo bi omoguciti da podrska i nakon posvojenja bude jednako
dostupna. Posvojenjem ne prestaju izazovi za novoosnovanu obitelj, ve¢ bas suprotno
od toga, mnogi izazovi tek dolaze. Socijalne usluge i podrska posvojiteljskim
obiteljima najpotrebnije su u razdobljima razvojnih promjena djeteta. Osiguravanjem
dostupnosti  posvojenju prilagodenih zdravstvenih usluga u podruéju mentalnog
zdravlja i ponasanja (primjerice savjetovanje, psihoterapija, grupe podrske itd.), kao i
osiguravanjem materijalnih potpora nakon $to je dijete posvojeno, pomaze se boljoj
prilagodbi obitelji, prevenira razliite ozbiljne poteSkoce i1 promovira uspjesno

razrjeSenje izazova koji se pojavljuju s viemenom (Waid i Alewine, 2018).

VaZan element u svakom posvojenju €ine stru¢njaci. Struénjaci su ukljuceni u proces
posvojenja od samog njegovog pocetka. Proces koji prethodi posvojenju je poprili€no
dug irigorozan i ukljucuje kuéne posjete, sastanke i informiranje od strane stru¢njaka
(Sar, 2000). Odnos izmedu struénjaka, poput socijalnih radnika, i posvojitelja se
odraZava na odnos koji ¢e imati posvojitelji s djetetom. Na primjer, kada roditelji
posvojene djece koja su teze posvojiva imaju negativna iskustva sa sustavom socijalne
skrbi to ¢e se odraziti na na¢in da ¢e i odnos djeteta i posvojitelja biti losiji (Groze,
1996; prema Schweiger i O' Brien, 2005). Frustracija i nezadovoljstvo koje posvojitelji

dozivljavaju zbog ponekad kompliciranog sustava socijalne skrbi s kojim se susre¢u
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moze iscrpiti njihove emocionalne resurse, sSmanjiti njihovo zadovoljstvo procesom

posvojenja i prijeci u negativan odnos prema djetetu (Schweiger i O' Brien, 2005).

Osim podrske stru¢njaka prije zasnivanja posvojenja postoji i formalna podrska nakon
posvojenja. U svijetu postoje razli¢iti profesionalni programi podrske koji se pruzaju
nakon posvojenja posvojiteljskoj obitelji kako bi se posvojitelji i dijete lakse povezali
i kako bi se smanjila vjerojatnost da dode do prekida posvojenja. Jedan od takvih
primjera dobre prakse pruzanja podrske posvojiteljskim obiteljima dolazi iz Kanade,
gdje se posvojiteljima 1 djeci nude razliCite usluge koje se fokusiraju na ocuvanje
mentalnog zdravlja kao 1 osnaZivanje povezanosti izmedu djeteta i posvojitelja. Takav
je primjerice program pod nazivom Adoption Support Program (ASP), koji je
specifican jer pruZza konzistentnu podrSku nakon posvojenja svim posvojiteljima 1
njihovoj djeci, pruza se na zahtjev obitelji i kada god im zatreba pomo¢ mogu je traziti
(Dhami, Mandel i Sothmann, 2007). Primjeri dobre prakse podrske posvojiteljima i
posvojenoj djeci dolaze i iz Ujedinjenog Kraljevstva (prema Selwyn, 2017) — gdje
ukljucuju pruzanje financijske potpore posvojiteljima, izradu Knjige Zivota (eng. book

of life) i uklju¢ivanje bioloskih roditelja u proces prilagodbe nakon posvojenja.

Financijska potpora ¢esto je neophodna u procesu prilagodbe na posvojenje kako bi se
posvojitelji sto lakSe snasli u novoj ulozi. U Engleskoj postoji odredena provjera
imovinskog cenzusa prije nego se takva potpora odobri. Ta potpora ne smije u sebi
imati element nagrade, ve¢ je njena uloga viSe da pomogne djetetu ukoliko ima neke
potrebe koje traze financijsko izdvajanje, Sto se posebno zna dogadati u slucaju djece
s teSkocama. Postoji takoder i opcija pomoci posvojiteljskoj obitelji da dobije
jednokratnu naknadu za zadovoljavanje odredene konkretne potrebe. To su npr.
kupovina kreveta, odjece, prilagodba odredenih prostorija jer se posvaja dijete s
teSko¢ama koje ima tjelesni invaliditet itd. (Selwyn, 2017). Kada se radi o posvajanju
teze posvojive djece, posvojitelji djece s emocionalnim problemima i problemima u
ponasanju ¢esto mijenjaju svoje zaposlenje na nacin da smanjuju vrijeme koje provode
na poslu kako bi se posvetili djeci. Neki od njih ¢ak mijenjaju puno zaposlenje i
pocinju raditi pola radnog vremena. Radi toga nailaze na probleme s financijskom
situacijom i iskazuju da bi im puno pomoglo da primaju odredenu financijsku potporu

(Paine isur., 2022).
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Knjiga Zivota omogucava djeci koja su prosla kroz sustav socijalne skrbi da sa¢uvaju
uspomene s obzirom da nisu uvijek imali brizne roditelje ili skrbnike koji bi za njih
cuvali njihove fotografije i ostale uspomene. Praksa pokazuje da njeno koristenje
doprinosi izgradnji identiteta i oCuvanju mentalnog zdravlja (Hammond, Youg i
Duddy, 2021). U Engleskoj postoji zakonska obveza da djeca koja idu na posvojenje
moraju imati izradene knjige u kojima se ¢uvaju njihove zivotne uspomene, dok s
druge strane u SAD-u nije obavezno, ali se prakticira u nekim slucajevima. Najbolja
praksa je da se takve knjige krenu izradivati ¢im dijete bude izdvojeno iz bioloske

obitelji (Selwyn, 2017).

U nekim drzavama gdje je omoguéeno otvoreno posvojenje, stavlja se naglasak na
ukljuc¢ivanje bioloskih roditelja 1 drugih bliskih osoba iz djetetova zivota U proces
prilagodbe nakon posvojenja. Posvojitelji 1 bioloski roditelji medusobno komuniciraju
1 odrzavaju susrete u kojima razgovaraju o djetetu 1 procesu posvojenja i na taj nacin
je posvojenje manje traumati¢no za djecu (Selwyn, 2017). Otvorenost u posvojenju
doprinosi zadovoljstvu procesom posvojenja kod posvojitelja, bioloskih majki |
posvojene djece, odnosno kod svih uklju¢enih u proces (Ge i sur., 2008). Otvoreno
posvojenje se preporuca uvijek kada je to moguce, osim u slucaju zlostavljanja djece.
Sto se ti¢e Republike Hrvatske takvo $to nije moguée jer su posvojenja zatvorena i
podatci o djetetu nakon posvojenja nisu dostupni bioloskoj obitelji. Medutim, u
Republici Hrvatskoj postoje tzv. udomiteljstva s perspektivom posvojenja — u slucaju
kojih bi se mogla primijeniti sli¢na na¢ela kao u otvorenim posvojenjima, gdje bi bilo
vazno osigurati formalnu podrSku Centara za socijalnu skrb prilikom eventualnih

odrzavanja kontakata s ¢lanovima bioloske obitelji.
5.3. SOCIJALNA PODRSKA POSVOJENJU U REPUBLICI HRVATSKOJ

U Republici Hrvatskoj velik broj djece nalazi se u alternativnoj skrbi i to najviSe u
domovima za djecu bez odgovarajuce roditeljske skrbi. Iz istrazivanja Petrovié i
Laklija (2017) vidljivo je da je najveci broj djece korisnika institucijske skrbi u dobi
starijoj od 11 godina, odnosno pripadnika kategorije teze posvojive djece. Djeca u toj
dobi smatraju se teze posvojivom jer su stariji od 6 godina. Podatak koji se takoder
istice je irast broja djece s psihi¢kim smetnjama koja su smjeStena u domovima. Djeca

koja su ukljuena u psiholoski tretman doma u vecini slucajeva prosla su razli¢ita
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zanemarivanja i zlostavljanja u bioloskoj obitelji kao i iskustva odlaska roditelja u
zatvor ili psihicko obolijevanje roditelja Sto moze dovesti do traume kod djeteta
(Petrovi¢ 1 Laklija, 2017). Djeca koja imaju traumatska iskustva i probleme mentalnog
zdravlja takoder se smatraju teze posvojivom. Problem koji se pojavljuje je broj djece
koja imaju ispunjene pretpostavke za posvojenje, ali unato¢ tome izrazito dugo ¢ekaju
na posvojenje i ostaju u ustanovama. Broj djece bez odgovarajuce roditeljske skrbi
posvojen u 2020. godini iznosio je 136 djece. Na dan 31. prosinca 2020. godine u
sustavu socijalne skrbi nalazilo se jos 399 djece koja su imala zakonske preduvjete za
posvajanje (Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike
(2021).

Postavlja se pitanje Sto sustav formalne podrske pruza kako bi motivirao 1 olakSao
posvojenje. Obiteljski zakon (NN, 103/15, 98/19) propisuje odredene oblike formalne
podrske. Formalna podrSka posvojenju u najve¢oj mjeri se svodi na razliite usluge
koje pruza Centar za socijalnu skrb. Prema Obiteljskom zakonu (NN, 103/15, 98/19)
Centar za socijalnu skrb procjenjuje podobnost i prikladnost potencijalnih posvojitelja
1 ukoliko zadovolje procjenu, upucuje ih na sudjelovanje u programu stru¢ne pripreme
za posvojenje. Stru¢nu pripremu ne provode nuzno struénjaci iz Centar za socijalnu
skrb, vec 1 strucnjaci iz organizacija civilnog drustva kao i drugih ustanova socijalne
skrbi, no oni moraju biti ovlasteni za to od strane drzave. Nakon $to Centar nadlezan
prema prebivaliStu, odnosno boravistu djeteta odabere najprikladnije potencijalne
posvojitelje za dijete iz registra potencijalnih posvojitelja, krenut ¢e se s pripremom
djeteta za potencijalno posvojenje. Omogucava se ostvarivanje osobnih odnosa djeteta
i potencijalnih posvojitelja koji su najprikladniji. Za vrijeme ostvarivanja osobnih
odnosa, Centar ima duznost osigurati stru¢nu pomoc¢ i potporu te procjenjivati buduci
odnos djeteta i posvojitelja. Prema tome u Republici Hrvatskoj postoji odredena
stru¢na podrska prije zasnivanja posvojenja. Nakon posvojenja, Obiteljski zakon (NN,
103/15, 98/19) propisuje da Centar za socijalnu skrb prema mjestu prebivalista,
odnosno boravista posvojitelja ima duznost pratiti prilagodnu djeteta u posvojiteljskoj
obitelji i nakon 6 mjeseci sastaviti izvjes¢e o tome koje onda dostavlja Centru koji je
donio rjeSenje o zasnivanju posvojenja. Navedena podrska pruza se na drzavnoj razini

svim posvojiteljima.
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Kada govorimo o financijskoj potpori posvojiteljima u Republici Hrvatskoj vazno je
istaknuti da financijska potpora posvojiteljima ne postoji u punom smislu rijeci. Za
razliku od bioloskih roditelja koji za rodenje djeteta mogu dobiti razli¢ite potpore od
drzave i grada u kojemu zive, posvojitelji nemaju zagarantiranu pomo¢. Pozitivan
primjer je praksa u Gradu Zagrebu gdje posvojitelj moze ostvariti nov€anu pomo¢ za

opremu novorodenog djeteta u roku od Sest mjeseci od posvojenja (Grad Zagreb,
2022).

U usporedbi s inozemnom praksom, Koristenje Knjige zivota u Republici Hrvatskoj
nije obavezna praksa iako postoje primjeri slicne prakse. Naime, udruga ADOPTA
tiskala je Dnevnik posvojenja koji je dostupan za kupnju svima koji to zele (ADOPTA,
2022). Bilo bi korisno kada bi se tako nesto uvelo kao obavezno za svu djecu u sustavu

socijalne skrbi.

Moze se zakljuciti da postojeca formalna podrska nije nazalost dovoljno obuhvatna 1
u usporedbi s internacinalnom praksom prilicno je skromna. To je vidljivo 1 iz
istrazivanja Blazeka Kokori¢ i Birovljevi¢ (2015) u kojemu posvojiteljice isti¢u
nezadovoljstvo formalnom podr§kom odnosno njen nedostatak. Smatraju da odredeni
strucnjaci 1 institucije nisu pruzale dovoljnu podrSku iako su trebali pruzati razlicite
usluge namijenjene specificnim potrebama posvojiteljskih obitelji, a isticu 1
suoCavanje s neprimjerenim reakcijama stru¢njaka. To je u skladu s nalazima
istrazivanja Eterovi¢ i suradnika (2019) koje je pokazalo da stru¢njaci koji rade s
djecom i obiteljima izvan odgojno-obrazovnog sustava u Republici Hrvatskoj imaju
skromno znanje o temi posvojenja i da bi im dobro dosla dodatna edukacija o toj temi.
Sto se ti¢e socijalnih radnika kao struénjaka koji intenzivno suraduju s posvojiteljskim
obiteljima, vazno je educirati stru¢njake u sustavu socijalne skrbi koji rade s
posvojiteljima 1 djecom koja idu na posvojenje kako bi posvojenje bilo $to uspjesnije
(Butorac, 2016). Socijalni radnici bi trebali biti dobro upuceni u literaturu koja se bavi
temom posvojenja, trebali bi znati to¢ne i pouzdane informacije i biti otvoreni iskreno
ih dijeliti sa svim korisnicima koji su zainteresirani za njih (Ruggiero i Johnson, 2009;

prema Butorac, 2016).

U Republici Hrvatskoj udruge osim pruzanja strucne pripreme za posvojenje na koje

ih drzava ovlascéuje, pruzaju i dodatne usluge i programe za potencijalne posvojitelje i
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¢lanove posvojiteljskih obitelji. Jedna od takvih udruga je udruga stru¢njaka ,,Na drugi
nac¢in®, U sklopu koje se od 2005. (dok obavezna stru¢na priprema za posvojenje jos
nije bila uvrstena u Obiteljski zakon) provodi program strucne pripreme za posvojenje
pod nazivom ,,Skola za posvojitelje — edukacija potencijalnih posvojitelja; osim
pruzanja besplatnog programa stru¢ne pripreme za (potencijalne) posvojitelje, udruga
pruza i moguénost edukcije stru¢njaka za provodenje istoga. Povrh navedenih usluga
udruga pruza i individualno savjetovanje i grupe samopodrske ( Na drugi nacin, 2022).
Udruga koja se takoder bavi posvojenjem je i udruga ADOPTA, koju je 2010. godine
osnovala grupa posvojitelja i potencijalnih posvojitelja, po zavretku pohadanja Skole
za posvojitelje udruge ,,Na drugi nafin“ — s ciljem nastavka pruzanja neformalne
podrske potencijalnim posvojiteljima i ¢lanovima posvojiteljskih obitelji. Udruga
provodi program ADOPT Aonice odnosno strucne pripreme za posvojenje buducih
posvojitelja, a uz to pruza i pomo¢ i podrS§ku potencijalnim posvojiteljima,
posvojiteljima kao i posvojenoj djeci kroz individualno savjetovanje, grupe podrske i
druge oblike psiholoske podrske. Bave se i istraZzivanjima o temama posvojenja kao i
edukacijom potencijalnih posvojitelja, posvojitelja, stru¢njaka i javnosti ( ADOPTA,

2022).

Obje gore navedene udruge nalaze se u Zagrebu i zbog toga su teze dostupne
posvojiteljima iz udaljenih dijelova drzave, no od nedavno postoji i online opcija koja
je dostupna svima koji ne mogu uzivo sudjelovati. U sklopu Centra za podrsku
roditeljstvu ,,Rastimo zajedno“ 2021. godine pokrenut je program ,,Rastimo zajedno u
novoj obitelji“ (RZ UNO) kojemu je cilj podrS§ka novoosnovanim posvojiteljskim
obiteljima. Program je namijenjen posvojiteljima i posvojenoj djeci u dobi od 2 do 10
godina kako bi se $to lakSe nosili s izazovima posvojenja. Program se nudi u tri verzije
— kako bi svaka posvojiteljska obitelj odabrala onaj koji njima najbolje odgovara: kao
prvo nudi se moguénost pohadanja radionica licem-u-lice na kojima paralelno
sudjeluju djeca i roditelji i na kraju provode vrijeme u zajednickoj igri, zatim se nudi
mogucnost sudjelovanja u Zoom radionicama online putem te se u kona¢nici nudi
mogucnost sudjelovanja putem samoedukacije — kroz RZ UNO web (Centar za

podrsku roditeljstvu ,,Rastimo zajedno®, 2022).

Ono $to nedostaje medu programima podrske je ciljana podrSka posvojiteljima djece

koja su teze posvojiva. Podrska koja se u Republici Hrvatskoj pruza posvojiteljskim
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obiteljima na opéenitoj je razini i nije prilagodena specifi¢nim potrebama obiteljima
koje posvajaju teze posvojivu djecu. Iz istrazivanja Butorac (2016) vidljivo je da
stru¢njakinje koje rade s posvojiteljima i djecom koja idu na posvojenje isticu da bi za
unapredenje posvojenja teze posvojive djece trebalo raditi na razvijanju osobnih
kompetencija potencijalnih posvojitelja i da osvijeste korist edukacija 0 posvojenju
kao i da razviju realna oc¢ekivanja vezana za posvojenje. Pruzanje podrske je iznimno
vazan preduvjet koji moze doprinijeti posvojenju teZze posvojive djece, a moze se
ostvariti kroz pruZanje kontinuirane 1 dostupne podrske koja bi bila besplatna, kao 1
pruzanjem podrSke nakon posvojenja koja se sastoji od medusobne podrSke
posvojitelja kroz razmjenu iskustava. Sudionice istrazivanja takoder smatraju da je
potrebno ulagati u dostupnost tretmanskih usluga, a posebno zdravstvenih jer
postojanje 1 dostupnost istih moze utjecati na odluku o posvojenju teze posvojive djece
(Butorac, 2016). Na razini formalne podrske u Republici Hrvatskoj postoji puno
nedostataka 1 prostora za unaprjedenje, a posebno kada je u pitanju posvojenje teze
posvojive djece. Ulaganje resursa u podrsku koja se pruza posvojiteljskim obiteljima
na drzavnoj razini olakSalo bi izazove s kojima se posvojitelji 1 djeca susrecu i
potencijalno populariziralo posvojenje djece koja su ¢esto okarakterizirana kao ,,manje

pozeljna“ od strane posvojitelja.

6. ZAKLJUCAK

Posvojenje samo po sebi je izazovan proces kako za dijete, tako i za posvojitelje.
Posvojenje teze posvojive djece nosi dodatne izazove jer djeca koja se smatraju teze
posvojivom, dakle djeca starija od 6 godina, djeca pripadnici etnickih manjina, djeca
koja idu na posvojenje s bra¢om i sestrama i djeca s teSko¢ama u razvoju, imaju
specifiéne potrebe ili njihovo posvojenje pred posvojitelje stavlja neke dodatne
izazove. Iz tog razloga veliki broj potencijalnih posvojitelja nije zainteresiran za
njihovo posvojenje. S druge strane postoje posvojitelji koji se svjesno iz razli¢itih
motivacija odlucuju na posvojenje teZze posvojive djece. Vecina njih odluCuje se na
posvojenje iz razloga Sto Zele pomo¢i djeci koju posvajaju 1 na prvo mjesto stavljaju

potrebe djeteta, a ne vlastite emocionalne potrebe (Kines, 1972).
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Socijalna podrska koju posvojitelji dozivljavaju moze im pomoci da se lakse nose sa
stresom 1 preprekama na koje nailaze u procesu posvojenja. Nazalost, nerijetko se
posvojitelji nakon posvojenja suo¢avaju s nerazumijevanjem i odbacivanjem od strane
ljudi koji su im do tada bili bliski. Posvojiteljima teze posvojive djece potrebna je
emocionalna potpora ljudi koji ¢e im pruziti razumijevanje, a to im pruzaju ¢lanovi
grupa podrske koji se suoCavaju sa sli¢nim izazovima (Black, 2021). Ono §to bi moglo
potaknuti povecanje broja posvojenja teze posvojive djece je ulaganje u formalnu
podrsku na drzavnoj razini od samog pocetka procesa posvojenja, odnosno od
pripreme posvojitelja i djeteta za posvojenje, pa sve do pruzanja kontinuirane podrske

1 pomoc¢i nakon posvojenja.

Inozemna praksa moze biti primjer Republici Hrvatskoj. Financijska potpora trebala
bi biti dostupna svim posvojiteljima koji imaju potrebu za njom i to na drzavnoj razini.
Grad Zagreb moze biti dobar primjer kako lokalna zajednica moze pruziti potporu
novoosnovanoj obitelji nastaloj posvojenjem. Zatim, uvodenje koriStenja Knjige
zivota kao obvezno za svu djecu koja se nalaze u sustavu socijalne skrbi olaksalo bi
prilagodbu djece na proces posvojenja. Dnevnik posvojenja koji je tiskala udruga
ADOPTA dobar je primjer koji se moze koristiti u situacijama posvojenja (ADOPTA,
2022). Sve to doprinijelo bi u buducnosti povecanju broja posvojenja, ali i
zadovoljstvu posvojenjem posvojitelja 1 posvojene djece. OlakSao bi se sam proces

posvojenja i prilagodba svih ukljucenih u njega.
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