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Utjecaj siromastva na roditeljstvo

Sazetak:

Ovaj rad bavi se analizom siromaStva kao rizi¢nog ¢imbenika za funkcioniranje
obitelji i kvalitetnog roditeljstva. Polazi se od definiranja osnovnih pojmova kao $to su obitelj
iroditeljstvo te njihovih uloga u drustvu, zatim se ukratko navode rizi¢ni ¢imbenici koji mogu
utjecati na uspjesnost roditeljstva. Uz navedena dva pojma usko je vezan i pojam siromastva,
koji predstavlja nepozeljno drustveno stanje, odnosno drustveni problem koji negativno
utjeCe na kognitivne, emotivne, ekonomske, egzistencijalne, socijalne i brojne druge aspekte
zivota obiteljske zajednice. Na temelju istrazivanja o uc¢incima siromastva koja su provedena
u Hrvatskoj, dobiveni su podaci koji pokazuju stvarno stanje hrvatskih obitelji i roditelja koji
zive u neimastini. Zaklju¢no, prikazuje se pristup i mogucnosti djelovanja strucnjaka koji
rade s obiteljima u riziku od siromastva u smislu pomo¢i tim obiteljima, pruzanja socijalne
podrske, utjecaja na donositelje socijalnih politika, olakSavanja pristupa informacijama
vezanima za prava roditelja i djece u sustavu socijalne skrbi, poticanja jos boljeg djelovanja
civilnog sektora te razvijanja kvalitetnijih nacionalnih programa i mjera zastite prava i
interesa djece kao najrizi¢nije skupine u drustvu.

Kljuéne rijeci: obitelj, roditeljstvo, siromastvo, rizi¢ni ¢imbenici, sustav socijalne

skrbi

The impact of poverty on parenthood

Summary:

This paper deals with the analysis of poverty as a risk factor for the functioning of the
family and quality parenting. It starts with defining basic concepts such as family and
parenting and their roles in society, then briefly lists the risk factors that can affect the success
of parenting. Closely related to these two concepts is the concept of poverty, which is an
undesirable social condition, or a social problem that negatively affects the cognitive,
emotional, economic, existential, social and many other aspects of family life. Based on
research on the effects of poverty conducted in Croatia, data were obtained that show the real
situation of Croatian families and parents living in poverty. In conclusion, the approach and
possibilities of action of professionals working with families at risk of poverty are presented
in terms of helping these families, providing social support, influencing social policy makers,
facilitating access to information related to the rights of parents and children in the social
welfare system, encouraging even better activities of the civil sector and the development of
better national programs and measures to protect the rights and interests of children as the
most at-risk groups in society.

Key words: family, parenthood, poverty, risk factors, social welfare system
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1. UvOD

Siromastvo je pojava koja je prisutna u svijetu od pojave prvih ljudskih zajednica. U
pocetnim ljudskim zajednicama ono je bilo vezano uz fizicko prezivljavanje, a kasnije kroz
povijest mijenja se njegov sadrzaj, koncept, opseg te intezitet. Prisutnost siromastva u
suvremenom drustvu razlikuje se po tome §to ono danas pogada manji dio stanovnisStva, dok
je u proslim stolje¢ima bilo obiljeZje veéine drustva (Suéur, 2001.). Pojam siromastva
upucuje na nepozeljno drustveno stanje, odnosno drusStveni problem koji se ocituje na
razlicite nacine, poput nedostatka prihoda i sredstava za osiguranje egzistencijalnih potreba,
losije zdravlje, glad, nedostupnost ili ograni¢ena dostupnost u obrazovanju, socijalnim
uslugama, bolje plac¢enim poslovima, zatim se ocituje i kroz pove¢anu smrtnost od bolesti i
gladi, beskucnistvo, lose stambene uvjete, nesigurno okruZenje, socijalnu izolaciju te

drustvenu diskriminaciju (Musa, 2019.).

Obitelji koje zZive u siromastvu tijekom Zivota nailaze na brojne poteskoce koje utjecu
na zivot njihovih ¢lanova, posebno na djecu kao najranjiviju skupinu, u pogledu zdravlja,
kognitivnog razvoja i dobrobiti djece. Takoder, ekonomske teSkoce utjecu na odrasle ¢lanove
obitelji, odnosno roditelje koji zive u siromastvu kroz povecani emocionalni stres, narusene
obiteljske/bra¢ne/ partnerske odnose te na slabije kapacitete za kvalitetno roditeljstvo
(Ajdukovi¢ 1 sur., 2017.). Brojna istrazivanja pokazuju da su djeca koja odrastaju u
siromastvu izloZena razli¢itim razvojnim rizicima, poput napustanja obrazovanja ili slabije
razine obrazovanja, naru$eno mentalno zdravlje koje se najcesce ocituje kroz anksioznost i
depresivnost, eksternalizirani problemi u ponaSanju, odnosno agresivna, zlostavljacka
ponasanja i krSenje drustvenih pravila, loSije zdravstveno stanje djece te kroni¢ne bolesti koje
nastaju kao posljedica neadekvatnog lijecenja u ranijoj dobi djeteta i slicno (Ajdukovi¢ i sur.,
2017.). Relativno su rijetka istrazivanja koja istrazuju povezanost socioekonomskog statusa
sa roditeljstvom, stoga ¢e ova tema biti u fokusu ovog zavr$nog rada, pri ¢emu ¢e naglasak

biti na nizem socioekonomskom statusu odnosno siromastvu.



2. OBITELJ I RODITELJSTVO
2.1. Uloga obitelji

Obitelj se moze promatrati kao sustav sa odredenim zakonitostima. Ovo stajaliste
proizlazi iz ekoloske teorije obitelji, prema kojoj ,,svi Zivi organizmi imaju neke zajednicke
procese 1 obiljezja, a ljudski ekosustavi su posebna wvrsta ljudskih sustava koji
podrazumijevaju ljude u interakciji s njihovim okruzenjem* pa su slijedom toga ,,obiteljski
ekosustavi podvrsta ljudskih ekosustava® (Jankovi¢, 2004.:104, prema Wagner Jakab,
2008.). Dva procesa obiljezavaju obitelj kao sustav, a to su uvjetovanost razvoja pojedinca
strukturom obitelji te utjecaj pojedinca kao jedinke na formiranje i funkcioniranje obitelji
(Wagner Jakab, 2008.). Prema tome, obitelj kao sloZeni sustav ima vazne karakteristike: ona
predstavlja slozenost meduljudskih odnosa, ¢ini set odnosa koji se isprepli¢u u pojedincu, §to
ju ¢ini dinami¢nim sustavom te svaki zivotni ciklus ili nova razvojna zadaca predstavlja krizu
I zahtijeva prilagodbu obitelji na novu situaciju da bi se odrzao obiteljski sustav (Wagner
Jakab, 2008.). Uloga obitelji sastoji se u zadovoljavanju primarnih i sekundarnih potreba, od
reprodukcije do socijalizacije. Funkcije obitelji su se mijenjale po svojoj vaznosti kako se i
drustvo razvijalo, no i dalje se obitelj smatra primarnom drustvenom zajednicom za pojedinca
jer ¢ini temelj njegovog ostvarivanja i ukljuc¢ivanja u $iru drustvenu zajednicu te ima ulogu

povijesnog, vjerskog, kulturnog i generacijskog transfera (Nimac, 2010.).

Suvremene obitelji se znacajno razlikuju od tradicionalnih obitelji koje je uglavnom
karakteriziralo da je otac hranitelj i radi, dok je majka imala ulogu brinuti o djeci i ku¢anstvu.
Drustveni razvoj uzrokovao je promjenu strukture i uloge obitelji, Sto posljedicno dovodi do
situacija u kojima su roditeljske uloge neprekidno suocene sa nesigurno$céu, socijalnim

izazovima te egzistencijalnim preprekama.



2.2. Roditeljstvo i rizi¢ni ¢imbenici za obitelj i roditeljstvo

Roditeljstvo kao pojam sadrzi nekoliko vaznih odrednica na temelju kojih se mogu
proucavati i razlikovati bit, oblici te utjecaj roditeljstva na djecu. Prva odrednica je doZzivljaj
roditeljstva, a ono podrazumijeva odlu¢ivanje na djecu, prihvaéanje i obavljanje roditeljske
uloge, postavljanje odgojnih ciljeva i dozivljaj vlastite vrijednosti zbog ulaganja napora,
emocionalne povezanosti i uspjeha djeteta (Cudina Obradovi¢ i Obradovi¢, 2003.). Druga
odrednica se odnosi na roditeljsku brigu, odnosno radanje djece i brige za njihov Zivot i
razvoj. Tre¢u odrednicu ¢ine roditeljski stil i aktivnosti, a one su klju¢ne za ostvarenje
roditeljskih ciljeva i uloge. Zadnja odrednica odnosi se na roditeljski odgojni stil, odnosno
emocionalno okruzenje u obitelji na temelju kojeg se dogadaju sva medudjelovanja roditelja
i djeteta (Cudina Obradovié¢ i Obradovié, 2003.). MozZe se zakljuditi da stavovi o djeci,
fazama djetetovog razvoja kao i samog roditeljstva ¢ine vaznu odrednicu subjektivnog
dozivljaja roditeljske uloge te su znacajna odrednica ponaSanja roditelja (Kereste$ i sur.,
2011.). Koliko je odraslim osobama vazna roditeljska uloga, pokazala su i neka istrazivanja.
Istrazivanje autorice Chilman iz 1980. godine pokazalo je da 62% roditelja maloljetne djece
smatraju roditeljstvo najvaznijim aspektom zivota, dok je 62% majki i 46% oceva izjavilo da
najvece zadovoljstvo pronalaze u roditeljskoj ulozi od svih ostalih te ih to ¢ini sretnima
(Kereste$ i sur., 2011.). Unato¢ tome, roditeljstvo je ujedno i izvor stresa. Stres Koji
dozivljavaju roditelji u obavljanju svoje obiteljske uloge predstavlja univerzalno iskustvo
kojeg karakteriziraju neugodne psiholoske i fizioloske reakcije, nastale kao rezultat
prilagodbe na zahtjeve roditeljstva (Kerestes i sur., 2011.). Obitelj kao dinamicna struktura
podlozna je stalnim promjenama koje se deSavaju njezinim ¢lanovima, a te promjene se
odnose na procese odrastanja, pubertet, sazrijevanje, starenje, klimakterij i ostalo, promjene
u strukturi obitelji (rodenje, smrt ¢lanova), razlicite uloge u razli¢itim zivotnim dobima
(dijete, adolescent, roditelj, skrbnik, baka, djed) te razli¢ite uloge u razliitim Zivotnim
situacijama, na primjer smrt, bolest, krize, nezaposlenost, poslovni, $kolski uspjeh (Wagner
Jakab, 2008.). Zbog svega navedenog, suvremeno roditeljstvo nije viSe iskljucivo
usredotoceno na naslijede, odgoj i socijalno ucenje, ve¢ se mogu usporedivati funkcionalne

obitelji sa rizicnim obiteljima (Wagner Jakab, 2008.). U funkcionalnoj obitelji roditelji ili



skrbnici za vrijeme djetetovog razvoja i odrastanja pruzaju zdravstvenu zastitu i skrb,
potporu, paznju i ljubav, obitelj je povezana sa zajednicom (crkva, Skola, radno mjesto, vrti¢,
sport, odnosno cjelokupni socijalni zivot pojedinca), djeca se uce radnim navikama i stje¢u

zivotne vrijednosti.

Za razliku od funkcionalnih obitelji, karakteristike rizicnih obitelji su postojanje
sukoba, hladnih, zanemarujucih odnosa, odnosno takva obitelj svojim oblikom, strukturom i
odnosima nepovoljno utjece na cjelokupni razvoj djeteta (Wagner Jakab, 2008.). Pod rizicne
¢imbenike mogu se navesti roditeljski konflikti, nekvalitetno roditeljstvo (zanemarivanje,
nemar, nebriga oko djece, izostanak potpore i podrske u odgoju, emocionalna nedostupnost
roditelja djeci) te nov¢ane teskoce u obitelji. Neadekvatno roditeljstvo uzrokuje agresivno
ponaSanje, dok novcane teSkoce u obitelji Cesto dovode do anksioznosti i agresije djece
(Wagner Jakab, 2008.). Kada se govori o ekonomskim tesko¢ama u obitelji, moze se
zakljuciti da u velikoj mjeri utjecu na funkcioniranje obitelji. Ekonomska mo¢ obitelji utjece
na zdravlje, na emocionalnu stabilnost, obrazovni status, zaposlenost, Skolski uspjeh djece te
ekonomsku uspjesnost u njihovoj odrasloj dobi (Wagner Jakab, 2008.). Uz ekonomski stres
ili subjektivni dozivljaj ekonomske ugrozenosti veze se i pojam socijalne iskljucenosti,
odnosno nemogucnosti sudjelovanja u materijalnim 1 kulturnim dogadajima svakodnevnog
Zivota u zajednici ((Stambeni uvjeti, prijevoz, sudjelovanje u sportu, kulturi te druStvenom
zivotu) (Wagner Jakab, 2008.)). Ekonomsko siromaStvo znaajan je izvor stresa za sve
¢lanove obitelji bez obzira na strukturu obitelji, odnosno radi li se o jednoroditeljskim ili

dvoroditeljskim obiteljima (Wagner Jakab, 2008.).



3. SIROMASTVO
3.1. Pojam siromastva

Ne postoji jedinstvena definicija pojma siromastva, no ono se naj¢es¢e shvaca kao
nedostatak materijalnih sredstava za Zivotne potrebe svakog pojedinca, a takvi uvjeti dovode
I do iskljucivanja iz aktivnog sudjelovanja u djelatnostima koje se smatraju uobi¢ajenima u
drustvu (Bejakovi¢, 2005.). Siromastvo kao visSedimenzionalni koncept o€ituje se na razlicite
nacine, na primjer kao nedostatak sredstava potrebnih za zadovoljavanje egzistencijalnih
potreba, glad, neuhranjenost, loSije zdravlje, nedostupnost ili ograni¢ena dostupnost
obrazovanja te socijalnih usluga, povecana smrtnost, beskuénistvo, losi stambeni uvjeti,
socijalna izolacija, drustvena diskriminacija, nesigurno okruZenje i ostalo. Takoder,
siromastvo je stanje koje obiljezava dugotrajna ili stalna uskracenost resursa, sposobnosti,
moguénosti izbora, sigurnosti i mo¢i potrebne za odgovarajuéi zivotni standard te ostvarenje

gradanskih, socijalnih, kulturnih, ekonomskih i politickih prava (Bejakovi¢, 2005.).

Siromastvo se moze javiti u nekoliko oblika. Apsolutno siromastvo kao najtezi oblik
siromastva, odnosi se na broj stanovnika neke zemlje koji Zivi ispod odredenog iznosa
raspolozivog dohotka, odnosno granice siromastva (Bejakovi¢, 2005.). Navedeni koncept se
u najvecoj mjeri odnosi na fizioloske potrebe (hrana, stanovanje, odjeca, itd.), odnosno
podrazumijeva nepostojanje osnovnih uvjeta za Zivot te trajno gladovanje (Suéur, 2001.).
Relativno siromastvo, odnosno relativna granica siroma$tva utvrduje se u odnosu na
nacionalni Zivotni standard neke zemlje, kao odredeni postotak prosje¢nog ili medijalnog
dohotka kuéanstva (Bejakovi¢, 2005.). Pojam relativnog siromasStva se odnosi na socijalne
potrebe, odnosno moguénost sudjelovanja pojedinaca u drustvenom zivotu zajednice u kojoj
zive te odrzavanje odgovaraju¢eg Zivotnog standarda koji je u odredenom vremenu
prihvatljiv u nekoj zajednici. Pojam siromastva ¢esto se poistovjecuje sa pojmom drustvene/
socijalne iskljucenosti. Siromastvo u bilo kojem obliku uzrokuje osjecaj srama i gubitka
ljudskog dostojanstva, osjecaj tjeskobe 1 ponizenosti, iskljuenje iz aktivnog drusStvenog

Zivota u zajednici, drustvenu marginalizaciju, gubitak motivacije i drugo (Musa, 2019.). Kao



Sto ne postoji jedna opceprihvacena definicija siromastva, za druStvenu iskljucenost kao usko
vezani pojam uz siromas$tvo moze se zakljuCiti da ona predstavlja za¢arani krug Koji
obuhvaca tri komponente, a to su iskljucenost sa trzista rada zbog nezaposlenosti, siromastvo

I socijalna izolacija (Musa, 2019.).
3.2. Siromastvo u svijetu

Ekonomska kriza 2008. godine utjecala je znaCajno na povecanje siromastva i
financijske ranjivosti ku¢anstva, kao i na promjenu opsega i strukture siromastva u cijelome
svijetu (Druzi¢ Ljubotina i sur., 2017.). Posljedi¢no dolazi do pojave ,,novog siromastva®,

odnosno siromastvo prije velike ekonomske krize je bilo povezano sa dugotrajnom

iskljuéenosti (Druzi¢ Ljubotina i sur., 2017.). Od 2010. godine pa nadalje u zemljama
Europske Unije doslo je do porasta stope relativnog siromastva te do sve veceg porasta stope
siromastva djece. Podaci UNICEF-ovog izvjes¢a iz 2014. godine govore da je od 2008.
godine u 23 od 41 analizirane zemlje, stopa dje¢jeg siromastva najvise narasla (vise od 50%)
u Latviji, Irskoj, Grckoj, Islandu 1 Hrvatskoj (Druzi¢ Ljubotina i sur., 2017.). Novo
siromastvo obuhvaca cCetiri znacajne karakteristike, a to su financijska neizvjesnost i
zaduZenost, rastu¢a nezaposlenost, povecanje broja djece koja Zive u apsolutnom siromastvu
te povecéanje siromastva djece (Suéur, 2014. prema Druzié¢ Ljubotina i sur., 2017.). U takvim
okolnostima, moze se zakljuéiti da su najranjivija skupina upravo djeca, a siromastvo djece
ima puno dublje posljedice za njih, s obzirom da se nalaze u ranjivoj Zivotnoj dobi te poloZaju
ovisnosti o roditeljima/ odraslima te cjelokupnoj obitelji (Druzi¢ Ljubotina i sur., 2017.).
Prema novijim podacima Eurostata, 26, 9% djece u zemljama Europske Unije je 2015. godine
bilo u riziku od siromastva 1 socijalne iskljucenosti, usporedujuci ih sa siromastvom odraslih
u dobi od 18 do 64 godine (24,7%) te siromastvom starijih u dobi od 65 godina i vise (17,4%),
Sto ukazuje na znaCajan porast siromastva djece u odnosu na ostale skupine stanovnistva

(Rubil i sur., 2018.).



3.3. Djecje siromastvo i COVID-19 kriza

S obzirom da ne postoji jedna opéeprihvacena definicija djecjeg siromastva, moze se
reci da djeéje siromastvo u najSirem smislu znaci da djeca i mladi tijekom svog djetinjstva
1 odrastanja Zive u loSim materijalnim uvjetima i neimastini (Kletecki Radovi¢ i sur., 2017.).
Siromastvo djece definira se i u kontekstu djecjih prava, koja su utemeljena u Konvenciji o
pravima djece, kao polazisnom dokumentu za mogucnost ostvarivanja osnovnih gradanskih,
ekonomskih, politi¢kih, kulturnih i socijalnih prava djece (Kletecki Radovi¢ i sur., 2017.).
Navedeni pristup polazi od koncepta u kojem se dijete promatra kao pojedinac koji ima pravo
na zastitu svojih prava i interesa, a naglasak se prvenstveno stavlja na zastitu zdravlja, pravo
na obrazovanje, primjeren Zivotni standard te pravo na aktivno sudjelovanje u zajednici

(Kletecki Radovi¢ i sur., 2017.).

COVID- 19 kriza obiljezila je pocetak 2020. godine i promijenila Zivote ljudi te
dovela do brojnih negativnih posljedica na sve postojeée sustave u zemljama. U kontekstu
siromastva djece, u godisnjem izvjes¢éu UNICEF-a za 2020. godinu, navode se konkretni
podaci koji pokazuju razmjere posljedica krize na djecu kao najugrozeniju drustvenu
skupinu. Slijedom navedenog, UNICEF je objavio neke od idu¢ih podataka: 1. procjenjuje
se da je 142 milijuna dodatne djece do kraja 2020. godine palo u nov¢ano siromastvo te nije
imalo pristup socijalnoj zastiti, 2. procjenjuje se da bi dodatnih 1, 2 milijuna djece mladih od
5 godina u zemljama s niskim i srednjim dohotkom moglo umrijeti u idu¢em 12- mjese¢nom
razdoblju, kao rezultat najgorih procjena vezanih za naruSenu kvalitetu zdravstvenih usluga
te zbog porasta pothranjenosti djece, 3. najmanje jedno od troje ucenika nisu mogli pristupiti
nastavi od kuce zbog zatvaranja Skola, a ¢ak je 1,6 milijardi djece 1 mladih pogodeno
zatvaranjem Skola, 4. procjenjuje se da bi se u idu¢ih 12 mjeseci moglo roditi 200 000
mrtvorodene djece jer je Zenama smanjena mogucnost pristupa potrebnim zdravstvenim
uslugama, 5. otprilike 80 milijuna djece mladih od godinu dana mogla bi propustiti primanje
cjepiva koja spasavaju Zivot u najmanje 68 zemalja, 6. krajem 2020. godine u 59 zemalja
izbjeglice 1 azilanti su bili isklju€eni iz nacionalnih mjera socijalne zastite zbog provodenja

diskriminatornih politika, zakona i praksi, 7. procjenjuje se da 43% djece (349 milijuna)



predskolske dobi trebaju osnovnu brigu 0 djeci, ali nemaju pristup istoj, 8. dodatnih 6,7
milijuna djece mlade od 5 godina u idu¢ih 12 mjeseci bi moglo patiti od gubitaka, odnosno
porast od 14% mogao bi se pretociti u vise od 10 000 dodatnih mjesecnih smrtnih slucajeva
djece, pogotovo u zemljama Juzne Azije i Afrike, 9. stres, ograniCavanja/ zatvaranja zemalja
1 siromastvo ubrzavaju rizik za zastitu djece u vrijeme kada 1,8 milijardi djece zivi u 104
zemlje u kojima prevencija nasilja i odgovorne usluge za prevenciju su ograni¢ene u radu
zbog COVID- 19 mijera, 10. procjenjuje se da bi se prije kraja desetljea moglo pojaviti oko
10 milijuna novih djecjih brakova, §to ¢e ugroziti godine rada i napretka u smanjenju ove
prakse u svijetu (UNICEF, 2020.). Zaklju¢no, COVID- 19 kriza je u vrlo kratkom razdoblju
negativno utjecala te pogorsala dosadasnje postignute rezultate vezane uz poboljSanje
poloZaja djece 1 njihovu socijalnu zastitu te time gurnula jo§ viSe obitelji u siromaStvo. Osim
toga, prosirio se jaz izmedu ljudi koji imaju pristup nuznim egzistencijalnim uslugama 1

podrsci te onih koji tu moguénost nemaju (UNICEF, 2020.).



4. UTJECAJ SIROMASTVA NA RODITELJSTVO
4.1. Siromastvo u Hrvatskoj

Drzavni zavod za statistiku prati i objavljuje kljuéne pokazatelje siromastva u
Hrvatskoj od pocetka 2000-ih u skladu sa metodologijom Eurostata, odnosno Statistickog
ureda Europske Unije (Suéur i sur., 2015.). Anketa o dohotku stanovnistva koju provodi
Drzavni zavod za statistiku predstavlja istrazivanje na temelju kojeg se dobiva izracun
pokazatelja siromastva i1 socijalne iskljuenosti za Hrvatsku. Anketa je uskladena sa
uredbama EU-a Eurostatovom metodologijom propisanom za istrazivanje EU- SILC,
odnosno Statistics on Income and Living Conditions (DZS, 2020.). Rezultati provedene
godisnje ankete iz 2019. godine pokazali su sljede¢e podatke: 1. ukupna stopa siromastva u
Hrvatskoj u toj godini iznosila je 18,3%, 2. 23,3% osoba je bilo u riziku od siromastva ili
socijalne iskljucenosti, dok je 7,3% bilo u teskoj materijalnoj deprivaciji, 3. 9,2% osoba
Zivjelo je u kuéanstvima s vrlo niskim intenzitetom rada (DZS, 2020.). Sto se ti¢e stope rizika
siromastva prema dobi i spolu, najvisa je kod osoba u dobi od 65 ili vise godina (30,1%), za
zene 33,6%, a za musSkarce 24,9%, dok je najmanja stopa od 12,9% za osobe u dobi od 25 do
54 godina (DZS, 2020.). S obzirom da se u ovome radu fokus stavlja na siromastvo obitelji i
roditelja, podaci koji pokazuju stopu rizika od siromastva kuéanstava s uzdrZzavanom
djecom su iduéi: 1. stopa za jednoroditeljske obitelji sa jednim ili viSe uzdrzavane djece
iznosi 33,8 %, 2. stopa za dvije odrasle osobe sa jednim djetetom iznosi 10,4%, 3. stopa za
dvije odrasle osobe sa dvoje djece iznosi 8,9%, 4. stopa za dvije odrasle osobe sa troje ili vise
djece iznosi 25,6 %, 5. stopa za dvije ili viSe odraslih osoba s uzdrzavanom djecom iznosi
14,3%, 6. stopa za tri ili vise odraslih osoba s uzdrzavanom djecom iznosi 15,6% (DZS,
2020.). Moze se zakljuciti da u ovoj kategoriji kucanstva najvisa stopa rizika zabiljezena je
za kucanstva koja ¢ini jedan roditelj s uzdrzavanom djecom (33,8%) te kucanstva s dvije
odrasle osobe s troje ili vise djece, kod kojih je stopa 25,6% (DZS, 2020.). Na temelju
prethodnih podataka, uocljivo je da siromastvo uzrokuju razliciti ¢imbenici, a jedan od njih

je razlicitost strukture obitelji.



4.2. Istrazivanja o siromastvu djece i njihovih obitelji u Republici Hrvatskoj

Provedeno je nekoliko znacajnih istraZzivanja o siromastvu obitelji 1 dje¢jem
siromas$tvu na podru¢ju Republike Hrvatske unazad nekoliko godina. Prvo i najopseznije
istrazivanje ,,Siromas$tvo i dobrobit djece predskolske dobi u Republici Hrvatskoj“
provedeno je 2014. godine uz potporu UNICEF-a, kao najpoznatijeg medunarodnog fonda
za djecu, a proveli su ga profesori Studijskog centra socijalnog rada SveuciliSta u Zagrebu,
Zoran Suéur, Marijana Klete¢ki Radovi¢, Olja Druzi¢ Ljubotina te Zoran Babi¢ (Ajdukovié
i sur., 2019.). Ovo je prvo istrazivanje koje je uklju¢ivalo korisnike te se ispitivala njihova

perspektiva zivota u siromastvu (Druzi¢ Ljubotina i sur., 2017.).

Cilj ovog istrazivanja bio je utvrditi rasirenost siromastva medu djecom predskolske
dobi te procijeniti utjecaj gospodarske krize na njihov materijalni polozaj (Suéur i sur.,
2015.). Odrastanje u siromastvu moze se odraziti i na kasnije aspkete djetetovog zivota,
odnosno moze doc¢i do pojave intergeneracijskog prenoSenja siromastva; prenosenja
siromastva sa roditelja na djecu (Suéur i sur., 2015.). Analiza pokazatelja siromastva i
materijalne deprivacije djece u Hrvatskoj u ovom radu temeljila se na godi$njim bazama
podataka koju objavljuje Drzavni zavod za statistiku; odnosno Anketi o potrosnji

kuéanstava te Anketi o dohotku stanovni$tva (Suéur i sur., 2015.).

Prema istraZivanju, od pocetka velike ekonomske krize 2008. godine, najvise se
pogorSao materijalni poloZaj kucanstava sa troje ili viSe predskolske djece 1 ku¢anstava sa
predskolskom djecom u kojima je zaposlen samo jedan roditelj. Osim toga, doSlo je i do
porasta stope siromastva predskolske djece koja dolaze iz gradskih podrucja, ali 1 dalje vise
od 65% siromasne djece Zivi u ruralnim podru¢jima (Suéur i sur., 2015.). U najlosijem
polozaju su djeca koja zive u ku¢anstvima u kojima su roditelji nezaposleni ili u ku¢anstvima
u kojima se roditelji isklju¢ivo bave poljoprivredom; takva djeca ¢ine 8% ukupne populacije
predskolske djece. Zaklju¢no, zaposlenost roditelja je vrlo vazan ¢imbenik u sprjecavanju
siromastva djece jer ako su oba roditelja zaposlena u punom radnom vremenu izvan

poljoprivrede, stopa siromastva niza je od 5% (Suéur i sur., 2015.). Status zaposlenosti
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roditelja se veze uz njihovu razinu obrazovanja, odnosno §to je viSa razina obrazovanja
roditelja, oni lakSe pronalaze bolje placene poslove te vise zaraduju. Takoder, postoji
povezanost izmedu dohodovnog siromasStva 1 materijalne deprivacije predskolske djece.
Dohodovno siromastvo 0dnosi se na nemoguénost zadovoljavanja minimalnih zivotnih
potreba (Bejakovié¢, 2005.), dok se materijalna deprivacija predskolske djece odnosi na
nemogucnost kupovine ku¢anskih dobara, nemoguénost sudjelovanja u uobic¢ajenim djecjim
aktivnostima te nedostupnost usluga za djecu (Suéur i sur., 2015.). Prema podacima, 41,5%
siromasne predskolske djece nemaju moguénost hraniti se mesom, ribom ili vegetarijanskom
hranom svaki drugi dan, dok 95% njih zivi u kuéanstvima koja si ne mogu priustiti tjedan
dana godi$njeg odmora izvan kuée, otprilike 1/4 zivi u kué¢anstvima koja si ne mogu priustiti
automobil ili osobno racunalo, oko 1/3 Zivi u ku¢ama/ stanovima u kojima je prisutna vlaga,
prozori/ vrata i podovi su dotrajali i ostalo (Suéur i sur., 2015.). Siromasni roditelji
predskolske djece iskazuju teSkoée u osiguravanju kvalitetne prehrane za djecu (koja
ukljucuje meso, ribu, svjeze voée i povrée), a posebno je vazno naglasiti da su u jos$
nepovoljnijoj situaciji roditelji djece sa teSkocama u razvoju, roditelji djece romske
nacionalne pripadnosti te roditelji korisnici jednokratne nov€ane pomoc¢i i pomoéi za
uzdrzavanje (Suéur i sur., 2015.). Takoder, siromasni roditelji nizeg obrazovnog statusa,
rjede su ukljuceni u aktivnosti kojima utjeu na kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj
djece. | u ovom aspektu su najugrozeniji pripadnici romske manjine jer se pokazalo da su
romska djeca najmanje ukljucena u aktivnosti interakcije kojima se poti¢e ucenje i razvoj
kognitivnih vjestina, na primjer, polovici romske djece u tri dana nitko nije ¢itao slikovnice,
1/3 nitko nije ispri¢ao pri¢u, u¢io ih predmetima, bojama, pjesmama i ostalo (Sucur i sur.,

2015.).

U okviru kvantitativnog dijela ovog istrazivnja, provedeno je i kvalitativno
istrazivanje ¢iji je cilj bio dobiti uvid u iskustvo roditelja o Zivotu u siromastvu, odnosno
kako uspijevaju podmiriti osnovne 1 specificne potrebe svoje djece u siromasnim uvjetima,
na koje sve poteskoce nailaze u svakodnevnom odgoju djece, tko/ §to im pomaze i olakSava
u skrbi za djecu u okolnostima u kojima zive te prema njihovom misljenju, koje bi mjere i

aktivnosti im pomogle i omoguéile bolji Zivot i laksi odgoj djece (Suéur i sur., 2015.).
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Sudjelovalo je 42 ispitanika, siromasnih roditelja predskolske djece, koji su ujedno korisnici
socijalne pomod¢i i u sustavu socijalne skrbi, a podijeljeni su bili u Sest fokusnih grupa: 1.
roditelji iz jednoroditeljskih obitelji koji primaju pomo¢ za uzdrzavanje, 2. roditelji iz obitelji
koje imaju troje i viSe djece i primaju pomo¢ za uzdrzavanje, 3. roditelji iz obitelji iz ruralnih
sredina koji primaju pomo¢ za uzdrzavanje, 4. roditelji iz obitelji iz urbane sredine koji
primaju pomo¢ za uzdrzavanje, 5. roditelji pripadnici romske nacionalne manjine koji
primaju pomo¢ za uzdrzavanje, 6. roditelji iz obitelji koje su korisnici jednokratne novéane

pomodéi (Suéur i sur., 2015.).

Jednoroditeljske obitelji zive u znacajno lo$ijim materijalnim uvjetima, Cesto ne
mogu platiti racune, priustiti obitelji odlazak na ljetovanje, priustiti djeci dzeparac i bolju
odjecu i1 obucu, a u takvim obiteljima naj¢es¢e majke samostalno vode kucéanstvo te dolazi
do pojave feminizacije siromastva, odnosno povecanja siromasnih Zena i djece upravo zbog
pripadnosti jednoroditeljskoj obitelji (Raboteg- Sari¢ i sur., 2003. prema Suéur i sur., 2015.).
Navedeni trend bio je vidljiv i u ovom istrazivanju, u prvoj fokus grupi koja se sastojala od
Sest samohranih majki koje su bile razvedene 1 nisu imale financijsku pomo¢ oca djeteta.
Neke od klju¢nih problema koje su istaknule odnosile su se na: 1. problem zapos$ljavanja
samohranih majki; najces¢e navode da poslodavci prijete otkazom u slucaju trudnoce,
nemogucnost izostanka u slucaju bolesti djeteta, neisplata placa i ostalo, 2. problemi u
procesu razvoda braka, nepla¢anje alimentacije i nasilje u obitelji, 3. strah od gubitka
skrbi nad djetetom; navode da je to vezano uz nemogucnost pronalaska posla ili losih
stambenih uvjeta, 4. stigmatizacija siromasnih majki i djece; navode da okolina iz Skole
ili na poslu naj¢esce osuduje i nema razumijevanja, 5. nedostatak informacija o pravima,
neinformiranost o pravima iz sustava socijalne skrbi te nepoznavanje zakonskih odredbi
najcesce dovodi do nekoristenja ili krSenja istih, 6. problem dostupnosti zdravstvenih
usluga i plaéanja skupih lijekova koje ne pokriva zdravstveno osiguranje, 7.
nemogucénost pruzanja djeci sve ono $to druga djeca imaju; odjeca, obuca, kino, sportske
aktivnosti i ostalo (Suéur i sur., 2015.). Na temelju dobivenih podataka, zakljuduje se da se
jednoroditeljske obitelji najcesce susrecu sa izazovima uskladivanja radne i obiteljske uloge,

da im je naruSeno tjelesno i psihicko zdravlje zbog pojacane razine stresa kao posljedice
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samostalnog odgoja djece, da okolina ne razumije i osuduje samohrane roditelje $to dovodi
do osjecaja frustriranosti, nezadovoljstva Zivotom, manjka samopouzdanja i loSe slike o sebi

kao roditelju.

U fokus grupi siromasnih roditelja sa troje ili vise djece sudjelovalo je sedmero
roditelja. Problemi sa kojima se ove obitelji najéesée susrecu su: 1. loSi stambeni uvjeti;
navode premali prostor za suzivot viSe ¢lanova, podstanarstvo, nedostatak prostorija,
vlaznost/ dotrajalost prostora, 2. pomoé¢ u sufinanciranju rezija; navode nemoguénost
koriStenja nov€anih usluga iz sustava socijalne skrbi, 3. veéa usmjerenost na potrebe
Skolske nego predskolske djece; navode vece izdatke za odrasliju djecu zbog Skole i ostalih
aktivnosti kojima se djeca u toj dobi bave, 4. problem pla¢anja skupih lijekova koje ne
pokriva zdravstveno osiguranje, 5. poteSkoce i potrebe u osiguranju hrane i odjece
(Suéur i sur., 2015.). Ovakve obitelji u odnosu na druge imaju izraZene probleme u
osiguravanju prehrane, obuce, odjece te specificnih potreba za djecu, poput knjiga, igracki,
djecjih potrepstina i slicno. Roditelji sa vise djece najcesce su usmjereni na zadovoljavanje
osnovnih Zivotnih potreba, odnosno hrane, odjece i obuce, usmjereni su vise na borbu za
prehranjivanje obitelji, $to dovodi do toga da ostale potrebe djece, poput sudjelovanja u
Zivotu zajednice, izvannastavnih aktivnosti, emocionalnih potreba i sli¢no najées$¢e nisu
prioritetne te djeca ostaju zakinuta za usluge 1 dobra kojima se moze podi¢i razina njihove

dobrobiti.

Sto se ti¢e siromasnih roditelja koji Zive u ruralnim sredinama, upravo su takve
obitelji najcesce u vecem riziku dugotrajnog siromastva, koje je povezano sa niZom razinom
obrazovanja, nekonkurentno§¢u na trZiStu rada 1 posljedi¢no visokoj stopi nezaposlenosti ili
zaposlenosti u poljoprivredi (Suéur i sur., 2015.). U fokus grupi ove skupine roditelja
sudjelovalo je sedmero roditelja. Probleme koje su naveli odnose se na: 1. nedostatak
osnovne infrastrukture na selu i nedostupnost usluga; prijevoz, vrti¢, domovi zdravlja i
ostalo, 2. stambeni problemi; naj¢es¢e navode neadekvatne stambene uvjete, 3. problem
nezaposlenosti, 4. nedostatak hrane; prehrana sa pretezno neraznolikim namirnicama

(najcesce hranu sami proizvode). Moze se zakljuciti kako je depriviranost siromasnih obitelji
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u ruralnim podrucjima najviSe vezana uz nedostatak i nemoguénost ukljucenosti djece u
odgojno- obrazovne programe, prometnu izolaciju te problem dostupnosti zdravstvenih

usluga za djecu (Suéur i sur., 2015.).

Kada se govori o zivotu roditelja u gradskoj sredini, on je manje rizi¢an od Zivota na
selu, ali postoje i odredeni problemi sa kojima se i ove obitelji susre¢u u svakodnevnom
zivotu. U fokus grupi je sudjelovalo sedam roditelja koji su naveli neke od problema sa
kojima se susrec¢u: 1. stambeni problemi; skupo podstanarstvo, nerijeseni vlasni¢ki odnosi
nekretnina, 2. problem nezaposlenosti; nestalni poslovi, sezonski poslovi, loSe placeni
poslovi, 3. nemoguénost ukljucivanja djeteta u slobodne aktivnosti; skupoca aktivnosti.
Gradske obitelji ¢esto zive u neizvjesnosti zbog stambenog prostora jer zive u bespravno
useljenim stanovima ili stanovima koji su neadekvatni i loSe opremljeni. Ta neizvjenost
uzrokuje visoku razinu stresa kod roditelja jer ne znaju $to ¢e biti sa njima u buduénosti 1
hoce li imati gdje Zivjeti. Uz problem neadekvatnog stanovanja, naj¢esée se veze i problem
vioskih najamnina koje si roditelji u siromaStvu ne mogu priustiti. lako su institucije i
socijalne usluge za djecu dostupnije u gradskim sredinama, siromasni roditelji financijski si
ne mogu priustiti koriStenje istih usluga ili su nedovoljno informirani o njima. Takoder, u
gradskim sredinama dolazi do izraZzenog jaza izmedu siromasne djece 1 djece iz imucnijih
obitelji, u smislu moguénosti sudjelovanja u raznim aktivnostima (sport, kino, izlasci sa
drustvom, drustvena dogadanja i slicno), §to negativno utjece na razvoj potencijala i dobrobiti

djece (Suéur i sur., 2015.).

Specifi¢nost perspektive roditelja pripadnika romske nacionalne manjine u odnosu na
druge skupine drustva jest po tome §to je siromastvo Roma duboko ukorijenjeno i trajno,
odnosno oko 70% obitelji romske nacionalne manjine u Hrvatskoj zivi u ekstremnom
siromastvu (Suéur i sur., 2015.). U fokus grupi sudjelovalo je osam romskih roditelja, a neki
od problema koje isti¢u su: 1. teSki uvjeti Zivota, 2. strah od oduzimanja djece zbog loSih
stambenih uvjeta, 3. osje¢aj diskriminacije kod ostvarivanja prava iz sustava socijalne
skrbi, 4. problem izdataka za Skolu; vezano uz veliki broj djece i velike troskove, 5.

potreba za pomo¢i podrSkom drustva. Roditelji romske nacionalne manjine isti¢u kao
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glavni problem neadekvatne uvjete stanovanja, zatim strah koji imaju od institucija koje
upravljaju njihovim zivotima te naj¢eS¢e donose odluke o izmjestanju djece u alternativne
oblike skrbi zbog neadekvatnih stambenih uvjeta i zanemarivanja djece. Osim toga, romska
djeca imaju najviSu razinu materijalne deprivacije te najmanje vremena provode u
aktivnostima sa roditeljima u kojima se poti¢u njihove socijalne i kognitivne vjestine (Suéur

i sur., 2015.).

Zadnja ispitivana fokus grupa odnosila se na roditelje korisnike jednokratne novéane
pomo¢i. Pravo na jednokratnu novéanu pomoc¢ priznaje se kucanstvu kada obitelj/ samac
zbog trenutanih materijalnih teSkoca ne moze podmiriti osnovne zivotne potrebe nastale
zbog rodenja ili Skolovanja djeteta, bolesti ili smrti ¢lana obitelji, elementarne nepogode i
slicno (Zakon o socijalnoj skrbi, NN 152/2014., ¢1.46, st.1). U fokus grupi ove skupine
roditelja sudjelovalo ih je Cetvero, a neke od problema koje istiCu su: 1. problem
nezaposlenosti, 2. jednokratna pomo¢ kao sredstvo podmirivanja specifi¢énih potreba
djece, 3. osjecaj diskriminacije u sustavu zdravstva zbog siromastva; najcesce se
usporeduju sa imuénijim gradanima te su misljenja da je njima usluga dostupnija i bolja zbog
boljeg materijalnog statusa, 4. vaznost vrti¢a za djecu i problem plac¢anja; svjesni su da je
vrti¢ koristan za djecu, ali si ne mogu priustiti placanje. U ovoj fokus grupi roditelji su naveli
da najceS¢e traze jednokratnu nov€anu pomo¢ kako bi podmirili troSkove za djecu sa
kroni¢nim zdravstvenim problemima, podmirili ratu kredita 1 slicno. To su posljedice
izazvane ekonomskom krizom jer ljudi koji su nekada zivjeli relativno dobrostojece sada sve
teze mogu financijski podmiriti mjeseéne Zivotne troskove te im je potrebna pomoé (Suéur i

sur., 2015.).

Na temelju iznesenih tvrdnji roditelja ispitanika, zakljucuje se da su roditelji
predskolske djece koji zive u siromastvu suoceni sa brojnim preprekama u osiguravanju
osnovnih Zivotnih potreba djece, a istiCu da je zadovoljavanje potreba predskolske djece na
nizoj razini u odnosu na $kolsku djecu (Suéur i sur., 2015.). Isti¢u probleme vezane uz
osiguravanje adekvatne prehrane, poteskoce u osiguravanju odjeée i obuce za djecu,

izostanak sudjelovanja djece u programima ranog odgoja i obrazovanja (vrtici i jaslice), kao
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i problem financiranja istih, §to posljedi¢no pojacava obrazovnu nejednakost izmedu
siromasne djece i djece iz dobrostojecih obitelji (Suéur i sur., 2015.). Istaknuli su i problem
nedostupnosti potpune zdravstvene skrbi, skupo¢u javnog prijevoza ako Zive u ruralnim
podru¢jima, poteskoce u placanju lijekova za djecu koje ne pokriva zdravstveno osiguranje,
problem neinformiranosti o pravima i mogucnostima za poboljSanje uvjeta zivota djece,
osjecaj diskriminacije, otudenosti i neshvaéenosti od strane sredine i drustva u kojem Zzive i
ostalo (Suéur i sur., 2015.). Upravo zbog toga, potrebno je utjecati na donositelje socijalnih
politika kako bi se poboljsali uvjeti siromasnih obitelji i djece te da siromaSna djeca mogu
ostvariti prava na kvalitetan zivot u kojemu ¢e moéi razvijati i ostvarivati razvojne

potencijale.

U sklopu projekta ,,Indikatori dobrobiti i siromastva djece u Hrvatskoj u doba
krize: Kako prekinuti zaarani krug siromastva djece?*, provedeno je kvalitativno
istrazivanje kojemu je cilj bio dobiti uvid u perspektivu i misljenja roditelja o uéinku
siromastva i ekonomske krize na dobrobit i kvalitetu zivota njihove djece i obitelji, a rezultati
su pokazali u velikoj mjeri podudaranja sa rezultatima dobivenima u istraZivanju koje su
proveli Suéur i suradnici 2014. godine. Tematsko podruje u kojem se ispitivao odraz
ekonomske krize na zivot obitelji u uvjetima siromastva pokazalo je da se kriza odrazila na
neke aspekte Zivota koje su navodili 1 sudionici istraZivanja iz 2014. godine, kao Sto su
nemogucnost zadovoljavanja osnovnih Zivotnih potreba i pad Zivotnog standarda, gdje
navode probleme u podmirivanju rezija, nemogucnost odlaska na ljetovanje, oskudijevanje
u prehrani 1 slicno. Druga kategorija odnosila se na sferu rada, a tu ispitanici navode probleme
zaposljavanja mladih 1 njihove odlaske u inozemstvo, povremene poslove koje su primorani
obavljati, nuznost ,,veza i poznanstava“ za pronalazak posla. U kategoriji nemogucnosti
podmirenja specifi¢nih potreba djece, 1 ovi sudionici navode probleme vezane za podmirenje
troSkova obrazovanja te troSkova osobnih potreba za djecu, dok u kategoriji narusenih
obiteljskih odnosa isticu osjecaj nezadovoljstva u obitelji te Ceste svade sa djecom. Zadnje
dvije kategorije odnosile su se na probleme vezane uz zdravlje, gdje navode loSe 1 naruseno
zdravlje zbog siromastva te problem pronalaska posla zbog narusenog zdravlja, a u kategoriji

strategije noSenja sa siromastvom, isticu da se snalaze na razne nacine, od ukljucivanja djece
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u rad da pomognu uzdrzavati obitelj, obavljanja povremenih poslova kao dodatne zarade
roditelja, Stednja na osnovnim zivotnim troSkovima, razna odricanja roditelja 1 posudivanje
novca (Druzi¢ Ljubotina 1 sur., 2017.). Zaklju¢no, rezultati ovog istrazivanja jos jednom
potvrduju probleme, izazove i prepreke sa kojima se suocavaju siromasni roditelji, a oni se
odnose na nemogucnost zadovoljavanja osnovnih Zzivotnih potreba, otezani pristup
obrazovanju djece, osjecaj diskriminacije i1 socijalne iskljuCenosti te naruSene obiteljske

odnose (Druzi¢ Ljubotina 1 sur., 2017.).

Kada se govori o strategijama noSenja kucanstava sa siromastvom, vazno je uociti sa
kojim se konkretnim materijalnim potesko¢ama susre¢u siromasne obitelji s djecom te kako
to dugorocno utje¢e na razvoj potencijala djece u buduénosti. Istrazivanje Rubila i sur.
(2018.) za cilj je imalo ispitati upravo te postavke, ispitivane iz perspektive roditelja i djece
koja zive u siromastvu. IstraZivanje je obuhvaceno u dva dijela, kvantitativno putem anketa
te kvalitativno putem intervjua i fokus grupa. Anketiranjem su se ispitivali roditelji
maloljetne djece koji su korisnici zajamcene minimalne naknade. U dijelu ankete koji se
odnosio na dodatne izvore novca, rezultati su pokazali da ¢ak 44,5% ispitanika u posljednjih
godinu dana obavljalo je povremene poslove, a rad takvih poslova je ¢e$¢i u manjim
naseljima, u kojima je ponuda takvih poslova i veéa (najcesce se radi o poljoprivredi) te su
ispitanici u ve¢oj moguénosti ostaviti djecu na ¢uvanje bakama i djedovima. U kategoriji
zaduZivanja 1 traZenja materijalne pomoci od okoline, pokazalo se da 19,8% kucanstava ima
kreditno zaduzenje u banci, i to potrosackih, dok je stambenih kredita vrlo malo; 2,4%, §to
je 1 oCekivano s obzirom da osobe u tezem siromastvu nemaju uvjete 1 mogucnosti za takva
zaduzenja (Rubil i sur., 2018.). 65,7% ispitanika u slucaju iznenadnih tro§kova, za nov¢anu
pomo¢ se obracaju obitelji, rodbini ili prijateljima, dok se manji broj njih obraca za pomo¢
institucijama. Taj podatak potvrduje Cinjenicu da obitelji u siromasStvu su sklonije
nepovjerenju i netrazenju pomodéi u okviru sustava socijalne skrbi. Sto se ti¢e placanja rezija
i zadovoljavanja prehrambenih potreba, 65,7% ispitanika je tri mjeseca u posljednjih godinu
dana kasnilo sa placanjem rezija. 21,3% se izjasnilo da je barem jedan ¢lan kucanstva u
zadnjih mjesec dana iSao gladan na spavanje, a najcesce je to jedan od roditelja (Rubil i sur.,

2018.). U dijelu u kojem se ispitivala mogucnost zadovoljenja razli¢itih djecjih potrepstina,
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pokazalo se da tre¢ina roditelja ne moze svaki dan priustiti djetetu voce ili povrée, Cetvrtina
njih ne moze priustiti svakom djetetu vlastiti krevet, gotovo polovica njih ne moze priustiti
racunalo ili internet 1 ostalo (Rubil i sur., 2018.). I ovi podaci pokazuju slicnosti prethodnih
istrazivanja, Sto dovodi do zaklju¢ka da nemoguénost roditelja da djeci priuste odredene
materijalne stvari moze dovesti do osjecaja manje vrijednosti djece i roditelja u drustvu, kao

1 problema socijalizacije djece sa vrSnajcima koji takve probleme nemaju.

Fokus grupama 1 intervjuima Zelio se ispitati opceniti utjecaj siromasStva na obitelj,
odredivanje prioriteta u podmirenju trosSkova, strukturu i mrezu podrske, utjecaj na djecu,
obrazovanje, zatim kakva je formalna podrska koju primaju putem institucija te prijedlozi za
reforme 1 poboljSanje aktualnih socijalnih politika. Sudjelovalo je 20 ispitanika, svi su
sudjelovali 1 u anketi te su ve¢ina njih bile zene (85%). Rezultati vezani uz formalnu podrsku
institucija govore da formalne mreze pruzaju vrlo oskudnu pomo¢, a ona je ¢esto ogranicena
strogim pravilima. Kod odredivanja prioriteta, rezultati se u velikoj mjeri podudaraju sa
anketnima, neki od njih su: “Treba prvo platiti struju i vodu. Ako ne plati§ stan zavrsi§ na
ulici. Onda dalje, za hranu ako ostane novac; ako ne, onda opet u Centar® ili “ReZije se prvo
placaju. Ali meni kad dodu djeca 1 kazu da su gladni ne moze§ im reci da ¢ekaju socijalu.
Onda si kupim dva praseta na pocetku godine da preko cijele godine ima mesa u ku¢i”. O
dugoro¢nom utjecaju siromastva na djecu, ispitanici navode: “Ti1 tu djecu od malena doba
ucis da ¢e mozda biti novca za nesto, a mozda i ne. To je grozno, nema opusteno djetinjstvo®,
“Razgovaram s djecom otvoreno tako da oni jednog dana ne budu na socijali. To je jedino
mene strah, jer ja ne bih htjela da moja djeca odgajaju svoju djecu na socijali* (Rubil i sur.,
2018.). Iz navedenog se uoCava da postoji svijest i strah roditelja od moguénosti
generacijskog prenoSenja siromastva. Rezultati vezani za formalnu podr$ku pokazali su
nezadovoljstvo i nepovjerenje korisnika prava iz sustava socijalne skrbi: “Zalosno je §to kod
nas ne postoji jedna institucija za ljude koji dolaze u poteskoce, bilo socijalni slucajevi, bilo
kakvih problematika. Da postoji institucija koja kaze: *Gledajte, vi ¢ete dobiti od socijalne
skrbi toliko i toliko, ali odite do Grada i tamo mozZete ostvariti ta i ta prava, odite na tu
Instituciju i dobijete to i to*, “Socijalna pomo¢ je unazad 10 godina ista, a svaki dan je sve

skuplje i skuplje. Kod nas je doplatak 2.960 kuna i to se 20 godina nije mijenjalo (Rubil i
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sur., 2018.). I ovim istrazivanjem istaknulo se kako je za najbolje razumijevanje problematike
siromasnih obitelji nuzno stec¢i uvid od samih siromasnih, njihovih iskustava i perspektiva,

na temelju kojih je moguce potaknuti promjene u cjelokupnom sustavu.

19



5. POSLJEDICE SIROMASTVA NA RODITELJSTVO

Ako se govori o strukturi obitelji, jasno je da ona predstavlja socijalnu kategoriju koja
moze znatno utjecati na stvaranje razli¢itih druStvenih stereotipa i stavova o siromasnim
obiteljima i roditeljima. Istrazivanja koja su ispitivala povezanost stereotipa i obiteljske
strukture pokazala su da drustvo itekako ima tendenciju etiketiranja i negativnijih stavova
prema osobama koje Zive u drugim oblicima obitelji (na primjer, odrasli koji nisu u braku, a
zive zajedno, jednoroditeljske obitelji) u odnosu na osobe koje Zive u dvoroditeljskim
obiteljima ili u obiteljima u kojima Zive dvoje odraslih ¢lanova u braku (Raboteg- Sari¢ i
Pecnik, 2010.). U Hrvatskoj svaki deseti roditelj navodi kao jedan od problema samohranog
roditeljstva upravo nerazumijevanje okoline, osudivanje, stereotipiziranje koje ukljucuje
izravno neodobravanje okoline zbog statusa samohranog roditelja, ismijavanje,
podcjenjivanje te izostanak podrke (Raboteg- Sarié¢ i Pe¢nik, 2010.), a navedeno se u velikoj
mjeri podudara sa dobivenim rezultatima prethodno opisanog istrazivanja u dijelu u kojem
jednu od glavnih potesko¢a samohranog roditeljstva majke navode stigmatizaciju i
nerazumijevanje uze 1 Sire okoline. MoZe se zakljuciti da negativni stavovi prema
jednoroditeljskim obiteljima mogu utjecati na njihovu samopercepciju, odnosno kako se sami
¢lanovi takve obitelji dozivljavaju 1 vrednuju, u smislu nizeg samoposStovanja i osjecaja
kompetentnosti za roditeljstvo. Takoder, oni mogu biti izvor pove¢anog emocionalnog stresa
za Clanove jednoroditeljskih obitelji jer ih se drugacije tretira zbog njihovog obiteljskog

statusa (Raboteg- Sari¢ i Peénik, 2010.).

Prema modelu ekonomskog (obiteljskog) stresa, bolje se moZe razumijeti odnos
izmedu siromaStva i1 financijskih problema sa funkcioniranjem roditeljstva i1 obiteljskih
odnosa. Model naglasava da financijske poteskoce ¢esto dovode do ekonomskog pritiska, a
to uzrokuje ljutnju, frustraciju i ekonomski stres kod roditelja, Sto posljedi¢no moze dovesti
do narusenog mentalnog zdravlja roditelja, porasta sukoba unutar obitelji i ¢eS¢e primjene
nasilnih odgojnih postupaka (Ajdukovi€ i sur., 2019.). Istrazivanje Ajdukovi¢ 1 sur. (2019.)
pokazalo je da u obiteljima u visokom riziku od siromastva obiteljski sukobi su statisticki

znacajno ¢e$¢i nego kod obitelji koje su u niskom riziku. Rezultati su pokazali da roditelji u
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takvim obiteljima pokazuju ¢esce ljutnju i nerazumijevanje prema ¢lanovima te je prisutna
napetost izmedu roditelja u vezi odgoja djece. Takoder, takve obitelji teze donose odluke i
promjene te pokazuju nespremnost u zajednickom rjesSavanju problema (Ajdukovi¢ i sur.,
2019.). U istom istrazivanju pokazalo se da je u obiteljima koje zive u visokom riziku od
siromastva i viSe majki koje imaju visi rizik za zlostavljanje djece u odnosu na majke koje
zive u dobrostojecim obiteljima, odnosno 20, 2% majki sa visokim rizikom od siromastva

spada u kategoriju visoko rizi¢nih majki za zlostavljanje djece (Ajdukovic i sur., 2019.).
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6. PERSPEKTIVA STRUCNJAKA O SIROMASTVU OBITELJI

Stru¢njaci iz podrucja sustava socijalne skrbi najcesce isticu problem nefleksibilnosti
okvira prava iz sustava socijalne skrbi, problem nepripravnosti sustava na nove oblike
socijalne ranjivosti, na nove rastuée potrebe te na nova obiljezja korisnika (Ajdukovié i sur.,
2017.). Takoder, govore i o problemu suradnje razli¢itih dionika u pruZzanju koordinirane i
korisne pomo¢i obiteljima i djeci u siromastvu, govore o regionalnim razlikama u razvijenosti
socijalnih usluga koje pruzaju lokalne zajednice, gdje u manjim gradovima i mjestima ne
postoji dovoljno razvijenih programa i usluga pomo¢i siromasnim obiteljima jer je ve¢ina
usluga koncentrirana na veée i bogatije gradove, isti¢u problem dostupnosti i priustivosti
usluga predskolskog odgoja i obrazovanja te nedosljednost u financiranju programa kojima
se moze poboljsati zivot obitelji u siromastvu (Ajdukovi¢ i sur., 2017.). Istie se 1 nuznost
sudjelovanja organizacija civilnog sektora u pruzanju usluga i socijalne podrske siromasnim
obiteljima, odnosno naglasava se da civilni sektor treba biti ,,nadogradnja sustava socijalne
skrbi* (Ajdukovi¢ i sur., 2017.). U ovom radu nuzno je bilo staviti naglasak i na djecje
siromastvo koje je ujedno i posljedica odrastanja u uvjetima siromastva. Svaka drzava i
drustvo imaju odgovornost zastititi prava i interese djece, koja su najranjivija skupina i u
velikom riziku od socijalne iskljucenosti. Gospodarskom krizom nakon 2008. godine te
porastom siromasne djece u svijetu, brojne zemlje su se suocile sa potrebom borbe protiv
dje¢jeg siromastva. Republika Hrvatska je u dokumentu Nacionalna strategija za prava
djece u Republici Hrvatskoj 2014.- 2020. godine prvi put u fokus stavila prava i interese
djece koja Zive u siromastvu (Suéur i sur., 2015.). U dokumentu je bilo naglaseno da je nuzno
u sustavu socijalne skrbi razvijati programe pomoc¢i i podrske koji se nece odnositi samo na
novcane dodjele, ve¢ na individualno i socijalno osnazivanje socijalnih usluga kojima ¢e se
razviti resursi za ukljucivanje i dobrobit djece i obitelji u zajednicu, pogotovo siromasnih

obitelji 1 djece (Druzi¢ Ljubotina i sur., 2017.).
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7. ZAKLJUCAK

Kroz ovaj rad nastojala se prikazati problematika utjecaja siromasStva na
funkcioniranje obitelji 1 ostvarivanje roditeljskih uloga. Iako je provedeno nekoliko klju¢nih
istrazivanja vezanih za ovu tematiku na nasim podrucjima, sami autori tih istrazivanja isticu
kako su nuzne velike promjene u cjelokupnom drustvu, nafinu razmisljanja, sustavu
socijalne skrbi te je potrebno utjecati na donositelje socijalnih politika kako bi se poceli
rjeSavati duboko ukorijenjeni problemi sa kojima se suocavaju obitelji koje zive u riziku od

siromastva.

Zaklju¢no, na op¢enitoj razini, smatram da je i viSe nego jasno da je siromastvo i dalje
goruéi problem novoga doba, koji se jos uvijek neuspjesno pokusava suzbiti. U prilog tome
ide trenutna COVID-19 kriza i situacija u kojoj se cijeli svijet nasao te ¢e se budué¢im
istrazivanjima u podrucju siromastva mo¢i preciznije uvidjeti razmjeri i dugoro¢ne posljedice
pandemije na najsiromasnije i najugrozenije skupine stanovniStva. Smatram da je nuzno da
drzave, pa tako i Hrvatska $to zurnije moraju osmisliti nove strategije i programe suo¢avanja
1 noSenja sa novim oblicima materijalne deprivacije koja ¢e pogoditi sve skupine
stanovni$tva, a one najrizi¢nije dovesti do jo$ dubljeg siromastva. Osim toga, smatram da je
U borbi protiv siromastva vazna sustavna i kvalitetna edukacija stru¢njaka koji rade sa
obiteljima u riziku od siromastva, a u konac¢nici najvaznija je i senzibilizacija nas samih kao
gradana, ¢lanova drustva i nuznih dionika u provodenju aktivnosti sprjecCavanja porasta

siromastva.
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